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IIpunoxenne Ne 1
KonTunrent BocnutaHHUKOB (2015-2016 rr.)-233 BocnuTAaHHUKA

B IOY ¢ynkuuonupyer 10 rpynm, Bce TpyIIbl OJHOPOIHBI IO BO3PACTHOMY COCTaBY

JETEN:

Ne I'pynnsi Bospacr

1. | IlepBas rpynmna panHero Bo3pacta Ne | ¢ 1 mo2ner
2. | Bropas rpynna pannero Bozpacta Ne 2 c 2 no 3 ner
3. | Bropas rpynmna parHero Bo3pacta No 4 ¢ 2 1o 3 ner
4. | Bropas rpynna pansero Bozpacta Ne 6 c 2 no 3 ner
5. Munanamas rpymma Ne 3 ¢ 3 o 4 et
6. | Mnammas rpymma Ne 10 ¢ 3 no 4 ner
7. | Cpennss rpymma Ne 5 c 4 o 5 ner
8. | Cpennsist rpymma Ne 8 c 4 o 5 ner
9. | Crapmas rpynma Ne 9 ¢ 5 o 6 ner
10. | IlomroroButennHas rpynma Ne 7 ¢ 6 no 7 mer




[puioxenne Ne 2

OnucaresibHble XapaAKTEPUCTHKHA 0COOEHHOCTEH pa3BUTHS AeTeil
PaHHEro M J0MIKOJbHOI0 BO3pPacTa

MiageH4ecTBO U pPaHHUI BO3pPacCT

[Teprion paHHEro OETCTBA MMEET PsiJ KAUYECTBEHHBIX (DM3HOJIOTHYECKHX U TCUXHUYECKUX
0COOCHHOCTEM, KOTOphle TPEOYIOT CO3JIaHUs CHEHUANbHBIX YCIOBUN NIl Pa3BUTHUS JETeil 3TOro
Bo3pacta. [loMHUMO TOTO 4YTO TEpHOJ paHHEro ACTCTBA — OJMH W3 CAaMBIX HACHIIMIEHHBIX B
MO3HABATEILHOM AacCIleKTe M3 BCEX BO3PACTHBIX MEPUOJOB, B HACTOfAIIee BpeMmsi HalIrogaercs
3aMeTHasi aKcelepais pa3BUTHSA, KOTOpas OTpakaeTcs Ha pe3ylbTaTaX pa3BUTHS JeTeH
paHHero Bo3pacTa. MHOrue JAeTh HMEIOT Oojiee BBICOKHME TIIOKa3aTelud yKe K MOMEHTY
POXKICHHS, paHbIle HAYMHAIOTCA TMPOIECCHl NPOPE3bIBaHUS 3yOOB, XOXKICHUS, TOBOPCHHSL.
OmnepexaronM OTMEYaeTcs M COLUAIbHOE pPAa3BUTUE, 3HAUUTEIBHO paHbIIe OTMEYaeTCs
KPHU3UC TPEX JIET.

[ToBbilIeHHast PaHUMOCTH OpraHu3Ma peOeHKa, HeaocTaToyHas Mopdoyoruueckas Hu
(GyHKIIMOHATBHASL 3PENIOCTh OPraHOB W CUCTEM (OBICTPBI TEMIT Pa3BUTHS OCYIIECTBISCTCS Ha
BechbMa HeOJarompusTHoOM (OHE - TPHU  HE3PEJOCTH  MCUXO(U3UOJOTHUECKUX  (DYHKITHI
OpraHm3mMa, a »dTO T[OBBIIIACT PAHUMOCTH). Maublm B OONBIIEH CTENEHU MOABEPKEHBI
3a00JIeBaHUSAM H3-32 HECOBEPILEHCTBA JAESITEIbHOCTH BHYTPEHHHX OPIaHOB, BBICOKOTO YPOBHS
YTOMJISIEMOCTH, UM  TPYOHO TEPEKIIOYHTHCS C  OMHOW  JCSATENIbHOCTH Ha  JIPYTYIO,
COOTBETCTBEHHO, JOMHHAHTOW CTAaHOBHUTCA IMpollecC BO30OYXKACHUS U KaK CIEACTBHE -
HEYCTOWYHMBOE 3MOIIMOHATILHOE COCTOSHUE.

B3aumocBsi3p  (pU3MUECKOTO0 M TICHUXHWYECKOTO Pa3BUTHS - 3TO 00Ias 3aKOHOMEPHOCTb,
npucymas Jo00oMy BO3pacTy, HO B pPaHHEM JETCTBE OHA MPOSBISETCS OCOOCHHO SIPKO,
MOTOMY YTO B 3TOT MEPHUOJ MPOUCXOTUT CTAHOBJIEHHWE BCeX (YHKIUI OpraHu3Ma.

NMenno B paHHEeM [EeTCTBE Yy4YEHBIMH OTMEYAaeTcs Hauboiee TMpodYHas CBiI3b W
3aBHUCHUMOCTh yYMCTBEHHOI'O U COLMAJIbHOTO pa3BUTHUA OT (U3NYECKOTO COCTOSHUS U
HACTpOeHHUS peOcHKa (HampuMmep: YXYIIICHHE 30pOBbS OTPAKAETCSs HAa OTHOIICHHH K
OKpY’KaloIlleMy; CHHUXaeTcsl BOCIPUUMYHBOCTb, MPUTYIUISETCS OPUEHTUPOBOYHAS peaKLus,
JIETH TEepAIT TPUOOPETEHHBIC YMEHHUS: pEYeBbIC, JIBUTATElIbHBIC, COLHalIbHBIC). SpKas
cnenuduka TCUXOPHU3NOIOTUIECKUX ¢ WHIWBHAYAIbHBIX pa3auuuii (0OCOOEHHO B paHHEM
BO3pacT€ BaXXHO YUYUTHIBATH HHIWBUIYaIbHBIC, MCUXO(DU3UOIOTHYECKUE Pa3IUYHsi —YpPOBCHb
aKTUBHOCTH, PpEryJsIpHOCTb OHMOPUTMOB, CTENeHb KOMGOPTHOCTH TMpHU aJanTaluu Jr00ro
BHJA; HACTPOSHUE, WHTCHCUBHOCTh PEAKIM, TIMOPOT UYYyBCTBUTEIBHOCTH, OTBIEKAEMOCTb,
YHOOPCTBO ¥ BHHMMAaHHE).DTOMY  BO3pacTy  CBOMCTBEHHO  YyJOBJETBOPEHHE  pPEOEHKOM
€CTECTBEHHBIX ICUXO(PH3HOIOTUYECKUX TTOTPEOHOCTEH:

® CEHCOMOTOPHOM MOTPeOHOCTH;
® MOTPEOHOCTH B HIMOIIMOHAIEHOM KOHTAKTE;
® MOTPEeOHOCTH BO B3aUMOJCHCTBUM M OOIIEHHH CO B3POCIBIMH (KOHTAKTHOE OOILICHHE B

2—3 wMecsna; mo3HaBaTenbHOe oOmieHue B 3—10 wmecsieB; BepOalibHO-HEBEpOATbHOE

obmenne B 10 mecsaueB—I1,5 roga; urpoBoe u aenoBoe oOmienne B 1,5—3 roga).
Creun(uyHOCTHIO MPOSIBIIEHUS HEPBHBIX MPOLIECCOB Y peOEHKA SBISIOTCA:

® JIETKOCTh BBIPAOOTKH YCIOBHBIX pe(diIeKcoB, HO MPU ITOM K€ - CIOKHOCTh HX

WU3MEHEHUS;

® TMOBBIIIEHHAs! YMOLMOHANIbHAS BO30YIMMOCTb;

®  CJIOKHOCTb MEPEKIIOYCHUS MTPOLIECCOB BO3OYKACHUS U TOPMOKEHUS;

® TMOBBIIIEHHAs YMOLMOHAJIbHAS YTOMIISIEMOCTb.

PazButue gereil paHHEro BO3pacTa MMEET CBOIO HEMOBTOPUMYIO CHEUU(UKY, YTO
BBIPAXKAETCsl B TECHOM B3aUMOCBSI3U (PU3HOJIOTHUYECKUX U IICUXOJIOTHYECKUX KOMITIOHEHTOB.

Ha Tperpem romy xu3HH peOCHOK BBIpacTaeT B CpeqHEM Ha 7—8 cM, mpuOaBKa B Bece
cocraBmsier 2—2,5 kr. JleTm akTHMBHO OBIAACBAIOT Pa3HOOOpPA3HBIMH IBWIKEHUSAMH. PacTyime
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JIBUTATEIHbHBIE BO3MOXXHOCTH ITO3BOJISIIOT JETSAM 0o0Jiee€ aKTHBHO 3HAKOMHUTBHCS C OKPYKAIOIIHM
MHUpPOM, II03HABaTh CBOWCTBA M KayecTBa NPEIMETOB, OCBAWBATh HOBBIE CIIOCOOBI JACHCTBHIA,
HO TIpM JTOM MAJBIIIK €II€ HE CIOCOOHBI TIOCTOSHHO KOHTPOJUPOBATH CBOM JIBHIKCHUSI.
[ToaTomMy BoOcHHTATENI0 HEOOXOIMMO MPOSBISATH IOBBINIEHHOE BHUMAaHUE K JCWCTBUSM JCTEH,
oOeperath MX OT HEOCTOPOXKHBIX JBMKEHUH, MpUydaTh K O€30MacHOMY TOBEACHHUIO B CpEJe
CBEPCTHUKOB.

Opranu3M MIQIIIAX JOUIKOJbHUKOB HEJOCTATOYHO OKpen. [leTh Jierko mojaBepraroTcs
nHpeknmsiM. OCOOCHHO YacTO CTPAJAOT UX BEPXHUE ABIXATEIbHBIC MYTH, TaK KaK 00bEM JIETKUX
pebeHKka ToKa HEOONBIIOW W Majbllll BBIHYKJICH JelaTh  YacThle BIOXH W BBUIOXU. OTH
0COOCHHOCTH JIeTel BOCITUTATEIIO HAI0 MOCTOSIHHO UMETh B BHJIY: CJIEIUTh 32 UMCTOTOM BO3IyXa B
MTOMENICHUH, 33 MPABUJIHLHBIM JIBIXaHHEM JieTel (Yepe3 HOC, a He PTOM) Ha MPOTYJKE, BO BPEMs
XOJIbOBI ¥ TIOJIBUKHBIX UTP.

B wmutammem Bo3pacTe WHTEHCHUBHO Pa3BHBAIOTCA CTPYKTYpbl M (YHKIHMH TOJIOBHOTO
Mo3ra peOeHKa, 4YTO pacIupsieT €ro BO3MOXKHOCTH B IO3HAHWU OKpyKaromero mmpa. [ns
JIETEH ATOT0 BO3pacTa XapaKTepHO HAIJISIHO-ACHCTBEHHOE M HATJIAIHO-00pa3Hoe MbluieHue. Jletu
«MBICIIAT PyKaMi»: HE CTOJILKO Pa3MBIIUISIOT, CKOJIBKO HEMOCPEACTBEHHO NEHCTBYIOT. YeM Ooiee
Pa3HOOOpPa3HO UCIONB3YyeT PEOCHOK CIMOCOOBI YYBCTBEHHOTO TIO3HAHHWSA, TEM IIOJIHEE €ro
BOCIIpUSITHE, TOHBILE OILIYIICHHS, SpY€ 5MOLMU, a 3HAYUT, TEM OTUETIMBEE CTAHOBSATCS €rO
MPEJICTABICHUS O MUPE U YCIICIIHEE NESITENbHOCTb.

Ha TtperbeM romy Ku3HM 3aMETHO BO3pacTaeT pedeBass AKTHUBHOCTh JETei, OHHU
HAYMHAIOT TPOSBIATH JKMBOM MHTEpEeC K CJIOBY. OTO OOHapy>XMBaeTCsi B JIETCKUX
BBICKA3bIBAaHUAX M BOIpPOCAX, a TaKkKe B WIpe clIoBaMU. Malbllii U3MEHSAIOT CJIOBa,
MPUAYMBIBAIOT HOBBIE, KOTOPBIX HET B PEYM B3POCIBIX, HJAET OBICTPOE OCBOCHHE
rpammatudeckux (opm. Ilog BiusiHEEM OOIIEHUS CO B3POCIBIMU, PEUEBBIX UTP M YIPAKHEHUH K
TpeM TojaM peOCHOK HAYMHACT YCMCIIHO HWCIOJIb30BaTh MPOCTHIE W PaCIpPOCTPAHCHHBIC
MPETIOKEHUS, BOCIIPOU3BOIUTh HEOONBIINE CTUIIKA M TOTEHIKH, OTBEYaTh Ha BOIPOCHI.
CBOEBpEMEHHOE PAa3BUTHE pPEUM HMMEET OTPOMHOE 3HAYEHHUE IS YMCTBEHHOTO M COLMAIBHOTO
Pa3BUTHS JOUIKOJIbHUKOB.

OOmieHne nereid C BOCMHTATENIEM IIOCTOSHHO o0oramaercs W pa3BHUBAeTCI. OTO H
9MOLIMOHAILHOE o011IeHnE (oOmeH MOJIOKUTEIbHBIMHU AMOIIUSIMHU ), n JIEJI0BOE,
COMPOBOXKIAIOIIEE COBMECTHYIO JESATEIBHOCTh B3POCIOrO0 H pedeHka, a KpoMe TOTo,
Mo3HaBaTeNbHOE oOmeHue. JleTm MOryT CHOKOWHO, HE Memas Jpyr Ipyry, WUrparh PsIoM,
OOBEIUHATBCSI B WIpe C OOIIeH WIpyIIKOH, pa3BUBaTh HECIOKHBIH WIPOBOM CIOKET U3
HECKOJIbKUX B3aMMOCBSI3aHHBIX IO CMBICTY SIH30/I0B, BBIMOJIHSATH BMECTE IMPOCTHIC MOPYUYCHUSI.

Muaanmuii 10mKOJALHBIN Bo3pacTt (3—4 roaa)

Ha pyGexe Tpex ner moOMMBIM BeIpakeHHEeM pebeHka ctaHoBUTCS «S cam!» Otnenenue
ceOst OT B3pOCTIOTO M BMECTE C TEM JKEJIaHHE OBITh KaK B3POCIBIM — XapaKTepHOE MPOTHBOPEYHE
Kpu3uca Tpex JeT. OMOLMOHAIbHOE pa3BUTHE peOeHKa STOro BO3pacTa XapaKTepU3yeTcs
NPOSIBICHUSAMU TaKMX YYBCTB W OMOLMH, Kak JI0O00Bb K ONM3KUM, NPUBA3AHHOCTH K
BOCIIUTATENIO, JOOPOXKEIaTeIbHOE OTHOIIEHHWE K OKPYXalollMM, CBEpCTHUKAM. PebeHok
CHOCOOEH K AYMOIMOHAIBHON OT3BIBYMBOCTA — OH MOXKET COMEPEKUBATH IPYTOMY PEOCHKY.

B Mianmem [OmIKOJIBLHOM BO3pacTe MOBeNEHUE peOeHKa HEMpPOU3BOJIBHO, JEHCTBUS U
MOCTYIIKU CHUTYAaTUBHBI, UX IIOCJICACTBHUA pGGGHOK qame BCCro HC MpEACTaBIACT, HOPMATHUBHO
pa3BuBarolieMycsi peOEeHKY CBOWCTBEHHO OIIyIIeHHE OEe30MacHOCTH, JIOBEPUMBO-AKTUBHOE
OTHOILIEHUE K OKpyXkaromeMy. Jletn 3-4-x €T ycBaMBarOT 3JIEMEHTapHbIE HOPMbI M IIpaBUJIa
MOBE/ICHUS, CBS3aHHBIC C OINPEACNCHHBIMU Pa3pelICHUSIMU U 3alpeTamMHu («MOXKHOY», «HYKHO»,
CHETB3»).

B 3 roma pebenok wuaeHTHUIMPYET ceOs C MPEACTaBUTEISIMHA CBOETO mojia. B atom
Bo3pacte neTd Au(GGEepeHIUpPYOT IPYruxX IIOAEH MO MOy, BO3PacTy; pAaclo3HAIOT JIETEH,
B3POCJIBIX, TOKUJIBIX JIFOJEH, KaK B peajbHOM KU3HU, TaK U Ha WLTIOCTpAlUsIX. Y Pa3BUBAIOIIErOCs
TPEXJICTHETO 4YCJIOBCKAa CCTb BCC BO3MOXHOCTU OBJIAACHUS HAaBbBIKAMU CaMOO6CJ'Iy)KI/IBaHI/I5I



(cTaHOBJIEHHE TMPEANOCHUIOK TPYAOBOM JAESTEIbHOCTH) - CAMOCTOSITEIBHO €CTh, OJEBaThCA,
paszzeBaThbCsi, YMBIBATbCS, IOJb30BATHCS  HOCOBBIM IIJIATKOM, PAacUECKOM,  IOJIOTEHLEM,
OTIPaBJISITH CBOM €CTECTBEHHblE HYXIbl. K KOHIly 4eTBepToro roja >KM3HH MIIAAIINN
JIOIIKOJIbHUK ~ OBJIQZICBAET 3JEMEHTAPHOM KyJIbTYpOH MOBEJACHUS BO BpPEMs €Ibl 332 CTOJIOM M
YMBIBaHUSI B TyalleTHON koMHaTe. [10100HbIe HaBBIKM OCHOBBIBAIOTCSI HAa OMNPEIEICHHOM YPOBHE
pa3BUTHUS JOBUTATENBHOU cepbl peOeHKa, OJHUM U3 OCHOBHBIX KOMIIOHEHTOB KOTOPOTO SIBISETCS
YPOBEHb Pa3BUTHUSI MOTOPHOI KOOPAWHAIUY.

B oror mepmon BeICOKa TMOTPEOHOCTh, peOEHKA B ABMKCHHH (€r0 JIBHTaTEIbHAS
aKTUBHOCTh COCTaBIISIET HE MEHEe IIOJOBUHBI BpeMeHH OoapcTBoBaHus). PeGeHOok HadynHaer
OCBaWBAaTh OCHOBHBIC JBWKCHHs, OOHApYXXUBasi IMPHU BBIMTOIHEHUH (PU3NYECKUX YIPAKHEHUN
CTpeMJICHHE K ILieJierojiarannio (ObICTpO MpoOekaTh, Jajibllle MPBITHYTh, TOYHO BOCIPOU3BECTU
JBUKEHUE U JP.).

HakarummBaeTcsi ompeneNeHHbIH 3amac MPEACTABICHUH O pa3HOOOpa3HBIX CBOMCTBAX
MPEIMETOB, SBICHUSAX OKPYXKAIOIIEH JEeWCTBUTEINHHOCTH M O cebe camoM. B 3ToM Bo3pacre y
pebeHKa Mpu NPaBUIBHO OPraHW30BAHHOM PAa3BUTHUHM YXKE JOJDKHBI OBITh CHOPMHUPOBAHBI
OCHOBHBIE CEHCOpHBIE JTajloHbl. OH 3HAKOM C OCHOBHBIMU IIBeTaMH (KpPAaCHBIM, >KEINTHIH,
CUHUH, 3eleHbli). TpexieTHudd peOeHOK CcrnocoOeH BBIOpAaTh OCHOBHBIE (DOPMBI TIPEIMETOB
(kpyr, oBan, KBaapar, MPSMOYTOJbHUK, TPEYrOJbHUK) MO OO0pa3lly, [OMyCKas WHOI/a
HE3HAaYuTeNlbHble OIMMOKU. EMy M3BeCTHBI clloBa «OOJBIINE», «MEHBIIE», U U3 JABYX MNPEIMETOB
(manoyek, KyOWKOB, MS4eld M T. I.) OH YCIEUIHO BBHIOMpaeT OOJBIIMKA WU MEHBIIHUHA.

B 3 roma metm mpakTMUeCKHM OCBaMBAIOT TPOCTPAHCTBO CBOCH KOMHATHI (KBApTHPHI),
TpyNIOBOM KOMHATHI B JIETCKOM Cajay, BOpa, TJ€ TYJISIOT U T. . Ha OCHOBaHMM OMBITA Y HUX
CKJIQ/IbIBAIOTCS HEKOTOpbIE MPOCTPAHCTBEHHbIE TMpEACTaBiIeHUs (psAaoM, TMepel, Ha, IOox).
OcBOEHHE TMPOCTPAHCTBA MPOUCXOIUT OJHOBPEMEHHO C pa3BUTHEM peYH: PEOCHOK YYUTCS
MOJIb30BAaThbCA  CJIOBaMH, OOO3HAYAIOIIMMU MPOCTPAHCTBEHHBIE OTHOUIEHHS (NIPEIoTH H
Hapeuus).

Manbi 3HaKOM € MpeaMeTaMu OMmKalIIero OKpy)KeHMs, UX Ha3HaueHUeM (Ha cTyle
CUJST, U3 YallKU MBIOT ¥ T. T11.), C HA3HAYEHUEM HEKOTOPBIX OOIIECTBEHHO-OBITOBBIX 37MaHUH (B
MarasuHe, CylepMapKeTe TOKYyMaloT WIPYIIKH, XJeO, MOJOKO, OJEKIy, OOYBb); HMEET
MPEJICTABICHHUSI O 3HAKOMBIX CPEJICTBaX TMEpPeABMKCHHs (JIETKOBas MallliHA, TPy30Bas MallnHa,
TpoJIIelOyc, camoJieT, BeEJOCHIle, W T. 1), O HEKOTOpBIX Tmpodeccusix (Bpad, modep,
IBOPHUK), Tpa3aaukax (HOBBIM roxm, MeHH CBOETO pPOXKIEHHUsS), CBOWCTBAX BOMBI, CHEra, MeckKa
(cHer Oenblif, XOJIOAHBIM, BOJA TeIJIasi W BOJA XOJOJHAs, JIeJ CKOJB3KWW, TBEPIBIH; U3
BIIQXKHOTO TEeCKa MOXKHO JIEMUTh, AENaTh KYJIUYUKH, a CyXOH IeCOK pacChIIaeTcs); pa3indact
Y Ha3bIBAET COCTOSIHUSA MOTOJbI (XOJIOIHO, TEIIIO, AyeT BeTep, UAeT N0kap). Ha uerBepTroM romy
KHU3HU pEeOCHOK paziuydaeT 1mo ¢opme, OKpacke, BKYCYy HEKOTOpBIE (GPYKTHI M OBOIIM, 3HACT JBa-
TPH BUJIA NITUL], HEKOTOPBIX JOMAIIHHUX )KMBOTHBIX, Har0o0JIee 4acTO BCTPEUAIOIINXCS HACEKOMBIX.

BHumanue paeTell 4eTBEPTOro Ioja KU3HU HEMPOM3BOJIBHO, OJHAKO €ro yCTOMYMBOCTH
3aBUCUT OT HUHTepeca K JAesdrenbHOCTH. OOBIMHO pebdeHOK ATOro BO3pacTa  MOXKET
cocpenoTounThcsi B TeueHue 10—I15 MuHyT, HO MpPUBJIEKATENBHOE IJIS HETO JEI0 MOKET
JUIATbCA JOCTaTO4YHO Aoiro. IlamsTe nerell HemocpenCcTBEHHA, HENPOM3BOJIbHA U HUMEET SAPKYIO
HMOIIMOHANBHYIO OKpacKy. JleTh COXpaHSIT © BOCHPOM3BOASAT TONBKO Ty HH(OpMAIHIO,
KOTOpasi OCTaeTcsi B UX MaMATH Oe3 BCAKUX BHYTPEHHHMX YCUJIUH (IOHpaBUBLIMECS CTUXH H
IIECEHKHU, 2—3 HOBBIX CJIOBA, pACCMEIIMBIIMX WM OTOPYMBLIMX €ro). MpelluieHue
TpPEXJIETHETO peOeHKa SBISETCS HAIJSIIHO-IEHCTBEHHBIM: MaJblll pEIIaeT 3ajady MyTeM
HEMOCPEJACTBEHHOTO NIEHUCTBUS C TpeaMeTaMHu (CKIaJbIBAHUE MATPEIIKH, THPAMUIKU, MUCOYCK,
KOHCTPYHPOBaHHE MO 00pa3iy | T. 1.). B 3 roma BooOpakeHne TOJIBKO HAUMHACT Pa3BUBATHCS, U
MpeXJe BCEr0 3TO MPOUCXOAUT B Urpe. Manbill JeUCTBYET C OJHUM MPEIMETOM U IMpPU 3TOM
BOOOpa)kaeT Ha €ro MecTe APYroil: majoyka BMECTO JIOXKEUKH, KaMellleK BMECTO MbLjia, CTyJl —
MaIIfHA JUISl My TeIIeCTBUN U T. 1.

B Mmagmem JOHIKONIBHOM BO3pacTe SPKO BBIPAXKEHO CTPEMIICHHE K JIEATEIbHOCTH.
B3pocnbiii nnsi pebeHka — HOCUTENb OIpenesieHHOW oOmecTBeHHol ¢(yHkiuu. JKenanue



peOeHKa BBINOJIHATh TAaKyl k€ (YHKIHMIO NPUBOIUT K Pa3BUTUIO WIpbl. JleTw OBIafeBaroT
UTPOBBIMH  JICWCTBUSIMH € WIPYIIKAMH M [PEIMETaMU-3aMECTUTENISIMH,  MPHOOPETAIOT
NEepPBUYHBIE YMEHHs DPOJIEBOTO noBeneHus. Mrpa peOeHka mepBOil MOJIOBHHBI YETBEPTOrO Toja
KHU3HH — OTO CKOpee Wrpa psjIoM, 4eM BMecTe. B urpax, BO3HHMKAIOIIMX I10 WHUIMATHBE
JeTel, OTPaKaIOTCsl YMEHMs, IPUOOPETEHHBIE B COBMECTHBIX CO B3pOCIBbIM Mrpax. CIOKeTsl UIrp
MIPOCTHIE, HEPA3BEPHYTHIE, CO/IEPIKAIINE OTHY-/ABE POJIH.

Heymenune oOBSICHUTH CBOM JCWCTBUS MapTHEpPY 110 UIPE, JOTOBOPUTHCS C HUM
OPUBOAUT K KOHQIMKTAM, KOTOpble JETH HE B CHJIAX CaMOCTOSTEIbHO pa3pelIuThb.
KoHQuuKThl uamie Bcero BO3ZHUKAIOT IO MOBOAY MWrpyiuek. IlocremeHHO K dYeTblpeM roaam
peOEHOK HAUMHAET COTJIACOBBIBATH CBOM JICMCTBUS, TOTOBAPUBATHCS B MPOLIECCE COBMECTHBIX UTP,
HCIIOIB30BaTh peueBbie (hOPMBI BEXIIMBOTO 00mmeHus1.B 3—4 roma peOeHOK HauyWHaeT dYamie |
OXOTHEe BCTymaTh B OOIIEHHWE CO CBEPCTHUKAMH pagd yd4acTuss B OOIIEH urpe wiu
IPOAYKTUBHOM AeATenbHOCTH. OJHAKO €My BCE €Il HY>KHBI OJIIep>KKa 1 BHUMAHUE B3POCIIOTO.

'maBHBIM CpeACTBOM OOIIEHUS CO B3POCIHBIMH U CBEPCTHHKAMH SIBIISICTCS  pEUb.
CrnoBapp MIIQALIETO JOIIKOJIBHUKA COCTOMT B OCHOBHOM M3 CIJIOB, O0O3HAYaroOIUX IMPEIMEThI
o0uxona, WIpyWmIKW, ONM3KUX eMmy Jmroaed. PeGeHOK oOBnaneBaeT TIpaMMaTHYECKHM CTPOEM
peun, HAuMHAeT HCMOJb30BaTh CJIOXKHBIE MNPEIOKEeHUs. JIeBOUKM IO MHOTMM II0Ka3aTelsM
pa3BUTHs (apTUKYJSILKS, CIIOBapHBIA 3amac, OeraocTe peyd, MOHMMAaHUWE MPOYUTAHHOTO,
3alIOMMHAHUE YBUIEHHOTO U YCJIBIIIAHHOI0) IPEBOCXOAAT MaJIbYUKOB.

B 3—4 roma B curyanuu B3aMMOJEHCTBHS CO B3pPOCIBIM MPONOJIKAET (OPMHPOBATHCS
UHTEpEC K KHUTE M JIUTEpaTypHbIM IepcoHaxkaM. Kpyr ureHus peOeHka MOMOIHSIETCS HOBBIMU
MIPOU3BEICHUSMH, HO YK€ U3BECTHBIC TEKCThI O-TIPEKHEMY BBI3BIBAIOT HHTEPEC.

NHTepec K  TOPOAYKTUBHOM  JEATEIIBHOCTH  HEYCTOWYMB. 3aMbICEN  YIPaBISIETCS
M300pakeHUEeM W MEHSETCSl MO0 XOXIy paloThbl, MPOUCXOIUT OBJIAJACHHE H300paskeHHEeM (OPMBI
npeameroB. PaboThl yamie Bcero CXeMaTH4HbI, MO3TOMY TPYAHO JOTafaThCs, 4TO H300pa3uil
pebenok.  KoHcTpyupoBaHMe  HOCHT  TpolecCyalbHBIH  Xapakrep. PeOeHOK  Moxer
KOHCTPYHpPOBaTh MO 0Opa3lly JIMIIb 3JEMEHTapHble MPEIMETHblE KOHCTPYKIMHM W3  JIByX-Tpex
yacTei.

My3bIKaNbHO-XYJOKECTBEHHAs]  AEATENBbHOCTh JIeT€ HOCUT HENOCPEACTBEHHBIH U
CHHKpETHYECKUH  xapakrep. Bocmpusrne  My3bIKaqbHBIX  00pa3oB  NPOMCXOOUT  IpHU
OpraHu3alK MPAKTHYECKOW NEeATENbHOCTH (IIPOUIpaTh CIOKET, PacCMOTPETh WIUIIOCTPALUIO U
ap.). CoBeplIeHCTBYeTCS 3BYKOpa3JM4eHUE, CIOyX: peOeHoK auddepeHpyeT 3BYKOBbIC
CBOWCTBAa MPEIMETOB, OCBANBAET 3BYKOBBIE NPEIITATOHBI (TPOMKO — THUXO, BBICOKO — HHU3KO U
np.). HaunHaeT mposBisTh MHTEpEC M M30MPATENBHOCTH MO OTHOIIEHHIO K Pa3IMYHBIM BUIAM
MY3BIKaJIbHO-XY/10’KECTBEHHOM JAEATENbHOCTH (IEHMIO, CIYLIAaHWIO, MY3bIKaJIbHOPUTMUYECKUM
JIBHOKCHUSIM).

Cpennunii 10mKoJIbHBIN Bo3pact (4—5 Jier)

Jletn 4—5 et Bce elle HE OCO3HAIOT COLMANbHBIE HOPMBI M TPaBWJIa TOBEJCHMA,
OJJHAKO Yy HHUX YK€ HAYMHAIOT CKJIAJIbIBaThCS OOOOLICHHBIC NMPECTABICHHS O TOM, KaK Ham0 U
He Hazo cebs Bectu. Kak mpaBumilo, K MATH ToaM IeTH 0e3 HaTOMMHAHUS B3POCIOro 3/10pOBAIOTCS
U TIPOIIAIOTCS,, TOBOPSAT «CIAacHOO» M «HOXadyiicTay, HE IMepeOMBalOT B3POCIOTO, BEXKIIUBO
oOparmratorcs K HeMy. KpoMe Toro, oHu MOTYT MO COOCTBEHHOW WHHMIIMATHBE YOHpaTh WMIPYILKH,
BBITIOJIHATE IPOCTHIE TPYIOBBIE 00S3aHHOCTH, IOBOJWTH €TI0 1O KOHHmA. B 3TOM BO3pacrte y
JeTell TOSABISIOTCS MPEACTABICHUS O TOM, Kak IIOJIOKEHO ce0si BeCTH JEeBOYKAM M Kak —
MambuuKaM. JleTH XOpOomIo BBIJEISIOT HECOOTBETCTBHE HOPMaM M IPaBWJIaM HE TOJIBKO B
MOBEJICHUM JIPYTOro, HO U B cBoeM coOcTBeHHOM. Takum oOpa3om, moBeneHue pedeHka 4—>5
JeT HE CTOJIb UMITYJIbCUBHO M HETIOCPEICTBEHHO, KaK B 3—4 roj1a, XOTS B HEKOTOPBIX CUTYalHsIX
eMy Bce emie TpeOyercs HallOMHHAaHHE B3pPOCIOTO WJIM CBEPCTHUKOB O HEOOXOAMMOCTH
IPUAEPKUBATHCS TE€X WK UHBIX HOPM U TIPAaBHIL.

B sTOM BO3pacTe OETbMH XOpOILIO OCBOEH aJTrOPUTM IPOLIECCOB YMBIBaHMSA, OJCBAHMA,
KyIaHus, OpueMa NHIM, YOOpPKH MOMEIIeHHs. JIOMKOJIbHMKM 3HAIOT M HCIONB3YIOT IO



HA3HAYEHUIO aTpuOyThl, COMPOBOXKAAIOIIME ATH MPOLECCHl: MBUIO, MOJIOTEHIIE, HOCOBOM
IUIATOK, cal(eTKy, CTOJIOBbIE TMPHOOpPHL. YPOBEHb OCBOCHHUS KYJIbTYPHO-TUTHEHHUYECKUX
HAaBBIKOB TaKOB, YTO JETH CBOOOHO MEPEHOCST UX B CIOKETHO-POJIEBYIO UTDPY.

K 4-5 romam pebGeHOK CMOCOOEH 3JIeMEHTapHO OXapaKTepU30BaThb CBOECAMOYYBCTBHE,
MpPUBJIEYb BHUMaHHE B3POCIOrO B ciiyyae HefoMmoranus. [letm wumeror auddepeHnpoBaHHOE
NpEJCTaBICHUE O COOCTBEHHOM T'EHIEPHON MPUHAIICKHOCTH, apryMEHTUPYIOT €€ M0 ALY
MpU3HAKOB («S ManbuuK, s HOLTY OpPIOYKH, a HE IUIAThbULIA, Y MEHS KOpoTKas mnpudecka»). K msaru
rofiaM JeTH UMEIOT IpPEeJCTaBICHUs 00 0OCOOCHHOCTAX HauboJiee PacCHpOCTPAHEHHBIX MYXKCKHX WU
KEHCKUX Tpodeccuif, 0 BHUAAX OTAbIXA, CIeUU(UKE MOBEACHUS B OOUICHUH C IPYTHUMHU JIOAbMH,
00 OTAETBHBIX KEHCKUX U MY>KCKUX KauyeCcTBaX.

K w4erblpeM rogam OCHOBHBIE TpPYAHOCTH B TIOBEJCHMM U OOLIEHHMH pebeHKa ¢
OKpY’KaIOIIMMH, KOTOpbIe OBUIM CBSI3aHBI C KPHU3UCOM TpeX JeT (YHpsSMCTBO, CTPOINTHUBOCTS,
KOH(QJIMKTHOCTh H JIp.), IIOCTENEHHO YXOJAT B TMPONUIOE, M JIFOOO3HATEIBHBIA PEOCHOK
aKTUBHO OCBauMBAaeT OKPYXKAIOUIMIl €ro MHUp MpPEeAMETOB M BEUIEH, MHUP YEJIO0BEUYECKHX
oTHomeHui. Jlydmie Bcero 3T0 ypaercsa Jaerasm B urpe. Jetm 4—5 5er nOpoaosmKaroT
IIPOUTPHIBaTh JEUCTBUSA C MPEAMETAMM, HO TENEpb BHEIIHAS IOCIEJOBATEIbHOCTh ITHX
JEUCTBUM YK€ COOTBETCTBYET peaibHON IEHCTBUTEIHLHOCTH: PEOCHOK CHaudajga peXeT XJed u
TOJIBKO IIOTOM CTaBUT €ro Ha CTOJ IepeA KykjiamMu (B paHHEM U B CaMOM Hadaje
JIOLIKOJIBHOTO ~ BO3pacTa IMOCHEAO0BAaTEIbHOCTh JCWCTBUIM HE UMeNa g UIPbl  TaKoro
3HaueHus). B wurpe nertu Has3pIBalOT CBOM pOJM, IMOHUMAIOT YCJIOBHOCTb HPHHSTHIX DPOJIEH.
[IpoucxoauT paszaeneHrue UrpoOBBIX U PEAbHBIX B3aWUMOOTHOILICHHH. B 4—5 ner cBepCcTHHKH
CTaHOBATCA [UIsi peOceHKa Oojee MPUBIEKATEIBHBIMU M TPEANOYUTACMBIMU TapTHEPaAMH TIO0
WUTpE, YEM B3POCIIBIH.

B Bo3pacte or 4 1o 5 neT mNpoaOHKAETCS YCBOGHHME JETbMH OOLICTPUHATHIX
CEHCOPHBIX 93TaJOHOB, OBJIaJiIcHUE CMOoco0aMHU HX UCIHOJIb30BaHUS U COBEPIICHCTBOBAHUE
oOcrnenoBanus mpeameroB. K msaTH TomaM  1eTH, Kak MPaBWIO, YXKE XOPOIIO BIAACIOT
MPE/ICTAaBICHUSIMH 00 OCHOBHBIX IIBETaX, N€OMETpUYECKHX (OpMax M OTHOIIECHUSX BEIUYHH.
PebeHOK yXe MOXET MpPOU3BOJILHO HaOII0AaTh, paccMaTpuBaTh M HMCKaTh MPEIMEThl B
OKpYy’alollleM €ro mpocTpaHcTBe. Bocmpusitue B 3TOM BO3pacTe MOCTENEHHO CTaHOBUTCS
OCMBICJICHHBIM, 1I€JICHANPABIIEHHBIM U aHATU3UPYIOLIUM.

B cpeaHeM IOMIKOJBHOM BO3pAacTe€ CBA3b MBIIUICHUS W JIEUCTBUM COXpaHSETCsA, HO
y)K€ He SBISETCS TaKOW HENOCPEICTBEHHOM, Kak paHblie. Bo MHOrux ciydasx He TpeOyercs
MPAKTUYECKOTO0 MAHUITYJIUPOBaHHUS C OOBEKTOM, HO BO BCEX Cclydasix peOeHKy HeoOXoauMo
OTYETIMBO BOCIPUHUMATh W HATJIATHO MPEACTaBIATH ATOT 0OBEKT. BHMMaHWe CTaHOBUTCS BCe
0oJiee yCTOMYMBBIM, B OTJIMYHME OT BO3pacTa TpeX JieT (eciiu peOSHOK TOIIeT 3a MI4OM, TO YK€ HE
Oy#eT OTBIEKAaThCS Ha Jpyrde HUHTEPECHbIE IpeaAMeTh). BakHBIM TIOKa3aTeiaeM pPa3BUTHUS
BHUMaHHUS SBISETCS TO, YTO K MSITH TOJaM TMOSBISETCS JEHCTBUE MO MPaBUITy —IIEPBBIH
HEOOXOJUMBINA 3JIEMEHT NPOU3BOJIBHOTO BHUMaHMs. MIMEHHO B 3TOM BO3pacTe AECTH HAYMHAIOT
aKTUBHO WIpaThb B UIPhl C TpaBUJIAMU: HACTOJIbHBIE (JIOTO, JETCKOE TOMHMHO) W TMOJBUKHBIE
(IpATKH, CAJIOUKH).

B cpenneM nmomkosbHOM BO3pacTe MHTEHCHMBHO pa3BUBAeTCs mamsaTh pebenka. B 5 et
OH MOXET 3alOMHUTh yxke 5—6 mnpeameroB (u3 10—15), n300paskeHHBIX HA MPEABABIIEMbIX
eMy KapTUHKaX.

B Bospacte 4- 5 ner mnpeoGiamaer peNpoOAyKTUBHOE BOOOpPaXEHHE, BOCCO3AIOIIEE
o0Opa3pl, KOTOpbIE ONUCBHIBAIOTCSI B CTHXaX, paccka3ax B3pOCIOro, BCTPEYAlOTCs B
MyJIbTQUIBMAX U T. . DJIEMEHTHI IPOYKTUBHOTO BOOOPAKEHUSI HAYMHAIOT CKJIAILIBATHCS B UTPE,
PUCOBAHHMH, KOHCTPYUPOBAHUHU.

B »TOM BO3pacTte NPOUCXOAUT pPa3BUTHE HWHUIMATUBHOCTH U  CaMOCTOSTEIBHOCTH
pebeHka B OOLIEHMH CO B3POCIBIMH M CBEPCTHHKaMH. JeTH MpPOAOKAIOT COTPYAHHYATH CO
B3POCJIBIMH B TMPAKTUYECKUX JeliaX (COBMECTHBIE WTPBI, MOPYUYCHHS), HAPSIAy C ITHM aKTHBHO
CTPEMATCS K HHTEIUIEKTYyallbHOMY OOILEHHUIO, YTO MPOSIBISIETCS B MHOTOYMCICHHBIX BOMpOCax



(mouemy? 3auem? [{ns dvero?), CTpeMJICHUH TOJYYUTH OT B3POCIOT0 HOBYIO HH(OpMaInio
MO3HABATEIBHOTO XapaKTepa.

Bo3MOXHOCTh yCTaHaBIMBAaTh NPUYUHHO-CIEICTBEHHBIE CBSI3U OTPAXKaeTCs B JETCKUX
oTBeTax B (hopMe CIOKHOMOJUMHEHHBIX NPEATOKEHUH. Y nereid Habmogaercs MOTpeOHOCTh B
YBaXEHHH B3POCIIbIX, UX [TOXBaJe, TO3TOMY Ha 3aME4YaHUs B3POCIbIX PEOCHOK ISITOro rojia >KU3HU
pearupyer TMOBBIIICHHOW 0O0MIYMBOCTHIO. OOIIEHHE CO CBEPCTHUKAMH MO-TIPEKHEMY TECHO
MEeperyieTeHo ¢ JPYrUMH BUIAMH JIETCKOM JESTeNbHOCTH (WUrpoi, TPYyAOM, MPOTyKTUBHOM
JeSTeIbHOCTBIO), OJJTHAKO YK€ OTMEYAIOTCS U CUTYallud YUCTOTO OOIICHUSI.

Jns  monnepxkaHusi COTPYIAHUYECTBA, YCTAHOBJIEHUS OTHOIICHWH B CJOBape JeTeu
MOSIBJISIFOTCSL  CIIOBA W BBIPAXKCHHSI, OTpPaXKAIOIINEe HPABCTBEHHBIC TMPEACTABICHUS: CJIOBA
y4acTusi, COUyBCTBHS, cocTpaganusi. CTpeMsch MpuBJiedb BHUMaHUE CBEPCTHHUKA U YAEpkKaTh €T0 B
mporiecce  peueBoro oOIIeHus, peOEHOK YYHUTCA HCIOJIb30BaTh CPEJACTBA MHTOHALMOHHOU
peueBO BBIPA3UTENBHOCTU: PEryJIHUpOBaTh CHIIy TO0J0Ca, WHTOHALMIO, PUTM, TEMII pe4Yd B
3aBUCUMOCTH OT CHUTyalMu oOuieHus. B mporecce oOmmieHHs co B3POCIBIMU JI€TH HCHOIB3YIOT
MpaBWJIla PEUeBOr0 JTHKETA: CJIOBa NPUBETCTBUS, MPOLIaHUs, OJarofapHOCTH, BEXKIMBOM
NpoChObI, YTCIIEHUs,, CONEPeKUBAHUS M COUYBCTBHA. Peub cTaHOBUTCS OoJjee CBSA3HOW U
OCJIEOBATEILHOM.

C HapacTaHWeM OCO3HAHHOCTM M  TPOU3BOJILHOCTU  TOBEACHUS, IOCTEIICHHBIM
YCUJICHUEM pPOJIM pedd (B3pOCIOro M caMoro peOeHKa) B  YNpaBICHWM TOBEACHHEM peOeHKa
CTAaHOBUTCSI BO3MOXKHBIM pelIeHrne 0ojee CIOXKHBIX 3a/1a4 B obnactu 6e3onacHoctd. Ho mpu s ToM
B3pOCIIOMY CJIEAyeT YUYUThIBaThb HEC(HOPMHUPOBAHHOCTH BOJIEBBIX IMPOIECCOB, 3aBUCUMOCTD
MOBEJCHUS peOCHKA OT SMOIMKA, JOMHHHPOBAHHE STOLICHTPUYECKOW MO3UIUU B MBIIUICHHH H
MOBE/ICHUU.

B XynoxkecTBEeHHOHM M IPONYKTHBHOW JACSATENBHOCTH ACTH SMOLUOHAIBHO OTKIMKAKOTCA
Ha  TPOU3BENEHUS  MY3bIKAIHLHOIO U  HM300pa3UTENBHOTO  HCKYCCTBA, XYJ0XKECTBEHHYIO
TUTEpaTypy, B  KOTOPBIX C TIOMOIIbIO  OOpa3HBIX  CPEACTB  MEpelaHbl pa3IUYHbIC
SMOLIMOHANBHBIE COCTOSIHUSA JIIOJIEH, JKUBOTHBIX, CKa30YHBIX IEPCOHAXKEH.

JIOUTKOTPHUKY HAYMHAIOT 00JIe€ 1[ETOCTHO BOCIIPUHUMATD CIOXKETHI U TIOHUMATh 00Pa3bl.

BaxxupiM mokazareneMm pa3BUTHSA peOEHKa-JAOLIKOJIbHHUKA SABISETCS HW300pa3uTenbHast
JesTeNbHOCTh. K 4eThlpeM rojiamM Kpyr M300paxaeMbIX JEThbMH MPEAMETOB JOBOJBHO IMPOK. B
PUCYHKaX TOSBISAIOTCA JETalu. 3aMbICell JIETCKOrO0 PUCYHKAa MOXET MEHSThCS M0 XOIy
n3o0paxeHus. JleTm BIamEIOT MPOCTEHIIMMH TEXHUYECKMMH YMEHUSMU U HaBBIKAMH.
KoncTpyupoBanne HauMHAaeT HOCHTb  XapakTep  MPOAYKTUBHOM  NEATENbHOCTH:  JETH
3aMBICTIMBAIOT OYYIIYI0 KOHCTPYKIIMIO U OCYIIECTBIISIIOT MTOMCK CITIOCOOOB €€ UCTIOITHEHUSI.

Crapmmii 10IIKOJBHBIIN Bo3pact (5—6 Jjer)

PeGenok 5—6 mer cTpeMuTCs MO3HATH ce0sl W JAPYroro dYeloBeKa Kak MpeCTaBUTEIS
o0IIecTBa, MOCTENEHHO HAYMHAET OCO3HABATh CBS3U U 3aBUCHMMOCTH B COLIMAILHOM TOBEICHUU U
B3aMMOOTHOIIICHUAX JIOEH.

B »TOM BO3pacTe B NMOBEAECHUM JOIIKOJIbHUKOB IIPOUCXOAAT KAaUYECTBEHHBIE U3MEHEHUS —
dbopMupyercss BO3MOKHOCTH CaMOPETYJISIUU, JeTH HAaYUHAIOT MNpeAbsBIATH K cebe Te
TpeOOBaHHUs, KOTOpPHIE paHbLIE MPEABSIBISIINCH WM  B3pOCHbIMH. Tak, OHM MOryT, He
OTBJIEKasAChb Ha Oojiee MHTEpecHbIE Jela, JOBOAUTH 10 KOHIA MAaJOINpHUBIEKaTeNbHYIO paboTy
(yOupath WrpylIKH, HaBOJIUTH MOPSINOK B KOMHAare M T. I.). DTO CTaHOBHUTCS BO3MOKHBIM
Omaroziaps OCO3HAHHUIO AETbMH OOILENPHUHATBHIX HOPM M TNPaBUJI MOBEIEHUS U 0043aTeIbHOCTU
WX BBIMOJHEHHUS.

B Bo3pacte oT 5 710 6 JeT MPOUCXOIAT U3MEHEHHUS B TIPEJICTaBICHUIX peOeHka o cebe. ITu
NpPEJCTaBICHUS HAYMHAIOT BKIIOYaThb HE TOJNBKO XapaKTEPUCTUKH, KOTOPBIMH pPEOCHOK
HajenseT ce0s HACTOSILEro B JaHHBIH OTPE30K BPEMEHU, HO U KayecTBa, KOTOPHIMU OH XOTEN Obl
WM, HA000POT, HE XoTen OBl 00sanaTh B OyaymeM («5 xouy ObITh TakuM, kak Yenosek-Ilayk», «51
Oyoy Kak TMpuHIEcca» W T. I.). B HHUX NpOSABISAIOTCA YyCBauBaeMble JE€TbMU ITHUYECKHE
HOpMBI. B 3TOM BO3pacTe nAeTH B 3HAUUTEIBHOW CTENEHUM OPUEHTHUPOBAHBl HA CBEPCTHUKOB,



00JIBIIIYIO YaCTh BPEMEHHU MPOBOJISAT C HUMU B COBMECTHBIX UTpax M Oecelax, UX OLEHKH U MHEHUS
CTAaHOBSTCS CYIIECTBEHHBIMH sl HuX. [loBbIaercss W30MpaTeNbHOCTh W YCTOMYMBOCTH
B3aMMOOTHOLIEHUH ¢ poBecHUKaMU. CBOM NPEINOUYTEHUS JI€TH OOBICHSIOT YCIEIIHOCTHIO TOTO
WJIM UHOTO peOeHKa B UTpe.

B »stom Bo3pacte gnetu wumeroT auddepeHIUpoBaHHOE MPEACTAaBICHHE O CBOEH
TCHJICPHON TMPHUHAUIKHOCTH IO CYIIECTBEHHBIM IpU3HAKaM (KEHCKHE U MY)KCKHE KauecTBa,
0COOEHHOCTH TIPOSBIICHUS YyBCTB, YMOIINH, crieliuprKa TeHIEPHOTO TIOBEICHHMS ).

3HAUUTENIbHBIE H3MEHEHHS NPOUCXOASIT B MIPOBOM B3aUMOJEHCTBUU, B KOTOPOM
CYLIECTBEHHOE MECTO HauWHaeT 3aHUMaThb COBMECTHOE O0OCyXAeHue mpaBuil urpsl. llpu
pacripelielieHud JeTbMHM 3TOTO BO3pacTa pojiell Ui HWrpbl MOXKHO HHOTAa HaOIIoAaTe H
MONBITKA COBMECTHOTO pemeHust mpooiem («Kto Oynmer...»). Bmecte ¢ Tem coriacoBaHue
JeWcTBUH, pacrpeneneHne OOs3aHHOCTEH y JeTel 4valle BCero BO3HHUKAIOT emle IO XOAy
caMOi HWIpbl. YCIOXKHSAETCS UIPOBOE IMPOCTPAHCTBO (Hampumep, B urpe «TeaTp» BbIIEISAIOTCS
ClieHa ¥ rpuMepHasi). IrpoBble eiCTBUS CTAHOBSTCS pa3HOOOPa3HBIMHU.

Bue wurpel oOmeHwe JeTeil  CTaHOBUTCS MeEHee CHUTyaTuBHBIM. OHH  OXOTHO
pacckasbplBalOT O TOM, YTO C HHUMH HpPOM30LUIO: TAe ObutM, 4YTo BUAENM U T. A. [ertn
BHMMATEJIBHO CIYIIAIOT IPYT APyra, SMOLIMOHAIBHO CONEPEKMUBAIOT PACCKA3aM APY3€EH.

Bonee coBepiieHHON CTaHOBHUTCS KpymHas MoOTopuka. PebGeHOk sToro Bo3pacrta
CIOCOOEH K OCBOCHUIO CJIOKHBIX JBMIKEHUN: MOXKET IPOUTH IO HEMIMPOKOW CKaMEUKE W TIPH STOM
Jake TMepelIarHyTh uepe3 HeOOJbIIOe MpPENsATCTBHE; yMEeT OTOMBATh M4 O 3EMIII0 OJTHOU
PYKOI HECKOJIBKO pa3 MoApsal. Yxke HaOMI0JAI0TCs pa3IuiMsl B IBXKEHUSX MAIbYUKOB U JI€BOYEK
(y ManpunkoB — Oosiee MOPBIBUCTHIC, Y JI€BOUYEK — MATKWE, IUIaBHBIC, ypaBHOBEUICHHBIE), B
oOmeit KoH(HUrypamuu Tesa B 3aBUCHMOCTH OT T0J1a peOeHKa.

K mnsatu romam netn o0magarOT JOBOJNIBHO OONBIIMM 3allacoM TPEJCTABICHUN 00
OKpYy’KarollleM, KOTOpbIE€ I[OJIy4aloT Ojarojapsi CBOEM aKTUBHOCTH, CTPEMJICHHMIO 3aJ]laBaTh
BONPOCHI U DJKCIIEPHUMEHTUPOBaTh. PeOEHOK 3TOro BO3pacTa YK€ XOpOIIO 3HAET OCHOBHBIC
1[BETa U HMEET IpeJACTaBieHUs 00 OTTeHKax (HampuMep, MOXKeT I[I0Ka3aTh JBa OTTEHKa
OJIHOTO I1IBETa — CBETJIO-KPACHBI M TEMHO-KpacHblil). JleTm miecToro roja HW3HU MOTYT
pacckazarh, 4YeM OTJIMYAIOTCSl TeOMETpUYecKue QUIypsl APYT OT ApyTa. s HUX HE COCTAaBUT TpyAa
COIOCTAaBUTH MEXAY COOOH MO BETHMUMHE OOJIBIIOE KOJTUYECTBO MPEIMETOB: HAIPUMEpP, PACCTaBUTh
no mnopsaky 7—10 Tapenok pa3sHONW BEIWYMHBI W PA3JIOKUTh K HUM COOTBETCTBYIOIIEE
KOJIMYECTBO JIOKEK Pa3HOTO pa3Mmepa. BospacTtaer cnocoOHOCTh peOeHKa OpPHEHTHUPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE.

Buumanue pereil craHoBUTCS Oosiee YCTOMUMBBIM M TPOM3BOJBHBIM. OHHM MOTYT
3aHUMAThCA HE OYEHb MPUBJIEKATEIbHBIM, HO HYXXHBIM Je€JIOM B TeueHue 20—25 MUHYT
BMECTE€ CO B3pOCHbIM. PeOeHOK 3Toro Bo3pacTa yKe CHOCOOEH JeHCTBOBaTh IO MpPaBHIY,
KOTOpoe 3aaaercss B3pocibiM. O0beM MaMATH H3MEHSIETCS HE CYIIECTBEHHO, YIIydllIaeTcsl ee
ycTOoHuMBOCTh. Ilpm 3TOM [UIsl 3alOMUHAHUS JE€TH YK€ MOTYT HCIOJb30BaTh HECIOKHBIE
IIPUEMBI U CPEJCTBA.

B 5—6 ner Bemymee 3HaueHHe MPHOOpETAET HArIAIHO-OOpa3HOE MBILIUIEHUE, KOTOPOE
MO3BOJIsIET peOCHKY pemarh Oojiee CIOXKHBIC 3aJadyd € HMCIOJIb30BaHUEM OOOOIICHHBIX
HarJSIIHBIX  CPENCTB (CXeM, dYepTekell W Tp.) M MPEACTaBICHHA O CBONCTBAaX pa3iUYHBIX
NpeaIMETOB U sABJIeHUUA. Bo3pact 5—6 jeT MOXHO OXapaKTE€pU30BaTh KaK BO3PACT OBJIAACHUSA
peOEHKOM aKTUBHBIM (TMIPOJYKTUBHBIM) BOOOpaX€HHEM, KOTOpPO€ HAayMHAET HpUoOpeTaTh
CaMOCTOSITENILHOCTh, OTHAEJSSICH OT MPaKTUYECKOW JesATeNIbHOCTH U mpeaBapss ee. OOpasbl
BOOOpaXEHUSI 3HAYUTEIHHO TIOJHEE U TOYHEE BOCHPOM3BOIAT JACHCTBUTEIBHOCTh. PEOCHOK 4eTKO
HaYMHAET PA3IN4aTh ICHCTBUTEIBHOE U BEIMBIIIJICHHOE.

JeiicTBusi BOOOpakeHHMsT — CO3JaHME€ W  BOIUIOIIEHHE 3aMbIcia - HAYMHAIOT
CKJIQJpIBaTbC IEPBOHAYAIBHO B HWrpe. OTO TMPOSABIAECTCI B TOM, 4YTO TMPEXKAE WIPHI
pOXIaloTCs ee 3ambicen U crokeT. [locTenmeHHO neTH MpuoOpeTaroT CIOCOOHOCTH ICHCTBOBATH
10 TIPEIBAPUTEILHOMY 3aMBbICITy B KOHCTPYUPOBAaHUH U PUCOBAHUMU.



Ha mectom roay *xu3Hu peOeHKa MPOUCXOIAT BaKHbIE U3MEHEHUS B pa3BUTHU peud. [lnis
JeTed 3TOro BO3PACTa CTAHOBUTCS HOPMOM IPAaBWIBHOE IPOU3HOLICHHE 3BYKOB. JleTn
HAYMHAIOT YyNOTPeOasITh 0000LIatoNIe CJI0BAa, CHHOHHMBI, AHTOHMMBI, OTTEHKH 3HAYCHHM
CIIOB, ~ MHOTO3Ha4yHbIE  CJIOBA. CnoBapp  meTeil  TakKe  aKTUBHO  MOMOJHSETCS
CYILIECTBUTENbHBIMH, O0OO3HAYAIOIIMMU Ha3BaHUA Npodeccuil, COLMATBHBIX YUpPEKICHUN
(Oubnmoreka, TOYTa, yHHMBEpPCAM, CHOPTUBHBIM KiIy®0 W T. A.), riarojamu, 0003HAuYaIOIIMMU
TPYIOBBIE JACWCTBUS JIOJEH  pa3HbIX Mpodeccuil, NpuiarareIbHbIMU U  HapedHsIMH,
OTPaKAIOIIMMU KaueCTBO JACWCTBHUU, OTHOIICHHE IIOJACH K Mpo(ecCHOHATBLHON NeSTEIbHOCTH.
Jletu ydarcs CcaMOCTOSITENIbHO CTPOMTH HWIPOBBIE W JEJIOBBIE JUAJIOTH, OCBauWBas IpaBHIIa
pEYeBOro  AITHKETAa, TMOJbh30BAThCS MPSMONM ¥ KOCBEHHOHW pEUYbIO; B ONHCATEIHHOM H
MOBECTBOBATEJILHOM MOHOJIOTaX CIIOCOOHBI TEpelaTh COCTOSHUE Teposl, €ro HacTpOoeHHe,
OTHOIICHHE K COOBITHIO, WCIIONIB3Ys JIMUTETHl U cpaBHeHHs. Kpyr ureHus pebenka 5-6 et
MOTIOJHSETCSI MPOU3BEACHUSIME Pa3HOOOpPa3HON TEMAaTHKH, B TOM YHCIIE CBSI3aHHOM ¢ nmpoliemMaMu
CeMbH, B3aUMOOTHOIIIEHUH CO B3POCIBIMH, CBEPCTHHKAMHU, C HCTOpHel cTpaHbl. OH crmoco0OeH
yAepKHUBaTh B MaMATU OoJblION 00BeM MHPOpPMAINH, EMY TOCTYITHO YTEHHE C MPOJOIKEHHUEM.

[ToBbImarOTCs BO3MOXKHOCTH O€30MaCHOCTH JKU3HENEATEIHHOCTH pedeHKa 5-6 mer. ITo
CBS3aHO C POCTOM  OCO3HAHHOCTH U  TPOU3BOJILHOCTH  TOBEICHHS, MPEOJOJICHUEM
ATOIEHTPUUYECKON MO3UIMU (PEOCHOK CTAHOBUTCS CIIOCOOHBIM BCTaTh Ha MO3UIHUIO APYTOTro).
Pa3BuBaercss mporHoctuueckas (yHKIMS MBIIUICHHUS, 4YTO TMO3BOJIIET pPEOEHKY BUICTDH
MEPCIIEKTUBY COOBITUN, MPEABUACTH (IIPEABOCXHINATH) OJNM3KHME U OTHAIEHHBIE TOCIEACTBUS
COOCTBEHHBIX JACHCTBUIN U MTOCTYIIKOB M ICUCTBUI M MOCTYIKOB JIPYTUX JIFOJICH.

B crapmiem OmMIKOTRHOM BO3pacTe OCBOCHHBIE paHEE BHIBI JIETCKOTO TpyAa
BBITIOJTHSIOTCS KaueCTBEHHO, OBICTPO, OCO3HAaHHO. CTaHOBHUTCS BO3MOXKHBIM OCBOCHHE JETbMH
pa3HbIX BUJOB PyYHOTO TPY/A.

B MpoIEcCe  BOCHPUATHS  XYJAOKECTBEHHBIX  MPOU3BEICHUH,  MNPOU3BEACHUHN
MY3bIKQTBHOTO ¥ MU300pa3uTENhHOIO MCKYCCTBA JIETH CIIOCOOHBI OCYIIECTBIATH BBIOOP TOTO
(mpou3BeneHUH, TEPCOHAXKEH, O00pa30B), YTO UM OOJIbIIE HPABUTCS, OOOCHOBBIBAS €ro C
MOMOIIBI0 3JIEMEHTOB JCTETUYECKOW OmeHKkH. OHM HSMOLIMOHAIBHO OTKJIMKAIOTCS Ha Te
MPOM3BE/ICHNS KMCKYCCTBA, B KOTOPBIX I€peAaHbl IMOHSATHbIE MM YYBCTBA M OTHOIICHUS,
pa3nNUYHBIE OMOIMOHAJBHBIE COCTOSIHHSI JIIOJCH, JKUBOTHBIX, Ooppba go0pa co  3IIOM.
CoBepilIeHCTBYeTCS ~ KayeCTBO  MY3BIKQJIbHOM  JEATENbHOCTH. TBOpYECKHE  MPOSBIICHUS
CTaHOBATCA OoJiee OCO3HAHHBIMU U HAMpaBJICHHBIMU (00pa3, CpencTBa BBIPA3UTEIHLHOCTU
MIPOJYMBIBAIOTCS W CO3HATENIbHO MOAOHMparoTcs OeThMH). B MpoAyKTUBHON AESITEIBbHOCTU JNETH
TaKXe MOTYT N300pa3uTh 3aJyMaHHOE (3aMbICeN BeJIeT 3a cO00 n300pakeHue).

PeGenok Ha mopore mKkoJbl (6-7 Jer) o0samaeT yCTOWYMBBIMUA — COITMATBHO-
HPABCTBCHHBIMH UYYyBCTBA M HOMOIMSIMH, BBICOKHUM CAaMOCO3HAHHUEM M OCYIIECTBISET ce0s Kak
CYOBEKT AeATEeIbHOCTH U MOBEICHUS.

MortuBanionHas chepa JOMIKOILHUKOB 6-7 JET pacHIMpsieTcss 3a CYeT Pa3BUTHUS TaKUX
COIMAIPHBIX MOTHBOB, KaK ITO3HABAaTEJIbHBIC, MPOCOLNMANIbHBIE (TMOOYXAaroniue Aenarh J00po),
camopeanu3anuu. [loBeneHne peOCHKAa HAYMHAET PETYIUPOBATHCS TAKXKE €ro MPEeACTaBICHUSIMU
O TOM, YTO XOpomo U uTo IoXo. C pa3BUTHEM MOpPaIbHO-HPABCTBEHHBIX MPEICTaBICHUN
HampsIMyl0 CBs3aHA W BO3MOXXHOCTH O3MOIIMOHANLHO OIICHUBATH CBOWM IMOCTYIKH. PeOeHoK
UCIBITHIBAET YYBCTBO YJIOBJIETBOPEHMs, pPAJOCTH, KOIJa TIOCTyMHaeT MPaBHJIbHO, XOPOIIO, U
CMYIIIEHUE, HEIOBKOCTh, KOT/Ia HAapyIIaeT MmpaBuia, MoCcTymaer mioxo. O0mas caMoolleHKa jaerei
MpeACTaBIsIET Cco00M riao0ambHOE, TOJIOKUTENbHOE Heau(depeHIIMPOBAaHHOE OTHOIIECHUE K
cebe, Gopmupyroleecs Moj BIUSHUEM SMOIMOHAIBLHOTO OTHOIIEHUS! CO CTOPOHBI B3POCIBIX.

K KOHIly [JOWIKOJIBHOrO BO3pacTa MPOUCXOASAT  CYIIECTBEHHbIE W3MEHEHHUS B
smonmoHaNbHON cdepe. C omHOM CTOpPOHBI, y JeTell 3TOro Bo3pacta Oornee Ooraras
SMOLIMOHANbHAS JKU3Hb, MX HSMOLMH TIyOOKHM M pa3HOOoOpazHbl Mo cojepxaHuto. C npyroi
CTOPOHBI, OHH 0OJiee CACpNKAHHBI M U30MpaTeIbHBI B SMOIMOHAIBHBIX MpOsBIEHUAX. K KOHITY
JIOLIKOJIBHOTO BO3pacTa y HUX (OPMUPYIOTCS 000OIIEHHbIE 3MOIIMOHATILHBIE MTPEICTABICHHUS, YTO
MO3BOJISIET UM TPEABOCXUIIATH TOCIEACTBHS CBOMX ICHCTBHA. DJTO CYIIECTBEHHO BIHUSET Ha

10



3 (PEKTUBHOCTh TMPOU3BOJBLHON PETYJSAIMMA TOBEIECHUS — PEOCHOK MOXET HE TOJBKO
OTKa3aThCS OT HEXKENATeNbHBIX JCHCTBHA WM XOpOIIO ce0s BECTH, HO ¥ BBIMOJHATH
HEUMHTEPECHOE 3a/aHue, ecau OyAeT MOHMMATh, YTO MOJY4YEHHbIE Pe3yibTaThl MPUHECYT KOMY-
TO TIONB3Y, pPaaOCTh W T. M. brmarogaps TakuM U3MEHEHUsSM B JMOLMOHAIBHON cdepe
MOBE/ICHUE JOLIKOJbHUKA CTAaHOBUTCS MEHEe CUTYaTHUBHBIM M 4Yallle BBICTPAUBAETCS C Y4YETOM
MHTEPECOB U MOTPEOHOCTEN APYTHX JIIOICH.

CrnoxHee W Oorade MO COJEPKAaHMIO CTAHOBUTCA OOIIEHHE peOeHKa CO B3POCIHBIM.
JIOIIKOJIBHUK BHUMATENLHO CIYIIAeT PAcCKa3bl POJIUTENCH O TOM, YTO y HHUX MIPOU3OILIO HA
paboTe, XKMBO HMHTEpecyeTcs TeM, KaKk OHM IIO3HAKOMHJIWCH, IMPH BCTpeue C HE3HAKOMBIMU
JTIOJPMU YacTO CHPAIINBACT, IJI€ OHU JKHUBYT, €CTh JIM y HHUX JETH, KEM OHU PabOTalOT W T. II.
Bonpmyro 3HaummocTh s geted 6-7 jer mpuoOperaeT oOmeHue Mexay cobor. Hx
n30UpaTenbHbIe OTHOIICHUS CTAHOBATCS YCTOWYUBBIMH, UMEHHO B 3TOT NEPUOMA 3apOXKIAcTCS
nerckas apyxk06a. JleTm mnpomoKaloT aKTUBHO COTPYAHHYaTh, BMECT€ € TEM Y HHX
HAOOIAl0TCI W KOHKYPEHTHBIE OTHOLICHWST — B OOIIGHWH W B3aWMOJCUCTBUM OHHU
CTpEMSTCS B MIEPBYIO OUepeb MPOSBUTH ceOs, MPUBJIEUYb BHUMAHUE Apyrux kK cede. OaHaKko y HUX
€CTh BCE BO3MOXXHOCTH NPHUJATh TAaKOMY CONEPHUYECTBY IMPOAYKTUBHBIM W KOHCTPYKTHBHBIN
XapaKTep U U30eraTh HETAaTUBHBIX (POPM MOBEICHUS.

K cemu romam neTu ONpenensioT TMEPCIEeKTHBBI B3POCICHHUS B COOTBETCTBHH C
TeHJIEPHON DPOJIbIO, MPOSIBISIIOT CTPEMIIEHHE K YCBOEHHUIO OMNPENEIICHHBIX CHOCOOOB MOBEACHUS,
OpPUEHTUPOBAHHBIX HA BBITIOJHEHUE OYAYIIHX COLMATBHBIX POJICH.

K 6-7 romam peOGCHOK yBEpEeHHO BIIAJEET KYJIBTYPOH CaMOOOCITYXHWBAaHHS U KYJIbTypOr
3J10pOBBSI.

B wurpax pgetm 6-7 ser cmocoOHBI OTpa)kaTh JOCTaTOYHO CJIOKHBIE COIMAJIbHBIC
COOBITHSL - poXKaeHue peOeHka, cBagbba, Npa3gHUK, BOMHA W 1p. B wurpe Moxer OBITh
HECKOJIBKO LIEHTPOB, B KaXKJIOM U3 KOTOPBIX OTPakaeTcs Ta UM MHasl Clo)KeTHas JTuHU. Jletn 3Toro
BO3pacTa MOTYT IO XOAY HUIphl OpaTh Ha ceOsl Be POJH, MEpPeXOoAs OT HCIOIHEHHS OTHOU K
ucnoyiHeHuto npyroi. OHM MOTYT BCTYNaTh BO B3aWMOJEWCTBHE C HECKOJBKHUMH MapTHEPaMH
10 UTPEe, UCTIONHSS KaK IIaBHYIO, TaK U TIOJYMHEHHYIO POJIb.

[Iponomkaercs  nanbHeiiiee  pa3BUTHE  MOTOPUKM  peOEHKa, HapalluBaHUE U
CaMOCTOSITENTLHOE HWCIOJIb30BAHUE JIBUTATEIILHOTO ONBITAa. PacmupsioTcss MpeAcTaBIeHUS O
camMmoMm cebe, cBOMX (PU3MUECKMX BO3MOXKHOCTAX, (u3nueckoM o0auke. COBEpIICHCTBYIOTCS
Xoap0a, Oer, Iaru CTaHOBSTCS pPABHOMEPHBIMHU, YBEIWYHBACTCS WX [UIMHA, MOSBISCTCS
rapMOHMSI B JBUXKEHHSIX pyK U HOr. PeOeHok cmocobeH ObICTpo mepeMenarbcsi, XOAUTh U
OeraTh, JepkaTh MpaBWIbHYIO ocaHKy. [lo coOCTBEHHOW WHHIIMATHBE JETH MOTYT
OpPraHHU30BBIBATH MOJIBUKHBIE UTPHI U MTPOCTEHIIINE COPEBHOBAHUS CO CBEPCTHUKAMH.

B Bozpacre 6-7 ner MpOMCXOAUT pacIIMpeHue U YriyOleHue MpeAcTaBIeHU aereil o
dopme, 1uBere, BeIUYMHE TMpeaMeToB. PeGeHOK yKe IeleHalpaBleHHO, MOCIeA0BaTEIbHO
oOciemyer BHEIIHWE OCOOCHHOCTHM TMpeaMeToB. llpu OSTOM OH OpHEHTHpYeTCs He Ha
eAMHUYHBIC TIPU3HAKH, a Ha Bech KoMmIuiekc (mBeT, Qopma, BenmmumHa U 1p.). K KoHILY
JOIITKOJIBHOTO ~ BO3pacTa CYIIECTBEHHO YBEIMYMBACTCS  YCTOMYMBOCTH  HEMPOU3BOIHHOTO
BHUMAaHMS, 4YTO TMPUBOJAMT K MEHbIIEH OTBIeKkaeMOCTH pAeTed. CocpeloTOYEeHHOCTh U
JUINTETHHOCTh  JCSATETLHOCTH pEeOEHKAa 3aBHCUT OT €€ TPUBIEKATEIbHOCTH IJIS  HETO.
Baumanue ManpumkoB MeHee yCcTOWunBO. B 6-7 ner y nmeredt yBenuduBaeTcs 00beM MaMATH, YTO
MO3BOJISIET UM HETPOU3BOJIBHO 3alIOMUHAThH JOCTATOYHO O0NbInoi 00beM mHpopmanuu. [leBouek
oTIM4YaeT OOJbIINN 00BEM M yCTOWUYMBOCTH NMaMATH. BooOpakeHwe JeTell JaHHOrO BO3pacTa
CTAaHOBUTCS, C OJIHOM CTOpOHBI, OOraue W OpUTHMHANBHEE, a C APYrol — OoJee JIOTHYHBIM U
MOCNIEZIOBATEIbHBIM, OHO YK€ HE IIOXOK€ Ha CTHXUHHOe (aHTa3upoOBaHUE JeTel MIIaAIIuX
BO3pacToB. HecMoTpsi Ha TO, UTO YBHJIEHHOE MM YCIBIIIAHHOE TOPOM MpeoOpasyercss AeTbMHU
0 HEY3HAaBa€MOCTH, B KOHEYHBIX HNPOAYKTaX WX BOOOpaKEHUS YeT4YE MPOCIEKHUBAIOTCS
OOBEKTUBHBIE  3aKOHOMEPHOCTH JCUCTBUTENBHOCTH. Tak, Hampumep, Jake B  CaMbIX
(daHTaCTMUECKUX paccKa3ax JdETH CTapaloTCs YCTAHOBUTH IMPUYMHHO-CJIEICTBEHHBIE CBSI3U, B
cambIX (PaHTACTHMUYECKUX PUCYHKaX - Mepeaarh MepcrneKTuBy. [Ipu mpuIyMbIBaHUU CIOKETa UTPHI,
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TeMbl PUCYHKa, UCTOPUH U T. M. JleTn 6-7 JIeT He TOJbKO YAEP>KUBAIOT NMEPBOHAYAIBHBIN 3aMbICE,
HO MOTYT OOZYMBIBaTh €T0 JI0 Hadyalla AeITeIbHOCTH.

B sTrom Bo3pacTe mnponoiKaeTcs pa3BUTHE HArISAHO-O0PAa3HOTO MBIIUIEHUS, KOTOpPOE
Mo3BOJISIET peOeHKy pemars Oojiee CIOXKHBIE 3aadyd  C HCIOJIb30BaHHEM OO0OOIICHHBIX
HaIJBIIHBIX CPEACTB (CXeM, YepTeKed M TMp.) W OOOOIIEHHBIX TPEICTaBICHUNW O CBOMCTBaxX
pa3IUYHBIX TPEAMETOB U sBICHUWH. JIeHCTBUS HaArmsgHO-00pa3HOTO MBIIUICHUs (Hampumep,
MPU  HAXOXXJEHWW BBIXOJa W3 HAPUCOBAHHOTO JaOMpPHUHTA) pPEOCHOK JTOr0 BO3pacTa, Kak
MPaBWJIO, COBEPIIAET YXEe B yMe, He mpuberas K MPAKTUYECKUM TIPEIMETHBIM JICHCTBUSIM
Jaxe B clydasx 3arpyJHEeHH. BO3MOXHOCTH YCHENIHO COBEpPIIATh ACHCTBHS, CEpPUALUU U
KIacCUpUKAMMd BO MHOTOM CBs3aHa C TEM, YTO Ha CEIbMOM TOAY JKH3HH B TIPOIECC
MBIIIVICHUsI Bce 0o0Jiee aKTUBHO BKJIIOYaeTcsi pedb. lcmomp3oBaHue pebeHKoM (Bcien 3a
B3POCJIBIM) CIIOBa JUIsl O0O3HAYECHHsI CYHIECTBEHHBIX MPHU3HAKOB TMPEAMETOB U  SIBICHUIA
MPUBOJUT K TIOSBJICHUIO MEPBBIX MOHSATHUH.

PeueBbie yMeHUs JeTeil MO3BOJSIOT IMOJHOIICHHO OOMIATHCS C Pa3HBIM KOHTHHTEHTOM
mofeil  (B3poCibIMH M CBEPCTHHKAMM, 3HAKOMBIMH U HE3HAaKOMbIMU). JleThu He TOJIbKO
MPAaBWIBHO TPOU3HOCIT, HO W XOpomio pazinmuaioT (oHembl (3Byku) u cioBa. OBnageHue
MOp(}oIOruueckol CUCTEMON f3bIKa TMO3BOJSET MM YCIEHUIHO 00pa3oBbIBaTh JOCTATOYHO
CIIOKHBIE TPaMMaTH4YeCKue POpPMBI CYIIIECTBUTENBHBIX, IPUIIAraTeNIbHBIX, IJIarojioB. B cBoeil peun
CTapUIMil JOIIKOJBHUK BCE Yalle HCHOJb3YeT CJIOXKHBIE MPEIOKEeHHs (C COUMHUTENbHBIMU U
MOAYUHUTENIbHBIMU CBA3siMU). B 6—7 ner yBenuuuBaeTcs CIoOBapHBIM 3amac. B mporiecce
nuanora peOEHOK CTapaeTcsl MCUEpNbIBAIONIE OTBETHTh Ha BOMNPOCHL, CaM 3aJaeT  BOIPOCHI,
MOHATHBIE COOECETHUKY, COTIACyeT CBOU PEIUIMKUA C PEIUIMKAMH JPYTHX.

AKTHBHO pa3BUBaeTcsi U jpyras ¢opma peun — MoHoJoruyeckas. Jletu Moryt
MOCJIEIOBATEIbHO M CBS3HO MEpPeCcKa3blBaTh WJIM PACCKa3blBaTh. BaXHEHIIUM HTOTOM pa3BUTHS
peur Ha MPOTSHKEHUHU BCEro JOUIKOIBHOTO JIETCTBA SBJISETCS TO, YTO K KOHILY 3TOT0 Mepuojia pedb
CTAaHOBUTCS TOJNJIUHHBIM CpPEJICTBOM KaK OOIIEHUs, TaK ¥ II03HABATEIHHOW JEATEIBHOCTH, a
TaK)Ke IUIAHUPOBAHUS U PETYJIALNUN OBEICHUS.

K  koHmy  JomKoIbHOrO  jAeTcTBa  peOeHOK  ¢opMmupyercs  Kak  Oyayrmuid
CaMOCTOSITEJIBHBIM ~ 4YWTaTeNlb. TAra K KHUTE, €€ COAEPKATeIbHOW, JCTETUYECKOUM U
(dbopmManpHON CTOpPOHAM — BAXKHEUIIMHA HMTOT Pa3BUTHUS JIOIIKOJIbHUKA-4yUTATENsl. My3bIKaJIbHO-
XYJO’)KECTBEHHAs] JIEATENIbHOCTh XapaKTepusyeTcs OOoJIbIION caMOCTOATENbHOCThIO. Pa3BuTHe
MO3HABATEJIbHBIX HHTEPECOB IMPUBOJUT K CTPEMJICHHUIO MOJYYUTh 3HAHUS O BUJAX M JKaHpax
UCKyCCTBa (MCTOpHSI CO3/IaHUS MY3bIKaJbHBIX LIEAEBPOB, KU3Hb U TBOPUECTBO KOMIIO3UTOPOB U
UCronHUTeNe). JIOMKONbHUKY HAYMHAIOT TMPOSBISATH HMHTEpPEC K  IOCEHICHUIO  TEaTpoB,
MOHUMAaTh HEHHOCTh MPOM3BEIEHUI MY3bIKaJILHOTO HUCKYCCTBA.

B npoaykTuBHOW [EATENBHOCTH JETH 3HAIOT, YTO XOTAT u300pa3uTh, U MOTYT
L[eJICHANIPaBJICHHO CIIEJIOBaTh K CBOEH II€JId, MpPEeojoseBasl MPENsSTCTBUS U HE OTKa3bIBasCh OT
CBOETO 3aMBICIIa, KOTOPBIM Tenepb CTAHOBUTCS omepexarormuM. OHU COCOOHBI M300pakaTh BCe,
YTO BbI3bIBaeT y HHUX uHTepec. CoznaHHbIE U300pa)KEHHsI CTAHOBSTCS TOXOXKH Ha peasibHbIM
MpeAMET, y3HABa€Mbl M BKIIIOYAIOT MHOXECTBO Jerajneil. COBEpLIEHCTBYETCS M YCIOXKHAETCS
TEXHUKA pPUCOBAHUS, JIEMKH, aniuiMKauuud. JleTh cmocoOHbl  KOHCTPYHMpPOBaTh IO  CXEME,
¢dororpadusamM, 3aJaHHBIM YCIOBHSM, COOCTBEHHOMY 3aMbICIy IOCTPOWKHM H3 pa3zHOOOpa3HOro
CTPOUTENILHOTO MaTrepuasa, TOMOJHIS UX apXUTEKTYPHBIMU JCTANsIMU; JAeNaTh UTPYLIKA MyTeM
CKJIa/IbIBAaHUSI OyMard B pa3HbIX HAIpPaBIICHUSAX; CO3/aBaTh (UTYPKHU JIIOJIEH, JKUBOTHBIX, TEPOCB
JUTEPaTypHBIX IPOU3BEIECHUN W3 MPHUPOAHOro Marepuana. Hambonee BaKHBIM JOCTHKEHUEM
JeTeil B JaHHOW 00pa30BaTEeIbHOM 0OJACTH SIBJISIETCS OBJIAJICHIE KOMITO3UIIUECH.
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[puioxenne Ne 3

MOHMTOPHUHT NeAArornyecKkoro npoiecca
BO BTOPO¥M Muiaauieu rpynmne (¢ 3 10 4 jer)

[Ipennaraemasi auarHocThka pa3paboTaHa ¢ II€NIbI0 ONTHUMH3AIUMM  00pa30BaTEIbHOIO
mpolecca B JII0OOM yUpeKIeHUH, padOTAIONIUM C TPYIION aereil 3—4 jer, BHE 3aBUCHMOCTH OT
MIPUOPUTETOB pa3pabOoTaHHOW MpOrpaMMbl OOy4eHHsS M BOCIHUTAaHUS U KOHTHHIEHTa JeTedl. JTo
JOCTUTAETCS IyTEM UCTIOIb30BaHUs OOIIEPUHSTHIX KPUTEPUEB PA3BUTHUS JETEH TaHHOTO BO3pacTa
Y YPOBHEBBIM ITOAXO0/IOM K OIIEHKE JOCTHKEHUI peOeHKa 10 IPUHIIUITY: YeM Huke 0asul, TeM 00I1b-
e npo0seM B pa3BUTHH peOCHKA WM OpPTraHU3alUK MEAarorndeckoro mpoiecca B TPyMIe JeTei.
CucremMa MOHHWTOpPHHTA COJEPXKHT S  00pa3oBaTeNbHBIX  00JaCTEH, COOTBETCTBYIOIIMX
denepallbHOMY TOCYJAapCTBEHHOMY OOpa30BaTENbHOMY CTAaHIAPTy IOLIKOJIBHOTO OOpa30BaHUS,
npuka3z MunucTepcTBa oOpazoBanus U Hayku Ne 1155 ot 17 oktsa6ps 2013 roma: «CoumanbHo-
KOMMYHHUKaTHBHOE  pa3BuTHe», «llo3HaBarenmbHOEe  pasBuTHe», «PeueBoe  pa3BUTHEY,
«XyHIOXKECTBEHHO- 3CTETHYECKOE pa3BUTHE», «DHU3NYECKOEe pPa3BUTHE», UTO  IO3BOJISIET
KOMIUIEKCHO OIICHHTh KaueCTBO 00pa30BaTENbHON NEATEIHHOCTH B TPYIIE U MPH HEOOXOIUMOCTH
MHIUBUAYATU3UPOBATH €r0 JJI JOCTUKEHHS JTOCTATOYHOIO YPOBHS OCBOCHHMS KaXKJbIM pPEOCHKOM
coJiep>kaHusi 00pa30BaTENbHOMN MPOTrpaMMbl YUPEKICHUS.

OneHka menaroru4eckoro mporecca CBs3aHa C YPOBHEM OBIAJEHUS KaXIbIM pPeOEHKOM
HE0OXOTMMBIMH HaBBIKAMU U YMEHUSIMHU IO 00pa30BaTEIbHBIM 00IaCTSIM:

1 0ann - peOEHOK HE MOKET BBINOJHUTH BCE MapaMeTpbl OLIEHKHU, TOMOIIb B3POCIOTrO He
MIPUHUMAET;

2 fasa - peOeHOK ¢ TOMOIIBIO B3POCIIOTO BBIMOIHIET HEKOTOPhIE apaMeTPhl OLIEHKH;

3 0ass1a - peOSHOK BBITIOHSIET BCE TApaMEeTPhl OLICHKHU C YaCTHYHOU MOMOIIBIO0 B3POCIIOTO;

4 6ana — peGEHOK BBHITIOIHSAET CAMOCTOSATEIBLHO U C YACTHYHOW IMTOMOIIIBIO B3POCIIOTO BCE
rapaMeTpsl OLICHKH;

5 6ann0B — peOeHOK BBIMOIHIET BCE MApaMETPhl OIIEHKU CaMOCTOSITENIBHO.

Tabnmuipl Megarornyecko MUATHOCTHKHU 3alONHSAIOTCS JTBAXKIBI B TOM, €CIA APYroe He
MPEAYCMOTPEHO B 00pa3oBaTeNbHON OpraHu3alliy, - B HadaJie W KOHIE yd4eOHOTo roja (Iydrine
MCIOJIb30BaTh PYYKH DPAa3HBIX I[BETOB), NI MPOBEICHUS CPABHUTEIHLHOTO aHamM3a. TeXHOIIOTHS
paboTHI C TAOIUIIAMH MTPOCTA U BKJIIOYAET 2 dTara.

Oman I. HanpoTuB ¢haMUIUU 1 UIMEHH KaXJI0T0 peOeHKa MPOCTaBIISIOTCS "0aIbl B KaXKI0M
sueiike YKa3aHHOTO MapaMeTrpa, o KOTOPBIM 3aTeM CUMTAETCS UTOTOBBIN MOKA3aTellb MO KaXIOMY
pebeHKy (cpemHee 3HaYe€HHWE = BCE Oajulbl CIOXKHUTH (MO0 CTPOKE) W pa3[eiuTh Ha KOJIUYECTBO
MapaMeTpoB, OKPYTIATh M0 AECATHIX JOJel). DTOT MOoKazareidb HEOOXOMUM Ui HaIMCAHUS
XapakTepUCTHUKU Ha KOHKPETHOTO pebeHKa W MPOBEACHHUS UHAMBHAYAIBHOTO  ydeTa
MIPOMEKYTOYHBIX PE3yJILTATOB OCBOCHHUSI 00111e00pa30BaTeIbHOM MPOTpaMMBI.

Iman 2. Korma Bce Nne€TH MNPOLUIM AWUArHOCTUKY, TOT/A IOJCYUTHIBAECTCS HMTOTOBBIN
MoKasareib Mo Tpymie (CpeiaHee 3HAYeHUe = Bce Oauibl CIOXUTH (10 CTONOIY) M pa3feiuTh Ha
KOJMYECTBO IMapaMETpOB, OKPYIJIATH OO HECATHIX JoJiel). DTOT MoKa3aTelb HEOOXOAUM IS
OMHCaHUs OOIIETPYNIOBBIX TEHACHIUN (B TPYMIIaX KOMIICHCHUPYIOIIEH HAMpaBICHHOCTH IS
MOATOTOBKH K TPYIIIOBOMY MCAMKO-TICUXOJIOT0-UEAarorHYCCKOMY COBEILAHUIO), a TaKXkKe JUIs
BEJICHUS ydeTa OOIIETPYMIOBBIX MPOMEKYTOYHBIX PE3yJIbTaTOB OCBOEHUS 00IIe00pa30oBaTeIbHOM
MIPOrPaMMBl.

JIByXcTyneHuyaTasi CHCTeMa MOHUTOPHHTA MO3BOJIIET ONEPATUBHO HAXOAUTh HETOUYHOCTH B
MIOCTPOCHUHU MEAArornYeckoro mnpoiiecca B IpymIe U BbIAEIAThH AeTel ¢ mpodjaeMaMH B pa3BUTHH.
DTO TO3BOJIIET CBOEBPEMEHHO pa3pabarbiBaTh IS AETed HWHIWBUIYyalbHBIE 00pa30BaTeIbHBIC
MapuIpyThl M OINEPATUBHO OCYIIECTBIATH ICHUXOJIOTO-METOIUYCCKYIO TMOJACPKKY I€1aroros.
HopMaTuBHBEIME BapuaHTaMU Pa3BUTHS MOXKHO CUUTATh CPEAHHE 3HAYCHUS IO KaXIOMY PEOCHKY
WM OOILErpyNIoBOMY MapameTpy pa3BuTHs Oosiblie 3,8. DTH ke mapaMeTpsl B HHTEpBaJIe CPETHUX
3Ha4eHu# ot 2,3 110 3,7 MOXKHO CUUTATh MMOKA3aTEeNIMU NPo0JIeM B pa3BUTHH peOeHKa COLUAIBHOTO
U\IJIK  OpraHMYecKOro TeHe3a, a TakKe HE3HAUUTEJbHbIC TPYTHOCTH  OpTraHH3allUH
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nearornyeckoro mnpoiecca B rpynne. Cpennue 3HadeHust Mmenee 2,2 OyIQyT CBUIETENCTBOBAThH O
BBIDQ)KEHHOM HECOOTBETCTBHM DPa3BUTHUA peOCHKa BO3pacTy, a Takke Heo0XOAMMOCTH
KOPPEKTUPOBKH TMEAarornyeckoro mpoiecca B TpyIIe mo JaHHOMY IapaMeTpy \ JTaHHOW o0pa3o-
BaTenbHOU obOnactu. (YKazannvle uHmMepeanvl CpeOHUX 3HAYEHUN HOCAN PEKOMEHOAMme b bl
xapakmep, Mmax KakK HOJYYeHbl ¢ NOMOULbI0 NPUMEHAEMBIX 6 NCUX0/1020-NedazoZuiecKux
UCCE008AHUAX NCUXOMEMPUUECKUX NPOUeOyp, u OyOym YmOYHAMbCA NO Mepe NOCMYNeHUs
Pe3y1bmamos MOHUMOPUH2a 0emeil 0AHHO20 803pacma.)

Hanmnune wartematuueckoii 0OpaOOTKM pe3yibTaTOB IEJaroruveckoil  JIHarHOCTUKU
00pa30BaTeNpHOr0 Ipollecca ONTHUMH3UPYET XpaHEHHWE M CpPaBHEHHE pe3yJIbTaTOB Ka)I0ro
peOeHKa M MO3BOJISIET CBOEBPEMEHHO ONTHUMM3HPOBATH MEAIArOrMYECKUI MpoLece B IpymIe JeTei
o0pa3oBaTeNbHOI OpraHu3aluu.

PexoMeHnxanuu no onMcaHuK HHCTPYMEHTAPHS MeAaroru4ecKom
AMATHOCTHUKH BO BTOPOM MJIAJILEed rpymnmne

WucTpymMeHTapuil  megarorndeckoil  JAMarHOCTUKM —TMPEACTaBIsieT €000l  ommcaHue rex
MPOOJIEMHBIX CUTYallui, BOIPOCOB, MOPYYECHUH, CUTyalluil HAOIIOCHHS, KOTOPbIE Bbl UCTOIb3YETE JIS
onpeaeneHusl YpoBHA C(POPMHPOBAHHOCTH Yy peOeHKa TOro WM MHOro mapamerpa oueHku. Criemyet
OTMETHUTh, YTO YaCTO B MEPUO]I IPOBEACHUS MEAArorndeckoi TMarHoCTUKM JJaHHbIE CUTYaIlUH, BOIIPOCHI
U TOPYYEHHUS] MOTYT MOBTOPSTHCS, C TEM YTOObI YTOYHUTH KaueCTBO OIICHHBAEMOIO MapameTpa. Oro
BO3MOYKHO, KOTJa peOCHOK JIUTEIHHO OTCYTCTBOBAJ B TPYIIE WM KOTAA MMEIOTCS PACXOKICHUS B
OIICHKE OIPENEJICHHOTO TapaMeTpa MEXIy IeaaroraMu, paOoTaloIUMH C STOW TPYNIOW EeTei.
My3bIKanbHbIe U (PU3KYIBTYpHBIE PYKOBOJIUTENH, IEAATOTH TOTIOJIHUTEILHOTO 00pa30BaHus PUHUMA-
IOT y4acTHe B OOCY)XICHHWU JOCTM)KEHHH JeTell IpymIibl, HO pa3padaThiBalOT CBOU THArHOCTHYECKHUE
KPUTEPUHM B COOTBETCTBUM CO CBOEH JOJDKHOCTHOM MWHCTPYKIMEN W  HAIPaBICHHOCTHIO
00paszoBaTeNbHON JCSITEIILHOCTH.

BaxxHO OTMCTHTB, 4YTO KaXAbIH TapaMeTp MEeJaroruyeckoil ONEHKH MOXKET ObITh
JMarHOCTUPOBAH HECKOJBKUMHU METOAAMH, C TeM 4YTOOBI JOCTUYb OMPEICICHHOW TOYHOCTH. Taxxke
OJlHa MpOOJIEMHAsi CUTyallds MOXET ObITh HaIlpaBlieHAa Ha OIEHKY HECKOJbKHUX MapaMeTpoB, B TOM
quclie U3 pa3HbIX 00pa30BaTENIbHBIX 00JIacTEH.

OCHOBHBIE TMarHOCTUYECKUE METO/IbI TIeJarora 00pa3oBaTeIbHON OpTaHU3aIMN:

e  HaOmIONIEeHUE;

e mpoOJyieMHas (IMAarHOCTHYECKAasI) CUTYAITHS;

e Oecena.

@opMBbI IPOBEJICHHUS MIEJATOTMUYECKON TUarHOCTHKU:

® UHAMBH]yaJIbHAs;

® TOJrPYyNIOBas;

e TIpynnoBas.

OOpaTtuTe BHUMaHHUE, YTO JUArHOCTUPYEMBbIE MMapaMeTpbl MOTYT OBITh PACHIMPEHBI/COKPAILIEHBI
B COOTBETCTBUHU C MOTPEOHOCTSIMHU KOHKPETHOTO YUYPEKICHHS, MOATOMY OINMCAaHHE HMHCTPYMEHTapHs
MeAarorn4eckoil JUarHOCTUKH B pa3HbIX 00pa30oBaTENbHBIX OpTraHM3alusax OyAeT pa3iIudHbIM. ITO
OOBSICHSIETCS pa3HBIM HAMOJIHEHUEM Pa3BUBAIOLICH Cpebl YUpEKICHHI, pa3HbIM KOHTHHIEHTOM BOCIIH-
TaHHUKOB, Pa3HBIMU MPHOPUTETHBIMH HAMPABJICHUSIMU OOpPA30BATEIBbHON AEATEILHOCTH KOHKPETHOMN
OpraHH3alHH.

IIpumepsl onMcaHUsA HHCTPYMEHTAPHS 10 00pa30BaTeIbHBIM 00J1aCTAM

Oopaszosamenvhnan ooaacmov « CoyuanbHo-KOMMYHUKAMUGHOE PA3GUMUE)

1. Crapaetcs coOironath IpaBuja MOBEJACHUS B OOIIECTBEHHBIX MECTax, B OOIICHUH CO
B3POCJIBIMHU M CBEPCTHUKAMHU, B IPUPOJIC.

MeTo 11 HaOJIFOICHHE B OBITY U B OPTraHM30BAHHOM JICITEILHOCTH.

dopma MpoBEICHUS: UHIUBUAYaTbHAas, IOATPYIIOBAsL.

3anmanue: GUKCHPOBATH Ta MPOTYIIKE, B CAMOCTOSATEIBHON JACSITEILHOCTH CTHIIb MTOBEJICHHUS
1 oOIIeHHs peOeHKa.
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2. TloHMMaeT couMaNbHYIO OLEHKY IOCTYIKOB CBEPCTHHUKOB WM I'€pOEB WILIIOCTPALUH,
JUTEPATyPHBIX IPOU3BEIEHUI.

Mertonpl: 6ecena, mpobOIeMHast CUTYaIlHs.

Marepuan: ckaska «TepemMok».

®dopma NpoBEeNCHNA: HHAUBUAYalbHAas, TOATPYIIIIOBAs.

3ananue: «llouemy 3Bepu pacctpomnch? Kro moctynun mnpasuibHO? Kto moctymun
HeuecTtHO? [louemy?»

3. Pa3pIrpbiBaeT CaMOCTOSTENFHO U 110 MPOCHOE B3POCIOT0 OTPHIBKH U3 3HAKOMBIX CKa30K.

Mertonbl: npoGiieMHast cuTyanus.

Marepuan: UrpyLIKH FepoU CKa30K 10 KOJIMUYECTBY JIETEH.

®dopma NpoBEeNCHNA: HHAUBUYaIbHas, TOATPYIIIOBAsL.

3ananue: «/laBaiite pacckaxem ckasky ,,KomoOGok'"».

Oopaszoeamenvuaa oonacmo «lloznasamenvroe pazeumuey

1. 3Haer cBOM UM U (paMIITHIO, IMEHA POTUTEIICH.

Mertonpl: Oecena.

dopma npoBeIeHUs: UHAUBUAyalIbHasl.

3ananue: «Ckaxu, noxanmylcra, kak Teds 30Byr? Kak TBos ¢dammmmsa? Kak 30ByT
namy/mMamy ?»

2. VYwmeer lpynnupoBaTh peIMETHI 10 IBETY, pa3Mepy, popme.

Mertoabl: mpoGieMHas CUTyarIusl.

Marepuan: Kpyr, KBagpaT, TPEyrojJbHHUK, MPSIMOYTOJIbHHUK, OBaJ OJHOIO IIBETa M PAa3HOIO
pa3mepa, MyJISDKH U KapTUHKU OBOIIEH, PPYKTOB, KyKOJIbHAS NOCy1a/ OJeKaa/MeOeb.
®dopma npoBeeHNUs: MHIUBUAYalIbHAs, IOrPYNIIOBAs.

3ananue: «Haiiau Bce kpacHOe, Bce KpyTJioe, Bce OOJIbIIOE)

Oopazoeamenvhnan oonacmo «Peuegoe pazeumuer

1. Yerko mpOM3HOCHUT BCE IIaCHBIE 3BYKH, ONPEIEIIeT 3a/laHHbIH ITaCHBIN 3BYK U3 ABYX.
Mertoapl: mpoOieMHas CUTyalusi, HabJI0JCHHE.

Marepuan: nuaaktudeckas urpa «Kakoi 3Byk».

®dopma NpoBeCHUS: UHIUBUAYaIbHAas, TOATPYIIIOBAsL.

3ananue: «IloBropu 3a MHOM — A, V. O, D, bl. XnonHu Toraa, Korja yCiabllUib Ay.

Ooépazosamenvhnan 0o1acms «Xy00xucecnmeeHHO-ICMemuiecKoe pa3eunue

1. Co3gaeT n300pakeHus MPEAMETOB M3 TOTOBBIX (PUTYp. YKpalIaeT 3aroTOBKH u3 OyMaru
pa3Hoi GOpMBEI.

MeTtoapl: ipoOaeMHast CUTyaIus, HaOJII0ICHHE.

Marepuan: reomerpudeckue GUrypsl u3 Oymaru pasHbIX IBETOB U QakTyp (Kpyr, KBajpar,
TPEYroJbHUK), 3aTOTOBKA Ba3a.

®dopma MpoBEACHUS: TOATPYIIITOBASI.

3aganue: «YKpach Ba3zy».

Oopazosamenvnasa odonracmep « Quzuueckoe pazeumue»

1. VMmeer XoauTh u Oerath, COXpaHssi paBHOBECHE, B PA3HBIX HAMPABICHUIX MO YKA3aHHIO
B3POCJIOTO.

MeTtobl: mpobGaeMHas CUTYyaIusl, HaOJII0IeHNE B OBITY U OPraHU30BAHHOM JIeATETHHOCTH.

Marepuai: 30HTHUK.

®dopma npoBeAeHUs: MOATrPYNIOBasi. TPYyNIOBasi.

3amanmne: «Ceityac Mbl OyieM urpath B Urpy ,,COMHBIIKO U AJ0KIUK . Korma st ckaxy
,,COJTHBIIIKO”, AeTn Oerarot. Korna ckaxy ,,JOKAUK™, 1eTH OETyT MO/ 30HT.
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Oopa3zoBarenbHas 001acTh «ConHaJIbLHO-KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE

No d.N.0. CrapaeTtcsi co01101aTh IlonnmaeT conmnaIbHYI0 HUMuTHPYEeT MUMHKY, [punumaer Ha cedst CrnocodeH mpuaep:Ku- PaspIrpeiBaer camocTo- HTorosslii noxkasarenb
H/H peGeHKa npaBuJia NMOBEJICHUSA B OIICHKY MOCTYNKOB JABHKCHHUHA, HHTOHAIIUIO poJb, 06'belll/lHﬂeT BaThCH UI'POBLIX IMMPaBUJI ATEJIBHO H IO npocbﬁe o KaKaAoOMy peﬁemcy
OﬁllleCTBeHHl:IX MecTax, CBEPCTHUKOB HWJIH IepoeB TepoeB JINTEPATYPHBIX HECKOJIbKO UT'POBBIX B THAAKTHYECKHX Hrpax B3pPOCJIOT0 OTPBIBKH U3 (cpe):[Hee 3Haqe1me)
B oﬁmemm €O B3pPOCJIbI- JIUTEPATYPHBIX NPOHU3BE- l'lpOl’BBeIleHl’li’l }:[eflcTBﬂﬁ B ¢IHHYIO 3HAKOMBIX CKa30K
MH U CBePpCTHUKaMH, B JACHHH CIO’KE€THYIO JINHUIO
npupoae
CEeHTAOpPHL | Maii CeHTAOPHL | Maii CeHTAOpPHL | Maii CeHTAOpPHL | Maii CEeHTSAOpPb | Maii CEeHTSIOpb | Maii CEeHTSI0OpPb | Maii
1.
2.
3.
4,
HroroBslii mokazaresns 1o
rpynne (cpenHee 3HaYCHHE)
06p330BaTeﬂbHaﬂ o0aacth «Ilo3HaBaTeJabHOE Pa3sBUTHE»
Ne D.1.0. 3HaeT CBOM MMH U PaccmatpuBaer OpuenTupyercs B 3HaeT H IIpaBuiabHO Paznuuaer kpyr, Ymeer IHonumaer HTorossiii noka-
n/n pebenka pamuinio, umMena HJLTIOCT- TOMelleHHAX J1eT- Ha3bIBaeT onpeaeasier KBaJpaT, Tpe- rpynnupoBaTh CMBICJI 3aTesIb M0 KakK/10-
ponu rexeit PHpPOBaHHbIE CKOI'0 caja, Ha3bl- HEKOTOpbIe KOJIMYeCTBEHHOEe | YroJIbHUK, Ipel- npeaMeThbl HO 0003HauyeHusi: | My pe0eHKY (cpen-
M31aHUA AeTCKUX BaeT CBOMi ropoj pacTeHus U COOTHOILIIEHHE MeThbl, UMeloIMe | LBeTy, pa3Mepy, | BBepXy-BHHU3Y, Hee 3HaYeHHUe)
KHMTI, IPOSIBJIsSIeT JKHBOTHBIX, HX JIBYX rpynn YIUIBI M KPYIJIy10 ¢opme BIlepeau-
HHTepec K HUM JeTeHbIIIel, ur- NpeMeToB, dopmy c3a/14, cJIeBa-
pYyUIKHA TMOHUMAET cmnpasa, Ha,
KOHKPETHBI Haj- NMOJ,
CMBICJI CJI0B BepXHsIf-
«DoJbIIIe, HUKHSAS.
«MEHbIIIe), Pazinuaer
«CTOJBKO JKe» JIeHb-HOYb,
3UMa-J1eT0
CeHTAOpb Maii CeHTA0ph Maii CeHTAOphb Maii CeHTAOphb Maii CeHTAOpb Maii CeHTAdph Maii CeHTAOpb Maii CeHTA0ph Maii CeHTAOpb Maii
1.
2.
3.
Hrorosslit nokaszaremnb 1o
rpynme (cpeaHee
3HAYCHHE)
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Oopa3zoBaTteabHasi 00J1acTh «PedyeBoe pasBuTHe)

Ne D.1.0. PaccmarpuBaer CroskeTHbIE OtBe4yaeT Ha BONIPOCHI Hcnoab3yer Bce 4acTH peyn, YeTKo NPOM3HOCUT BCe IJ1ac- Hrorosnlii nokasareib 1mo
n/n peGenka KapTHHKH, CIIOCO0eH KPaTKO B3POCJIOr0, Kacaluuecs NpOoCThIe HbIe 3BYKH, OIIpeJe/sier 3a- Ka:K10MYy pe0eHKy (cpenHee
paccka3ath 00 YBHIEHHOM Omkaiiniero OKpy:KeHust HepacnpocTpaHEéHHbIE Npe- JaHHBbI IJIaCHBIH 3BYK M3 3HAYeHUe)
JI0KEHHs H NPeIJI0KeHH ¢ ABYX
OJTHOPOJIHBIMH YJICHAMH
ceHTA0pb Mai ceHTA0pb Mai ceHTA0pb Mai ceHTA0pb Mai ceHTA0pb Mai
1.
2.
3.
4.
5.
6.

HToroselii mokasaTenn I10
rpymnre (cpeaHee 3HaYCHUE)

Oopa3zoBaTteabHasi 00J1acTh «XyI0KeCTBEHHO-ICTeTHYECKOEe Pa3BUTHE)

Ne D.1.0. 3Haer, Ha3pIBaeM M Npa- H300pazkaet/co3gaer Cospaer H300pakeHHst Caymaer My3bIKajJdbHOe | YMeeT BbINOJHATH TaH- PaziMuaer u Ha3bIBaeT HTorosblii nokazaresb
n/n pedenka BHJILHO MCHOJIB3YeT Je- oTAeJbHbIE PeMeThI, npeIMeTOB H3 FOTOBBIX npou3sBeieHHe 10 HeBaJIbHbIE TBHKEHHUS MY3bIKAJIbHbIE HHCTPY- 10 Ka:KA0MY pedeHKy
TAJH CTPOUTEIbHOIO NpoCThie HO ¢uryp. Ykpamaer 3aro- KOHIA. Y3HaeT KPY/KHTbCS B Iapax, MEHTBbI: METALI10(OH, (cpeaHee 3HaYCHHE)
maTtepuana. Usmensier KOMIIO3HIIMH U 110 TOBKH H3 Oymaru pas- 3HaxkoMble necuu. Ioer, NPUTONBIBATH O6apadan. 3ameuaer u3-
MOCTPONKH, CO/IeP:KAHHUIO CIOZKEThI, HOH (opMBI He 0TCTABas U He nonepeMeHHO HOraMH, MeHeHHUs B 3ByYaHHU
HaJICTPauBasi MK HCIO/IB3Ysl pa3HbIe onepexxasi Jpyrux JABHIaTbCS MO MY3bIKY (THX0 — IPOMKO)
3aMeHssl OJHH AeTaIu MaTepHaIbl ¢ mpeaMeTaMu
JAPYTHMH

CEHTSIOPb Maii CEHTSIOPH Mai CEHTSAOPb Mai CEHTAOPb Mai CEHTAOPb Maii CEHTSIOPH Maii CEHTSIOPH Mai
1.
2.
Hrorosslii nokasareib 10
rpynme
(cpenHee 3HaUEHUE)
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Oopa3zoBaTteabHasi 00J1acTh «@U3HYecKOe pa3BUTHE

Ne n/nn D.1.0. Buaneer IIpnyuen k ‘Ymeer xoauthb u Mo:xeT mo13aTh HA JHepPru4Ho Karaer M4 B 3a12HHOM Hrorosbrii
pebenka NnpocTeuMu ONPSATHOCTH, OeraTb, cOXpaHss 4yeTBepPeHbKAaX, JIa3aTh| OTTAJKUBaEeTCHA B HalpaBJIeHuH ¢ nokasareJb IO
HABBIKAMH NOBEIEHUs 3amMedaeT U paBHOBecHE, B 110 JieceHKe- NPbIKKAX HA JIBYX paccrostuus, Gpocaer My KAKIOMY pebeHKy
BO BpeMs e/lbl, ycTpansieT pa3HBIX cTpeMsiHKe, HOTax, NpbIraeT B I':Z_“:: fg;oa;‘:':. (;;;gf::’ (cpeaHee 3HaYEHHE)
YMBbIBAHHS HEMopsJ0K B 0OesxkK/e HanpaBJIeHUsX M0 THMHACTHYeCKOi JJIHHY € MecTa MSTUOM 06 1T oﬂ’, Gpocaer
YKa3aHHIO B3POCJIOTO CTeHKe BBEPX 1 JIOBHT; MeTaeT
NpOU3BOJILHBIM npeaMeThb MPaBoii u JIeBoii
cnocooom pyKamu
CEeHTSI0Opb Mai CEHTSIOpPb Mai CEHTSIOpPb Mai CEeHTSIOpPb Mai CEHTSIOpPb Mai CEHTSOPb Mai CEHTSOPb Mai
1.
2.
3.
4.
5.
6.
1.
8.

HroroBslii mokazaremns 1o rpymre
(cpenHee 3HaUEHUE)
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cpeansia rpynmna (c 4 1o 5 jer)
IIpumepbl onMcaHust HHCTPYMEHTAPHUs 10 00pa30BaTeIbHbIM 00J1aCTAM

Oobpazoeamenvnaa oonacmop «CoyuanbHO-KOMMYHUKAMUGHOE PA3GUMUE)

1. Crapaerca coOmogaTh TpaBuia TOBEACHHS B OOIIECTBEHHBIX MECTaxX, B OOIICHUU CO
B3pPOCIIBIMHU M CBEPCTHHKAMHU, B IPUPOJIC.

MeTtoapl: HabmoAeHHE B OBITY U B OPTaHU30BAHHOM J€ATEIbHOCTH, MPOOIEeMHAas CUTYyaIHsl.

dopma npoBeeHUs: UHINBUAYaTbHAS, TOATPYIIOBAs], TPYIIIOBAsL.

3ananue: (UKCHPOBATh Ha MPOTYJKE, B CAMOCTOSTEIbHOM AESTENbHOCTH CTHJIb MOBENEHUS U
oOrieHust pebeHka.

Matepuan: UrpyuIky MbIIKa U 6eika, MaKeT HOPKU Ha TOJISTHKE U IepeBa C TyTIOM.

3ananue: «IIpurnacu Mypasss k benouke B roctuy.

2. Ilonumaer couMaNbHYI0 OILIEHKY ITOCTYIKOB CBEPCTHHKOB WM TE€pPOEB WIUIIOCTpAIHii,
JUTEPATYPHBIX TPOU3BEICHUH, SMOIIMOHATHHO OTKIIUKACTCS.

Mertoapl: 6ecena, mpooOIeMHas! CUTYaIHs.

Marepuain: ckaska «/{Ba :KaJHbIX MEIBEKOHKA.

dopma npoBeeHus: HHAUBUAYaTbHAs, TOATPYIIIOBAsL.

3ananue: «llouemMy MenBexara paccrpounucs? Ilouemy nuca papoBanack? Kro moctynun
npaBwibHO? KTO nmoctynui HeuectHO? [Touemy?»

3. ImeeT npescTaBieHUs: O MYKCKUX U )KEHCKUX MPOPECCUsIX.

MeTtoapl: mpoOIeMHast CUTyalusl.

Marepuain: KapTHHKH ¢ H300pakeHueM npodeccuil 0e3 yka3aHus Ha 1o, aTpuOyThl mpodeccui,
KyKJIa-JIeBOYKa, KyKJIa-MaJIbUHK.

dopma npoBeeHUs: HINBUAYaTbHAS, TOATPYIIOBAs.

3amanue: «Pa3noxxure KapTUHKHU TakK, KTO KeM MOT Obl paboTaTh. [Tlouemy?»

Oopaszosamenvrnan oonacmo «Iloznasamenvnoe pazgumue)

1. 3Haet cBoM UMs U HaAMUITHIO, aPEC TPOKUBAHUS, IMEHA POJUTEICH.

Meronsl: Oecena.

dopMa MpoBeACHUS: UHIUBUIyaTbHASs.

3amanne: «Ckaxu, nmoxanyicra, kak Teds 30ByT? Kak TBost pamunusa? I'ne To1 s)xuBemb? Ha kakoi
ynune? Kak 30ByT namy/mMamy ?»

2. YMeeT rpynnupoBath IpeaIMeThl IO LIBETY, pa3Mepy, hopMe, Ha3HAUECHHUIO.

MeTtosl: poOIeMHAs CUTYAIIHsL.

Matepuan: Kpyr, KBajpar, TPEYroJbHUK, MNPSIMOYTOJbHUK, OBajJl OJHOIO IIBETa U Pa3HOTO
pa3mepa, MyJISDKH U KapTUHKU OBOIIEH, PPYKTOB, KyKOJIbHAs MOCy1a/ OJeKa/MeOeb.

dopma npoBeeHNs: HHAUBUAYaIbHAs, TOATPYIIIOBAsL.

3ananue: «Haiigu, 4To K yeMy MOAXOJUT MO LIBETY, pa3Mepy, popMme, Ha3HAUCHUIOY.

Oopazosamenvhuan oonracmo «Peuesoe pazeumuey

1. TlognepxuBaer Oecemy, HCIOIB3YeT Bce YacTH peud. [loHMMaeT W ymoTpediser cioBa-
AHTOHUMBI.

Mertoapl: mpobiieMHast CUTYyaIus, HaOIIOCHHE.

Martepuai: OmbITHO-IKCIIEPUMEHTaIbHAs AeITeNbHOCTh «Ily3bIphKH BO3/IyXa B BOJZIE», CHUTyaIlUs
OTBeTa JIeTei Ha BOMPOC B3POCIIOTO.

dopma npoBeIeHUs: HANBUAYaTbHAS, TOATPYIIIOBAs.

3amanue: «Kak yBumers Bo3ayx? MoOKHO MOAYTh B TPyOOUKY B CTakaH C BOJOW. DTO My3bIPHKU
Bo3ayxa. Uro nerye — Bo3ayx wiu Boaa? Ilouemy?»
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Oopazosamenvhasn od1acmep «Xy00x4#ceCmeeHHO-ICMEMUUEcKoe PA3eumue)

1. V3naer necHu no menoAuu. MokeT MeThb MPOTSKHO, YETKO MPOU3HOCHUTH CJIOBA; BMECTE C
JIPYTUMHU J€ThbMU — HAYWHATh U 3aKaHYUBAThH IICHHE.

Mertoabl: poGiieMHast CUTyarusi, HabJoICHHUE.

Marepuan: cutyanus IeHUs A€ThbMH 3HAKOMOU TTeCHU (Ha BBIOOD).

dopma npoBeAeHUS: TOATPYIIIOBAs, TPYIIIOBAs.

3amanue: «Celiyac Bce BMeCTe Oy/IeM IETh MIECHIOY.

Oopazosamenvrnan oonacmo «@u3zuuecKkoe pazsumuey

1. JloBuT Ms4 ¢ paccTosHHs. MeTaeT Ms4Y pa3sHBIMH CHOcOOaMH TPAaBOW M JIEBOM pyKamH,
0TOMBAET O MOJI.

MeTopsl: poOIeMHast CUTyalusl, HaOItoIeHUE B OBITY U OPTraHU30BAHHOM JIEATEIHHOCTH.

Marepuain: Msid, KOp3UHA, CTONKA-11€Jb.

dopMa MpoBeACHUS: HHIUBUTyalIbHAs, OATPYITOBAsI.

3amanue: «[lomagy B KOp3WHY MSYOM MPaBOW PYKOH, IMOTOM JieBOM pykoil. Temepsr mompoOyem
HOTIAaCTh B CTOMKY-1LIeNb. Tenepb urpaem B urpy «JIoBu M4 u oTOHBaii»».
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Oopa3zoBatenbHas o01acth «Ilo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE)

Ne D.N.0. 3HaeT cBOM PaccmarpuBaer 3Haer 0 OpueHTupyercst Ha3biBaet CpaBHuBaer Paznuuaer kpyr, Ymeer TToHHMaET CMBICT Urorosblii
n/n pedenka HMS H HLIIOCTPUPOBAH- 3HAYCHUH B IIPOCTPaHCTBE JIMKHX H KOJIHYeCTBO KBa/Jpar, TpyNnnupoBaTh CJIOB «yTpO», 1MoKa3aTeslb
¢damuno, Hble U3IAHUSA - CcouHuA, (1a cele, Ha JIOMAITHHX npeaIMeToB B TPEYroJIbHHK, npeaMeTsl 1o «BEYEP», KICHBY, 110 KAKAOMY
«HOYB», ONpeieIsieT
axpec TCKHX KHHT, Bo3IyXa, Jpyrom JKMBOTHBIX, rpynnax Ha NPSIMOYTOJIbHUK uBery, qac;n cl;lTﬁ(') - pedeHKy
NPOKHBAHHH, nposBAseT BOLI LIS 4YeJI0BeKe, 0T OJIeKAY, OCHOBeE cYeTa /10 pasmepy, asepaeT BpeM’e a (cpennee
npeaMera, Ha 00yBb, 5, dopme, 3HauYeHue)
HMeHa HHTEepec K HUM yeJIOBEKa roaa, uxX NPU3HAKH
. II0CKOCTH) mebenb, NPUIIOKEHUEM, Ha3HAYEHUIO ? ’
poauTeneii NOCJIeI0BATETbHOCTH|
nocyay, HAJIO’KeHHEeM
JepeBbsi
CeHTAOpb Maii CeHTopb Maii CeHTopb Maii CeHToph Maii CeHTsIoph Maii CeHTAOpb Maii CeHTSopb Maii CeHTAOpb Maii CeHTAOpb Maii CeHTIopb Maii
1
2
3
4
Hrorosslit nokasa-
TeJIb 110 TpyIIe
(cpenHee 3HAUCHHE)
Oo0pa3zoBatenbHas o01actTh «PedyeBoe pazBuTHe)

OmnpepesieT nepBblii 3BYK B

Topnep:xuBaer deceny, uc-

HTorosblii mokazaresib

Ne D.N.0. Paccka3biBaeT 0 coepKaHun Hmeet npeanoyTeHne B JHTEPATYPHBIX
H/H peﬁeHKa CIOZKETHOM KapTHHKH, B TOM NPOU3BEACHUAX HpOﬂBﬂﬂeT OMOIMOHATILHY IO cjioBe. YMeeT oﬁpa3om,man> mOoJb3YeT BCE YACT peYu. 0 KaxKaAoMy peﬁemcy

YHcJIe 10 ONopHoH cxeme. MokeT 3aMHTEPECOBAHHOCTD B APAMATH3ALUU HOBbIE CJIOBA 110 AHAJIOTHH CO Ionumaet u ynorpedasiet (cpenHee 3HaYeHHE)

MOBTOPUTH 06pa3]_(],l ONMUCAHUSA 3HAKOMBIX CKa30K. Mo:keT nepecKa3’aTb CHKET 3HAKOMBIMH CJI0BAMH CJIOBA-aHTOHHUMBI
HIPYIIKH JIMTEPATYPHOI0 NIPOU3BECHHUS, 3ayYHTh
CTHXOTBOpPEHHE HAU3YCTh
CEHTSOPb Mai CEeHTSIOpPb Mai CEHTSOpPb Mai CEHTSOPb Mai CEeHTSIOpPb Mai
1.

2.
3.
4,

HToroBsIii moka3aTelb 1o
rpynne (cpenHee 3HaYCHHE)
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Oo0pa3zoBarenbHas 001acTh «@u3nUYecKkoe pasBUTHE

Ne D.N.0. 3HaeT 0 3HAYEHHH 151 Coburonaer YMeer caMoCTOATEIbHO JIOBHUT MsiY C pacCTOSIHUSA. CTpouTcs 10 321aHUI0 HToroselii noka3areJib 1o
n/n pebenka 3/I0POBbSI YTPEHHEH IHM- 3JIeMeHTApHbIE NPaBUJIA 0/1eBaTbCs M Pa3ieBaThes, MetaeT M54 pa3HbIMH B3POCJIOT0 B LIEPEHTY, B KAKIOMY pebeHKY
HACTHKM, 3aKaTMBAHUS, JIMYHOM I'MTHEHbI, youpaer oze:xay u o0yBb B cnocodamMu npaBoii u KOJIOHHY 110 O/IHOMY, (cpeanee 3HaueHue)
COOJII0IeHNs Ppe:KUMA JIHS ONPATHOCTH mkagyuk JIeBOii pyKkamu, 0TOMBaeT napaMu, B Kpyr
0 1moJ
CEHTSIOpPb Mai CEHTSOPb Mai CEeHTSI0OpPb Mai CEeHTSIOpPb Mai CEHTSOPb Mai CEHTSOPb Mai
Hrorosslit nokaszaress 1o
rpymie (CpeiHee 3HaYCHHE)
Oopa3oBartenbHas 00;1acTh «COHAILHO-KOMMYHMKATHBHOE PAa3BUTHE)
Ne D.N.0. Crapaercs IHonumaer IHonumaer Hmeer IIposiBasieT MHTEpeC T'oToBuT K IIpuaumaer poib B HTorosblii
n/n pebenxa c00JII01aTh COUMATBHYIO 3HaYeHHe CJI0B npeacTaBIeHUs 0 K KYKOJBHOMY 3aHATHIM padouee urpe co nokasaresb 1o
NpaBuJia MOBeAeHUs OLEHKY NOCTYNIKOB 0003HAYAIOIHX MYKCKHX H TeaTpy, BLIOHpaeT MecTo, youpaer CBEPCTHHKAMM, KaKI0My pefeHKY
B Oﬁl.llecTBeHHbIX CBEPCTHUKOB WJIH 3MOLMOHAJIBbHOE JKEHCKHX NpeanoYuTaeMbIX MaTepuajbl o nposiBJafAeT (cpeunee 3Haqe1me)
MecTax, H 001 eHHH repoes COCTOSIHHE, npodgeccusix. repoeB, MOKeT OKOHYAHUH PAGOTHI HHHLIHATUBY B
€O B3POCJIBIMH U HHJ]]OCTpa[lHﬁ, JA- ITHYECKHE Ka- noaaAepKuBaTh Uurpe, MoxeT
CBEPCTHHKAMM, K TepaTypHbIX yecrsa, poJieBbIe JHATOTH 00BSICHUTH
npupone NpOU3Be/IeHH i, - JCTeTHYECKHE CBEPCTHUKY
3MOLMOHAIBLHO XapaKTepUCTHKHU NPaBUJIO UI'PbI
OTKJIMKAETCH
CeHTSIOPHL | Maii | ceHTsIOPL | Maii | ceHTsIOPL | Maii | ceHTHOpPL | Maii | ceHTsOpL | Maii | ceHTSAOpb | Maili | ceHTSAOpPb | Mail | ceHTsIOpPb | Maid
1.
2.
3.
4.
WroroBelii mokaszarenb
1o rpymme (cpenHee
3HAYCHHUE)
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Oo0pa3zoBatenbHas 00/1acTh «XyI10/KEeCTBEHHO-ICTETHYECKOEe PA3BUTHE»

Ne | ®.H.0.
n/n | pebeHka

Cnocoden
npeodpa3oBLIBATH
TMOCTPOIKHU B
COOTBETCTBHH €
3aJJaHHeM B3POCJIOTo,
NposIBJIsieT HHTepec K
KOHCTPYKTHBHOM
JesITeJIbHOCTH, B TOM
YHclIe K Mo/IeIKaM u3
Oymaru

IIpaBHIBHO JePKHT
HOKHHIBI H yMeeT
pe3aTh HMH 1O
NpsIMO¥i, 1O
JUaroHau (KBaapat
U NPSIMOYTOJILHHK);
BBIpE3aTh KPYyT H3
KBa/JpaTa, 0BaJ — U3
NPsIMOYToJIbHUKA,
IJIABHO cpe3aTh U
3aKPYIJIATH YIJIbI

H3obpazkaer
NpeMeTHI Iy TeM
OTYEeT/IMBBIX (hOpM,
noa6opa uBera,
AKKypaTHOTo
3aKpalInBaHus,
NMpPHKJIeMBaHUs,
HCMO0JIb30BAHUS
Pa3HbIX MaTepHAJIOB.
O0beannsier
NPeJIMETHI B CIOJKEThI

3HakoM ¢
3JIeMeHTaMHu
HEKOTOPBIX BHI0B
HApOJIHOTO
NPHKJIAHOTO
TBOPYECTBA, MOKET
HCII0JIB30BaTh MX B
cBoeii TBopYeckoii
JesITeIbHOCTH

Hmeer npegnourenne
B BbIOOpE MY3.
TPOU3BEIeHHS IS
CIYHMIAHMS U TICHHS.
Beimoansier
JBHKEHHS,
OTBevalouIne
XapaKrepy My3bIKH,
CaMOCTOSITEILHO
MeHsIs MX B
COOTBETCTBHH €
JABYX4acTHOI (hopmoii

YMeeT BBINOJIHATH
TaHUeBaJbHbIE
JABHKEHHUSA:
NPY/KUHKA,
NO/ICKOKH, ABHKEHHE
napaMu 1o Kpyry,
KpYsKeHHe 10 0IHOMY
H B mapax. Moxer
BBINOJIHATH
JABHKEHHSI C
npeaMeTaMu

Y3unaer necHu no
MeJIONH.

MoxeTt nerb
TMPOTSIKHO, Y€TKO
TMPOM3HOCHTH
cJI0Ba; BMeCTe ¢
JIPYTrUMH 1eTBMH —
HAYMHATD U
3aKaHYUBATh
neHue

HTorossiii
nokKa3arteJb 1o
KaKAOMY
pebGenky (cpennee
3HAYeHHe)

MY3bIKaJIbHOI'0
nmpousBeIeHUsl
CeHTSIOpb | Maid ceHTsIOph | Maii ceHTsIOph | Maii CeHTSIOpb | Maid CeHTSIOpb | Maid CeHTs0pb | Maii ceHTs0pb | Maii CeHTSIOpb | Maid

HToroBhIif mokazaTeib o

rpymie
(cpenHee 3HAYCHHE)
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Crapmas rpynna (5-6 Jjier)

IIpumepsl onMcaHus HHCTPYMEHTAPHs 110 00pa30BaTeJIbHBIM 00J1ACTAM

Oopazosamenvhuan oonracmo « CoyuanbHo-KOMMYHUKAMUGHOE PA3ZGUMUE)

1. Crapaerca coOmogaTh TpaBuia TOBEACHHS B OOIIECTBEHHBIX MECTaX, B OOIICHUU CO
B3POCIIBIMHU M CBEPCTHHKAMHU, B IPUPOJIC.

MeTtopl: HabmoAeHHE B OBITY U B OPTaHU30BAHHOM J€ATEIbHOCTH, MPOOJIEeMHAas CUTYyaIHsl.

dopma npoBeIeHUs: UHIUBUAYaTbHAs, TOATPYIIIOBAs], TPYIIIOBAsL.

3ananue: (UKCHPOBATh Ha MPOTYJKE, B CAMOCTOSTEIbHOM AESTENbHOCTH CTHJIb MOBENEHUS U
oO0rmieHust pedbeHka.

Marepuain: urpymku Mypaselt u benka, MakeT jeca ¢ MypaBeiiHUKOM U JepeBa ¢ JyIJIOM.

3ananue: «IIpurnacu Mypasss k benouke B roctuy.

2. MoeT 1aTh HPaBCTBEHHYIO OIICHKY CBOMM U UY>KUM MOCTYIKaM/IEHCTBUSIM.

Mertonpr: Oecena, mpoOiieMHast CUTYaIusl.

Marepuain: ciyduBIIascsa ccopa JeTeu.

dopma MpoBeICHUS: TOATPYIITIOBASL.

3amanue: «UTto y TeOs Ciyuminoch, modemy BbI nmoccopuiinch? Uto uyBcTByenb Thi? [louemy ThI
paccepawics? [louemy oH mnavyer?y

3. UmeeT npeanoyTeHue B urpe, BbIOOpe BUAOB TPyJa U TBOPUECTBA.

MeTosl: HaOmrOIeHHE (MHOTOKPATHO).

Martepuan: HeoOXOquMble MaTepHalbl IS TpyJda Ha ydacTKe, B YrOJKE MPHUPOAbI, B UTPOBOIl
KOMHATe, MaTepUaIbl JUIsl PUCOBAHUS, JICTIKHU, alTUIMKAIINA, KOHCTPYHPOBAHHUS. Pa3IMYHbIE HACTOJIBHO-
MI€YaTHbIE UTPBHI.

dopma npoBeeHUs: UHIUBUAYaIbHAas, TPYIIOBAsL.

3amanue: «Bribepute cebe TO, 4eM ObI XOTENH ceiiuac 3aHUMATHCS.

Oopaszosamenvrnan oonacmo «Iloznasamenvnoe pazeumue)

1. 3naer cBom ums W (aMuIHIO, aApPEC NTPOKHUBAHUSA, MMEHA W (PaMHINK POIUTENEH, HX
npodeccuro.

Mertonsl: Oecena.

dopma npoBeIeHNs: UHIUBUIYyaIbHAasl.

3ananue: «Ckaxu, noxanyicra, kak Te0s 30ByT? Kak TBost pamunus? I'ne o1 xuBemrs? Ha kakoit
ynure? Kak 30ByT mamy/mamy? Kem o paboTaroT?»

2. Paznuuaer Kpyr, KBaapar, TPEYTOJbHUK, MPSMOYTOJIbHUK, OBal. COOTHOCHUT OOBEMHBIC H
MIJIOCKOCTHBIC (PUTYPBHI.

MeTtobl: poOIeMHAS CUTYAIIHSL.

Matepuan: Kpyr, KBajpar, TPEYroJbHUK, MNPSIMOYTOJbHUK, OBajl OJHOIO IIBETa U Pa3HOTO
pasmMepa, map, WIMHIP, KyO pa3HOTO pa3mepa.

dopma npoBeneHNs: HHAUBUAYaIbHAs, TOATPYIIOBAsL.

3ananue: «Haiiam, 9To K yeMmy MOAXOIUT 1O PopMe.

Ooépazosamenvhuan oonracme «Peuesoe pazeumuey

1. [lonnep>xuBaer Oeceny, BHICKA3HIBAET CBOIO TOUKY 3PEHUs, COIJIacHue/Hecoriacue, UCIOoIb3yeT
Bce "actu peun. [logbupaer Kk cylecTBUTETbHOMY IpUiiaraTeabHbIe, YMEeT MOJ0NPATh CHHOHUMBI.

Mertoapl: mpoOieMHast CUTYyaIus, HaOIIOCHUE.

Marepuan: crokeTHas KapTuHa «JleTH B II€COYHMIEC», CHUTyalus OTBETa JeTed Ha BOIPOC
B3pOCJIOTO.

dopMa MpoBeACHUS: HHIUBUTyalIbHAs, TOATPYIIOBAsL.

3amanue: «Yro aenarot meru? Kak Thl gymMaenib, 9TO 9yBCTBYET PeOCHOK B Imosocaroi kemke? S
IyMaro, 4yTo OH paayercs. [louemy Tbl Tak AyMaenisb? Kak mpo HEro MOXHO cKa3aTh, KAKOW OH?»
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Oopazosamenvhasn od1acmep «Xy00x4#ceCmEeHHO-ICMEMUUECKOe PA3BUMUE)

1. [TpaBMIIBHO AEP>KUT HOKHUIIBI, UCIIOJIB3YET pa3HOOOpA3HbIC IPUEMBI BHIPE3aHHUS.
Meroapl: mpobOiieMHast CUTYyaIus, HaOIIOCHHE.

Matepuan: HOXHUIIBI, IMCTBI OyMaru ¢ HAPHUCOBAHHBIMHU KOHTYPaMHU.

dopMa poBeACHUS: HHIUBUTyJIbHAS, TIOTPYIITIOBASI.

3ananue: «Bripexu Tak, Kak HAPUCOBAHOY.

Oopazosamenvhuan oonracme «Qu3zuueckoe pazeumue»

1. Ymeer merath mpeaMeThl IPaBoOi U JEBOW PyKaMU B BEPTUKAJIBbHYIO U TOPU3OHTAIBHYIO LIEb,
OTOMBAET M JIOBUT MsIY.

Metoasl: npoOieMHast cuTyanusi, HabtoieHue B ObITY U OPraHU30BAHHOM JIEATENbHOCTH.

Marepuain: M4, KOp31uHa, CTOMKA-1IEIIb.

dopMa poBEACHUS: UHAUBUTyalIbHAas, IOAIPYIIITIOBAsI.

3ananue: «[lomagn B KOp3MHY MSYOM MpaBOil pyKoOW, MOTOM JieBOH pykoi. Temeps mompodyem
MOTACTh B CTOMKY-1Ie)b. Teneps urpaeM B urpy «JIoBu Msia u 0TOMBA».
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Oopa3zoBaresbHas 00;1acTh «COMATBHO-KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE»

Ne D.1.0. Crapaercst Moxker n1aTh IMonumaer u onumaer BoInosHsier Hmeer IIposiBasieT MHTEpeEC Hrorosblii
n/n pedenka €00.TI0/1aTh HPaBCTBEHHYIO ynorpedJsier B CKPBIThIe MOTHBBI 00513aHHOCTH TpeanoYTeHne B K COBMECTHBIM HI'PaM c0 ToKa3areJib 1o
npaBuJIa OLEHKY CBOMM H ¢BOeii peun cJI0Ba, NOCTYNKOB repoes JIe7KyPHOIO 10 urpe, Boioope CBEPCTHUKAMM, B TOM Kaxaomy
NOBeeHHUs B YYKMM oGo3HavyaroLme JIATEPATYPHBIX CTOJIOBOIf, YrOJIKY BH/IOB TPyJa U qHCIIe UTpbI ¢ pebenxy (cpenuee
001IeCTBEHHBIX nocrynkam/ IMOLMOHAILHOE npou3BeIeHui, npUpobI TBOpUYECTBA NPABUJIAME, CIOKETHO- 3HaYeHne)
MecTax, B JelCTBUAM COCTOSIHHE» IMOLMOHATBLHO OT- poJieBbIe UIPBI;
00LIEeHHH CO ITHYECKHE Ka- KJIMKaeTCst npeIaraeT BApUaHThI
B3POCJIBIMHA U 4ecTBa, Pa3BHTHS CIOXKETa,
CBEPCTHUKAMM, B JCTETHYECKHE BBIIEP:KHBAET
npuposje XapaKTePHUCTHKH MPHHSATYIO POJb
CeHTS0ph Maii CeHTS0ph Maii CeHTS0ph Maii CeHTS0ph Maii ceHTs0pb Maii CeHTS0ph Maii CeHTS0ph Maii CeHTS0ph Maii
1
2
3
Hroroselii nokasa-
TCJIb 110 TPYNIIC
(cpenHee 3HaYCHUE)
Oopa3zoBartenbHast 001acTh «Ilo3HaBaTe/IbHOE pa3BUTHE)
Ne D.N.0. 3unaer 3Haer cToJHILy 3naer o Opuenrupyerc HaspiBaer IIpaBnibHo Pazimuaer BbI k1aab1 OpueHTHpyeTc Hrorosprii
n/n | peéeHka CBOHM UM H Poccun. Mosker 3HAYEHUH 1B BH/IbI TPAHCIIOPTA, noJIb3yeTcst KPYT, KBaJIpHr, HACT psi sl BO BpeMeHH noxaszarejb
damunio, Ha3BaTh COJIHIA, BO3- | TPOCTPAHCTBE | HMHCTPYMEHTHI, MOPSIIKOBBIMH TPeYroJbHHUK. npeaMeToB 1o (Buepa — cerogus | M0 KAKAOMY
ajipec MpoKM- HEKOTOpbIE J0CTO- Ayxa, BOABI (Ha cede, Ha | OBITOBYIO TEXHHKY. KOJINYeCT- npsiMo- JJIMHe, LIMPAHE, | — 3aBTPa; cCHavYaJIa a iie;:ceye
BaHHsl, HMeHa | MPHMEYATEJBHOCTH | ISl YeJoBeKa apyrom Omnpenesier BEHHBIMH YIOJIbHHK, BBICOTE, — MOTOM). 3HAveHUE)
o pamuann poanoro JejioBeKe, 0T | MaTepuan (Gymara, | YHCAHTEILHBIMHA oBaJl. CpaBHHBaeT Ha HaswbiBaer Bpemena
poaureneii, iX | ropojga/mocesieHust npeaMera, HA | /1epeBO, METAJLI, 10 10. Coornocut rjias, mpoBepsieT | roaa, YacTH CYTOK,
npodeccun IUTOCKOCTH) mracTMacca) ypaBHHBaet 2 o0beMHbIE U MPAIOKEHNEM 1 JHH HeJeaH
rpynms IUIOCKOCTHBIE HAJIOKeHHEM
npeametos (+1 urypst
u-1)
CEeHT MaH CEeHT MaH CEeHT MaH CEeHT MaH CEHT MaH CEHT MaH CEHT MaH CEHT MaH CEHT MaH CEHT MaH
1.
2.
3.
Hrorosslil moka3aTens
o rpymrmne (cpexHee
3HAYCHHE)
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Oo0pa3zoBatenbHas od1acTh «PedyeBoe pazBuTHe)

Ne D.N.0. Hmeer npeanoyTeHue B JlpamaTusupyer HeGoJIbLINE OmnpejeJsieT MecTO 3BYKa B MoanepskuBaer Geceny, Hroroserii
n/n pedenka JIATEPaTYPHBIX NPOU3BENEHHSIX, CKa3KH, YUTAET M0 POJISIM ciioBe. CpaBHHBAET CJI0BA 110 BBICKA3LIBAET CBOI0 TOYKY 3PeHHUs, nokasartesb 1o
Ha3bIBaeT HEKOTOPBIX NMHU- cTuxorBopenue. CocrasiisieT o naureabHocT. Haxoaur ciioBa ¢ corjiacue/HecorJjacue, HCnoJab3yer (KaMOMy P eﬁemcy)
. . cpeHee 3HAYCHHE
carteJieif. MoskeT BbIPa3UTeJIbHO, | 00pa3ly paccKassbl MO CHOKETHOI 3a/IaHHBIM 3BYKOM Bce yactu peun. [loadupaer k cy- p
CBSI3HO M NOCJI€I0BATEIbHO KapTHHe, 110 CEPHU KapTHH, [IECTBUTEILHOMY MPHIATATEIbHBIE,
paccka3aTh HeGOJIbIIYI0 CKA3KY, OTHOCHTEJIHHO TOYHO yMeeT noAGHpaTh CHHOHHMBI
MO:KeT BbIyYHUTh He00/Ib11I0e CTH- nepecKa3bIBaeT JJUTepaTypHble
XOTBOpeHHe NPOH3BEICHUs
CeHTsI0ph Maii CeHTsI0ph Maii CeHTSI0ph Maii CeHTSI0pb Maii CeHTSI0pb Maii
1.
2.
3.
HroroBslil mokaszaTens 1o rpymnme
(cpenHee 3HaUCHHE)
Oo0pa3oBarteibHas 00,1aCTh «Xy/10KeCTBEHHO-3CTeTHYECKOE PA3BUTHE
No D.N.0. Cnocoden IpaBuabHo Co3paér Paznnyaer :xaHpbI Mo:xeT pUTMHYHO YMeer BBIIOTHATH Hrpaer Ha AeTCKHX HTorossiii
/i pebenka KOHCTPYHPOBATH HepPKUT HHAMBHAYaJbHBIE | MY3. IPOU3BeICHMIi, JABHraTHCH HO TaHIeBaJIbHbIE My3. HHCTPYMEHTaX MoKa3arTeb 1o
no coGCTBEHHOMY HOKHHIBI, H KOJIEKTHBHbBIE nmeer XapakTepy My3bIKH, JBHIKEH U HECJI0KHbIE MeCHH KaKI0OMY pedeHKy
3aMBbICITy. HCHOJIB3YeT PHCYHKH, NpeanoYTeHus B CaMOCTOSITEJIbHO (moouepenHoe H MeJIOHH; MOKeT | (CpeaHee 3HA4YeHHE)
Cnocoben pa3nooGpa3ubie CIOKETHBIE H CIIyIIAHAH MY3. HHCIEHHPYeT BbIOpachIBaHue neTh B CONMPOBOK-
HCHOJIb30BATH npuemMbl neKopaTHBHbIE NPOoU3BeIeHHUIA. cojiepKaHue meceH, HOT B NPBIKKE, JTeHHH MY3. HHCTPY-
npom‘ue Bl)lpe3aHl‘lﬂ KOMIIO3UIIUH, XOpOBO)lOB, BbICTABJICHHE HOT'H MEHTa
cXeMaTH4YeCKHe l’lcl'lOJ'll)3yﬂ pazﬂue HCHOBbIThIBaET Ha l'lﬂTKy B
u306pa)1cemfm A MaTepua.ﬂu H 3MOIMOHAJIBbHOE nonynpuceue, mar
pemeﬂuﬂ He- CIocoobI CO31aHHUAA, yﬂOBOJ’lLCTBHe € l'lpO[lBl’DKeHl/leM
CJO0KHBIX 3a1a4, B T.4. 10 MOTHUBaAM Bnepeu HB
CTPOUTH MO HAPOAHO- KPYKEeHHH)
cxeme, peuiaThb NPHUKJIATHOTO
Ja0MpHHTHBIE TBOpYECTBA
3ajauu
CeHT Maii CEeHT Maii CEeHT Maii CEeHT Maii CEeHT Maii CEeHT Maii CEeHT Maii CEeHT Maii
1.
2.
3.
4
HTtoroBslit mokazaTens 1Mo
rpynmne (cpeiHee 3HAYCHHE)
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Oo0pa3zoBatenbHas 001acTh «PU3NUYECKOE PA3BUTHE»

No dD.N.0. 3HaeT 0 BalKHBIX Cobmonaer ‘YMmeer ObICTPO U ‘YMmeeT s1a3aTh 0 Ymeer Ymeer Hrorosslii noka3arenb no
n/n pebGenka H BpeHbIX (haKkTOpax dlleMeHTapHble AKKYPaTHO 0/1eBAThCS TMMHACTHYECKOH nepecTpauBaThcsl B MeTaTh Ka:K10MYy peOeHKY (cpeaHee
JUJIsl 310POBbSl, 0 3HA- NpaBUJIa THYHOI rU- H pa3ieBaTbes, CTeHKe, IPbIraTh B KOJIOHHY HO Tpoe, npeaMeThbl 3HAYeHHe)
MEHHH LISl 3/10POBbs THEHbI, c00II01a€eT MOPSIOK B JUIMHY € MecCTa, ¢ 4eTBepo, PABHATHCS, NpaBoi U JeBoii
YTpeHHeit €aMo00CTy:KHBAHHS, mKapunke. pa3bera, B BBICOTY C pPa3MbIKaThCS, pykamu B
TMMHACTHKH, ONPSATHOCTH pa3- Gera, yepe3 BBINOJIHATH MOBO- BEPTHKAJIBHYIO H
3aKaJMBaHH, CKAKAJIKY POTHI B KOJIOHHE TOPH30HTAJILHYIO
co0II0eHHSs peKIMa 1eJb, 0TOUBAET H
TS JIOBUT MAY
CeHT Maii CeHT Maii CeHT Maii CeHT Maii CeHT Maii CeHT Maii CeHT Maii
1.
2.
3.
4.

HroroBslii mokasarens 1o rpymre (cpea-
Hee 3HAUCHHUE)

BriBogsr:

28




IToaroroBuTe/ibHAs K HIKOJIe rpynna (6-7 jer)

IIpumepsl onucaHus HHCTPYMEHTAPHsI 110 00pa30BaTeJbHBIM 00J1aCTAM

Oopazoeamenvuan oonacmop «CoyuanbHoO-KOMMYHUKAMUGHOE PA3GUIMUE)

1. BuumarenpHO CIylIaeT B3pOCiIoro, MOKET JeHCTBOBATH MO MPaBUITy U 00pasily, MPaBUIbHO
OILICHHUBAET PE3yJIbTaT.

Metopl: HabmoieHNE B OBITY U B OPIraHU30BAHHOM 1€ATEIbHOCTH, MPOOJIEMHAs CUTYyalIHsL.

Marepuan: pasBuBatomias urpa « CIoxxu y30p», CXeMa BbIKIaIbIBAHUSI.

®dopma NpoBeCHUS: UHIUBUAYaIbHAas, TOATPYIIIOBasl.

3ananue: «BpUT0oXKH, MOXKATYHCTa, TAKOTO Kpaba (MOKa3bIBaeM CXeMy BBIKJIaAbIBaHMs). Kak TbI
JyMaeliib, y TeOsI moaydusicst Takoi xe kpad? U mo usery, u mo ¢popme?»

Marepuan: onexna pebeHka, mkauuk s 0K IbI, CXeMa CKJIaIbIBAaHUS OJICXK bl B IIKA(IHK
(Ha BepXHEH IMOJIKe, Ha HIDKHEH TOJIKe).

dopma MpOBEICHUS: TPYITIOBAsL.

3amanme: «Yepe3 10 MuHyT y Hac OyaeT mpoBepKa Bamux IKaduukoB, npuenyT Hesnaiika u
HroiimoBouka. [ToxxanyiicTa, CIIOKUTE 0/1eXkK Yy B IIKA(UYHUK TaK, KAK HAPUCOBAHO HA CXEME».

2. MoxeT 1aTh HPaBCTBEHHYIO OIEHKY CBOMM U UYXXHM MOCTYNKam/JAeHCTBUAM, B TOM UYHUCIIE
M300paKECHHBIM.

Mertonpl: 6ecena, mpobOIeMHast CUTYaIlHs.

Marepuan: KapTUHa C HU300paKCHHEM CCOPBI JeTei (KapTUHY NPUIIOKUTh WIH YKa3aTh
WCTOYHUK U TOYHOE HAa3BaHUE KAPTUHBI).

dopma MpoBEACHUS: TOATPYIIIOBASI.

3amanne: «Yto m3o0paxkeHo Ha kaptuHe? UTO YyBCTBYyeT MalbuuK W jaeBouka? [louemy
ManbuuK paccepauica? [loueMy neBouka miader?»

3. JloroBapuBaeTrcs M NpPUHHMAaET pPOJb B WUIPE CO CBEPCTHHKAMH, COOJIIOAET POJIEBOE
MOBE/ICHUE, TIPOSBIISCT MHULIMATUBY B HTPe, 000TalaeT CIOKET.

MeTtonpl: ipoOaeMHast CUTyaIus, HaOJIIoACHHE.

Marepuan: aTpuOyThI K CI0O)KETHO-pOJIEBON Urpe «boabHHUIIay.

®opma nMpoBeACHUS: TOATPYIIIOBASI.

3ananue: «Pebsita, Mpl Oynem urparb B «OonmpHUIY». KTOo xouer kem ObiTh? BriOupaiite
HeoOxoaumoe st ceds1. Kto uro Oynet penats?»

Oopazosamenvnasa oonacme «Iloznasamenvnoe pazeumuer

1. TlposiBasieT MO3HABATEIBHBIA WHTEPEC B OBITY U B OPraHM30BAaHHOW ACSITENHLHOCTH, UIIET
CHOCOOBI OIIpeIeTICHNS CBOWCTB HE3HAKOMBIX MTPEIMETOB.

MeTtonpl: HaOMIOIeHUE, TIPOOIEMHAS CUTYaIIHS.

®dopma NpoBEeACHUS: UHIMBUIYaTbHASsI.

Martepuain: ¢poHapuk HEOOBIYHON (HOPMBI C TUHAMO MAITHHOW JJISl TIOI3APSIIKH.

3ananue: [lonoxuts B rpymnme 1o npuxoaa aereil. Korga pebeHOK HaleT 1 MOUHTEPECYeTCs:
«YT0 3TO Takoe U Kak padoTaeT?», NpeUI0KUTh CAaMOMY MOIyMaTh.

2. 3HaeT crnocoObl U3MEPEHUs BEIMYMHBI: [UIMHBL, Macchl. [10ab3yeTcs yClIoBHON MEpKOii.

MeTtonpl: ipoOaeMHast CUTyaIus, HaOJIIOICHHE.

Marepuan: yclioBHas MepKa, BECbl, JIMHEHKa, MEPHbIM CTaKaHYMK, OOJBIION M MaleHbKHUN
MSYH.

®dopma NpoBeACHUs: UHIMBUAYaTbHAs, TOATPYIOBASL.

3aganue: «HyxHO cpaBHUTH J1Ba Msiya. UeM OTIIMYAIOTCA 3TH MSUU ?»

Oopazosamenvnasa oonracme «Peuesoe pazeumuer

1. Ilpu HeoOxomuMocTH OOOCHOBAaTH CBOW BBIOOP ymoOTpebnsieT o00oOIIaoNe CII0Ba,
CUHOHHMMBI, aHTOHUMBI, CJIOXKHBIE IPEITI0KEHUS

Mertoapl: mpoGieMHas CUTyalusi, HabJI0JCHHE.
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Marepuan: MamMHKa HEOOBIYHOW KOHCTPYKIIMK / TapaX TPEXypOBHEBBIM WM KyKJa C
00JIBIIION TOJIOBOW B HEOOBIUHOW OJIEKIE / TOM JJISt KYKIIBI

®dopma NpoBeCHUS: UHIUBUAYaIbHAas, TOATPYIIIOBAsl.

3ananue: [lomoxuTs Ha cToje BocnuTaTens. Korna peOeHOK/IeTr MPOsIBAT UHTEPEC, CIIPOCHUTD:
«Yto 310 Takoe? 3aueM HYX)HO?», 3alaBaTh YTOUHsIOIIKE Bompockl Tuna «Ha uto moxoxke?», «Kak
MOHO €111€ UCIOJIb30BATh?»

Oopazosamenvhnan 0d1acms «Xy00xucecnmeeHHO-ICMemuiecKoe pa3eunue

1. Co3pmaer Mozenu OJHOTO M TOTO K€ MPEAMETa U3 pa3HbIX BHUJIOB KOHCTPYKTOpa U Oymaru
(opuramm) o pUCyHKY M CIIOBECHON MHCTPYKIIUH.

MeTtoapl: ipoOaeMHast CUTyaIus, HaOJIIOICHHE.

Marepuan: urpymika — HHOIUTAHETSHUH, Pa3JIMYHbIC BUIBI KOHCTPYKTOPA, PA3HBIE MAaTEPUAIIBI
(6bymara, mpoOKH, KOPOOOUKH, IIMIIIKH, TUTACTUIINH, KPACKH, KUCTOUKH, ITAJIOYKH ).

dopma MpoBeICHUS: UHIUBUAYaTbHAas, TOATPYIIOBAsL.

3amanne: «K Ham mpuneren wHoOIUIaHeTsSHUH. [loka Bce paccMarpuBal, 3a0myawiics W HE
MOJKET HaliTH CBOM MHOIUIAHETHBIN KOopabib. [laBaiiTe eMy MOMOXKEM).

2. VcnonHsieT COJIbHO U B aHcaMOlsle Ha JETCKUX My3. HHCTPYMEHTaX HECIIOKHbIE MECHU U
MEJIOJIMH; MOXET IETh B COMPOBOXKIACHUH MYy3. MHCTPYMEHTA, HHAUBUIYAIbHO ¥ KOJUICKTHBHO.

Mertoapl: ipobsieMHasi cuTyanusi, HaOJI0IeHne B 00pa3oBaTeIbHOM AesTeNbHOCTH Marepuai:
6apaban, MeTayui0oH, ayaKa, KCUIo(pOoH, Mapakac, OyOeH.

®dopma npoBeICHUS: UHIUBUAYaIbHAas, TOATPYIIIOBAsL.

3ananue: «/laBaiite ceirpaem neceHky ,,Bo noie Gepeska...” {mobast npyras, 3HaKoMast JETIM).
BriGepute cebe My3bIKAIbHBIA HHCTPYMEHTY.

Oopazosamenvnasa odonracmep « Quzuyeckoe pazeumue»

1. 3naer o mpuHIUNAxX 3A0pOBOro o0Opasza XHU3HHU (ABUraTeiIbHas aKTUBHOCTH, 3aKaJIMBaHUE,
3I0pOBOE NMUTAHKE, TPABUIIbHASI OCAHKA) U CTAPACTCS UX COOTIOAATh.

MeTtobl: mpobGaeMHas CUTYyaIusl, HaOJIt0IeHNE B OBITY U OPraHU30BAHHOM JI€ATEITHHOCTH.

Martepuain: urpymka He3naiika, MHEMO-Ta0IMIA WIIH CXEMBI-TIOJICKA3KH.

dopma NpoBEACHUS: UHIUBUAYaTbHAs.

3amanme: «llomorm Hesnaiike HayuuThCsi OBITH 3M0pPOBBIM. Pacckaxkw, Kak 3TO — OBITh
310POBBIMY.
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Oo0pa3zoBarenbHas 001acTh «CoHAJIBLHO-KOMMYHUKATHBHOE PA3BUTHE»

Ne D.N.0. Buumarea 3uHaer u Mo:keT MoxeTt Wmeer npeanou- | JloroBapuBaercs OueHnBaeT CBOM Cnenur 3a HUrorosblii
n/n pedenka bHO CayIIaeT cobaroxaeT aaTh onpeneNuTh TeHHe B Urpe, U NPUHUMAET BO3MOKHOCTH, ONPSAITHOCTBIO | MOKa3aTeJIb 10
B3pocJoro, npaBuiaa HPABCTBEHHYIO 6a30BbIe BbIOOpE BH/I0B PoOJIb B Hrpe co co0II01aeT npa- CBOEro KaxIOMY
MOKET HOBeICHUS B OLEHKY CBOHM IMOLHOHAIbHbIE TpyAa u CBEPCTHUKAMM, BHIJIA U TPeoIoJie- BHEIIHEro BUJA. pedeHKy
HeiicTBOBATE 06LeCTBEHHBIX W ayKHM COCTOSIHUS TBOp‘lﬁE‘CTBa, Mo- codJrogaer BaeT TPYAHOCTH B He ny:xnaercs B (cpennee
1o mpaBmay u MecTax, B T. u. noctymkam / NapTHEPOB MO et obocHoBaTh poJsieBoe no- HIpax ¢ npa- TIOMOLIHU 3HaYeHue)
. cBOii BLIOOP BeJleHHe, POsIB- BUJIAMH, MOKET B3pOCJIOro B
o6pasmy, Ha TpaHcHopTe, neicTBUAM, B O0LIEHUIO B T. 4.
JIsieT MHHIUATHBY 00BACHUTH CBepC- ogeBaHum/
NpaBUJIbHO B 00LIEHHHU CO TOM 4YHCJIe HAa WJJIIOCTPALMHU.
6 5 B UIpe, THUKaM NpaBUJIa pa3neBaHuu,
OLeHHBaeT B3POCJBIMH U H300paKeHHBIM MOLHMOHAJBHO 0Goram@aer cioKer npHeMe mHuH,
pe3yabTaTt CBEPCTHUKAMH, OTKJIMKAaeTCs ra BLITOJTHEHHH
B IIpHpoOJe nepe:KuBaHUSA IHrHCHHYEeCKIX
OJIM3KHUX npouexyp
B3pOCJIBIX, AeTei,
nepcoHaxeii
CKa30K H
HCTOPMId,
MYJbT()HIBMOB H
XYA0KeCTBEHHbIX
buasmos,
KYKOJBbHBIX
cneKkTakJei
CeHTAdph Maii CeHTAOpb Maii CeHTA0pb Maii CeHTdph Maii CeHTA0pb Maii CeHTAOpb Maii CeHTAOpb Maii CeHTAdph Maii CceHTAO0pL | Maii
1.
2.
3.

HroroBeril mokazaTens

o rpymre (cpeaHee
3HAYCHHUE)
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Oopa3zoBatesbHast 001acTh «Ilo3HaBaTeIbHOE pa3BHTHE»
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Oopa3zoBartenbHas 001acTh «PeyeBoe pazBuTHE»
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1.
2.
3.
4.

HTorosblii nokasartens 1o rpymnmne
(cpeaHee 3HaUCHHE)

Oo0pa3zoBatenbHas 001acTh «PU3NUYECKOE PA3BUTHE»

Ne D.N.0. 3Haer o HasbiBaeTr Boinoaunsier OPY YMeeT npbirats B Ymeer YMmeer meraTh HUrorosblii
n/n pebenka NPHHOHUIIAX 310PO- aTpudyTHI He- 1m0 COOCTBEHHOMH JUIMHY € MecTa, ¢ nepecTpanBaThCs npeaMeThbl NpaBoi nokasareJb 1o
BOro odpasa KOTOPBIX BUAOB HHULHATHBE, pasGera, B BICOTY | B 3—4 KOJOHHBLI, B | M JIeBOil PyKAMH B | Kaska0My pefeHKy
JKU3HU (ABHUTA- cnopra, umeeT corJjacyer ¢ pa3dera, yepe3 2—3 Kkpyra Ha BEPTHKAJIBHYIO U (cpeanee
TeJbHasi npeAnoyYTeHne B ABHKEHHS PYK U CKaKAaJIKy X011y, B 2 LIepeHru TOPH30HTAJIbLHYIO 3HAYeHHe)
AKTHBHOCTb, 3aKa- BbIOOpE HOT nmocJie nepecyera, 1neJab, B IBU-
JMBaHUe, NMOABHKHBIX UI'P C co0JII01aeM KYIYIOCH 1edb,
310pOBO€ NMUTA- npaBuJaMu HMHTEpPBaJbI B 0TOMBAaET U JIOBUT
HHUe, NpaBUJIbHAsA nepeaBUKEHHHU MY
0CaHKa) U
crapaercsl UX
c00JIIAATH
CeHTSI0pb Maii CeHTSI0ph Maii CeHTSI0ph Maii CeHTsI0ph Maii CeHTsSI0pb Maii CeHTSI0ph Maii CeHTsI0ph Maii

1.
2.
3.
4.

HToroBbelii nokasarels 1o rpyrie
(cpenHee 3HaUCHHE)
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Oo0pa3zoBarenbHas 00/1aCTh «XyJ0KEeCTBEHHO — 3CTeTHYECKOE Pa3BUTHE»

Ne D.1N.0. 3Haer 3Haer Co3naer Co3naer IIpaBuabHo YMmeer Hcnoauser HUTorosuii
n/n pebeHka HEKOTOpbIe BHIBI HaNpaBJeHUNA MOJeJIM OJTHOTO H HHIMBHAYaJIbHbIC U NnoJab3yeTcs BBIPa3HTEJbHO H COJILHO H B noxKas3arteJhb Io
HCKYCCTBa, HMeeT HapOJHOIO TOTO Ke NmpeaMeTa KOJJIEKTHBHbIE HOKHHIIAMH, PUTMHYHO aHcam0ue Ha KAKIOMY
npeanoYTeHne B TBOpYecTBA, M3 pa3’HbIX BHJA0B PUCYHKH H MOKeT pe3aTl,u no JBHTaThCHA B IeTCKUX MY3. pebenKy
BBIOOpE BHJA MOKeT KOHCTPYKTOpa H JIeKOpATHBHBIE H3BHJIHCTOM COOTBETCTBHH € HHCTPYMEHTAaX
HCKYyCCTBa 18 HCIO0JbB30BATH HX oymaru (opurammu) KOMMIO3HIMH, JIMHHUHU, 110 KPYTY, XapakTepom HeCJI0KHbIe HeCHH (cpennee
BOCHPUATHS, 3JIeMEHThI B N PUCYHKY H HCNOJb3Ysl pa3Hble | MOXKeT BbIpe3aTh MY3bIKH, M MeJIOJUH; MOKeT 3Haenne)
IMOLMOHAJIBHO TeaTpaau30BaHHOI CcJI0BeCHO¥ MaTepHaJbl U LeNMmoYKYy HCNBIThIBAET neTb B
pearupyer B nesTeJbHOCTH HHCTPYKIHH cnoco0bl co3TaHuS npeIMeToB U3 IMOLMOHAJIbHOE CONPOBOKACHUH
npouecce cJI0KeHHOi Oymaru YAOBOJILCTBHE MY3. HHCTPpYMEHTA,
BOCHPUATHSA MHIAHUBHAYAJbHO U
KOJJIEKTHBHO
CeHTAdph Maii CeHTA0pb Maii CeHTAOphb Maii CeHTA0pb Maii CeHTAO0phb Maii CeHTAOphb Maii CeHTAdph Maii CeHTAdph Maii
1.
2.
3.

HWToroBelii mokasarens 1o

rpymme (cpefHee 3HAYCHHE)
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IIpunoxenue Ne 4

Ce30HHBbIE U3MEHEHMS] B IPUPO/IE

Bropas rpynna pannero Bo3pacra (ot 2 10 3 Jjer)

Ocennb

OOpamath BHUMaHHE JeTed Ha OCCHHHE HW3MEHEHHUS B MPUPOAE: IOXO0J0Jalo, Ha
JEPEBbSIX MOXKENTEeNW W OmajalT JUCThs. DopMUpOBaTh MPEACTABICHUS O TOM, YTO OCEHBIO
CO3pEBAIOT MHOTHE OBOILU U (PPYKTHI.

3uma

dopMHUpOBaTh NPEACTABICHUS O 3UMHHUX MPHUPOIHBIX SBICHHIX: CTAIO XOJOIHO, UACT
cHer. [IpuBnekars K y4acTuIO B 3MMHHUX 3a0aBax (KaTaHUE C TOPKHU M Ha CaHKaX, UTPa B CHEXKKH,
JIeTIKa CHeTOBUKA U T. I1.).

Becna

dopMHUpOBaTh MPEACTABICHUS O BECCHHUX W3MEHEHHSX B MPHUPOJE: TMOTEIUIENO, TaeT
CHET; MOSIBUJIKCH JTy’KH, TPaBKa, HACEKOMbIE; HAOYXJIU TOYKH.

Jleto

Ha6mronaTe mpupoHbie U3MEHEHUS: SIPKOE COTHIIE, KApKO, JIETAI0OT 0a00UKH.

Maagmas rpynna (ot 3 10 4 Jier)

Ocenb

YuuTe 3amedarb M3MEHEHMS B IPUPOJE: CTAHOBUTCS XOJOJHEE, UAYT JOXKIH, JTHOIU
HAJIEBAIOT TEIUIbIE BEIM, JUCThSl HAUMHAIOT U3MEHATHh OKPACKy M ONajaTh, NTHUIIBl YJETAIOT B
TEIJIbIe Kpasl.

Pacimpsate npeacTaBieHus 0 TOM, YTO OCEHBIO COOMPAIOT ypoxkail oBomIei U (PYyKTOB.

Yuuth pasnuuaTh MO BHEUIHEMY BHUAY, BKycy, (opme Hambosee pacnpoCTpaHEHHBIE
OBOIIM U (PPYKTHI U HA3BIBATH UX.

3uma

Pacmmpsth npeacTaBieHus 0 XapaKTEPHBIX OCOOCHHOCTSIX 3UMHEH MPUPObI (XOJIO0HO,
UJET CHET; JII0JIU Ha/IeBalOT 3UMHIOIO OJICXKY).

OpraHu3oBbIBaTh  HAONIOJEHHMS 33 NTUIAMH, TPWICTAIOIMMMH Ha  y4acTok,
MOJAKAapMIIMBATh HX.

YuuTe 3ameyaTh KpacoTy 3HMMHEH MpPUPOJBI: AEPEBbsl B CHEXKHOM yOOpe, MyIIHCThINA
CHET, MPO3payvHbIC JIBAUHKN U T.JI.; YYaCTBOBATh B KaTaHUU C FOPKH HA CaHKaX, JIEMKE MOJAEIIOK
U3 CHETa, YKPAIICHUH CHEKHBIX IIOCTPOCK.

Becna

[Ipogomxarh 3HAKOMHUTH C XapaKTEPHBIMU OCOOCHHOCTSIMU BECEHHEW HPUPOJIbI: spye
CBETUT COJIHLIE, CHET HAYMHAET TasiTh, CTAHOBUTCS PBIXJIBIM, BBIPOCJIA TpaBa, pACIyCTHINCH
JUCThSI Ha JIEPEBBAX, MOSBISIIOTCS 0a0O0YKU U MalCKUE KYKH.

PacummpsaTe mpeacraBieHus AeTed O IPOCTEUINNX CBA3SIX B IPUPOJE: CTAIO0 IPUTPEBATh
COJIHBIIIIKO — TOTEIUIEI0 — IMOSBWJIACh TPaBKa, 3alesd NTHLBI, JIIOAW 3aMEHWIN TEILTYIO
OJIeXk/Ty Ha OOJIETYEeHHYTO.

[TokazaTh, KaK ca)karOT KPYyITHbIE CEMEHA IIBETOYHBIX PACTEHUI W OBOILIEH Ha TPAJIKH.

Jlero

PacmimpsaTe npeacTtaBieHMs O JIETHUX H3MEHEHUAX B IPUPOJE: KAPKO, SIPKOE
COJIHIIE, IBETYT pACTeHMs, JIOAM KYyNaloTCs, JeTaloT 0a00uYKd, MOSBISAIOTCS NTEHIBI B
THE3/1ax.

JlaTb seMeHTapHbIE 3HAHUS O CaJOBBIX U OFOPOJHBIX PACTEHUAX. 3aKPEIUISITh 3HAHUS O
TOM, YTO JIETOM CO3pPEBalOT MHOTHE (HPYKTHI, OBOIIU U SATOJIBL.
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Cpenuss rpynna (ot 4 10 5 jier)

Ocennb

YuuTe nerei 3amedarh U Ha3bIBaTh U3MEHEHMS B MPUPOJIE: TOXOI0AI0, OCAIKH, BETEP,
JUCTONA/, CO3PEBAIOT IUIOAbI U KOPHEIUIO/IbI, ITULIBI YJIETAIOT Ha OT.

VYcranaBnuBaTh MNPOCTEUIINE CBA3W MEXKIY SABJICHUSAMHU XHUBOW M HEXUBOU MPHUPOJIBI
(moxonoaano — ucue3nu 6a00YKH, )KYKH; OTIIBENIN I[BETHI U T. II.).

[IpuBnekarh K y4acTuro B cOOpe CEMsH pacTCHHH.

3uma

Yuuth neteit 3aMedaTh U3MEHEHUS B PUPOJIE, CPABHUBATH OCEHHUHN M 3UMHUM MEH3aKH.

HabmronaTe 3a moBeieHUEM NTHI] HA yIIUIE U B YTOJIKE IPUPOIBIL.

PaccmarpuBare M cpaBHUBATh Ciefpl NTUL Ha CHery. OKa3blBaTh MOMOIIb 3UMYIOIIUM
NTULIAM, HA3bIBATh HX.

PacmmpsaTe mpencraBineHuss neTed O TOM, YTO B MOpPO3 BOJA IpEBpallacTcs B JIEH,
COCYJIbKH; JIEJl U CHET B TEIJIOM MTOMEIICHUH TaloT.

[IpuBnekarh K y4acTHiO B 3UMHHMX 3a0aBax: KaTaHME C TOPKM Ha CaHKax, XoAb0a Ha
JIBDKAX, JIETIKA MOJIEJIOK U3 CHEra.

Becna

Yuute geredl y3HaBaTh M Ha3bIBaTh BpeMsl TOfa; BbIACIATh MPU3HAKU BECHBI:
COJIHBILIIKO CTajo0 Terjee, HaOyXJIu MMOYKM Ha JEepEeBbsIX, MOSBUIACH TPaBKa, PACIYCTHIINCH
MOJICHE)KHUKH, TTOSIBUITUCH HACEKOMBIE.

Paccka3piBaTh J€TM O TOM, YTO BECHOM 3alBETAIOT MHOTME KOMHATHBIE PACTEHHS.

®opmupoBaTh MpPEACTABICHUS JIeTei 0 padoTax, MPOBOAMMBIX B BECEHHHH MepHOA B
cajay M B oropojie. YuuTh HaOJII0AaTh 3a MOCaAKON U BCXOAaMH CEMSIH.

[TpuBnekaTh neTel kK paboTaM B OTOpoOJie M LIBETHUKAX.

Jlero

Pacimpsate mpencraBieHus IETe O JISTHUX M3MEHEHHUSX B MPUPOJE: TOIyOOe YHUCTOEe
He0O, SIPKO CBETUT COJHIIE, XKapa, JIF0JIU JIETKO OJEThI, 3ar0patoT, KYMaloTCs.

B mpouecce paznuyuHbIX BUIOB ACSATENBHOCTH PACIIUPATH MPEACTaBICHUS JeTed O
CBOMCTBaX II€CKa, BOAbI, KAMHEH U TJIMHEL.

3aKperisaTh 3HAHUS O TOM, YTO JIETOM CO3PEBAIOT MHOTHE (PPYKTHI, OBOIIU, STOIbI H
IpUOBL; ¥ )KUBOTHBIX MOJPACTAIOT AECTEHBIIIH.

Crapwmas rpynna (ot 5 10 6 Jer)

Ocennb

3aKkperiaTh  MPEeNCTaBiICHWsT O TOM, KaK I[OXOJOJaHWEe ©  COKpAIlICHHE
MMPpOAOJDKUTCIILHOCTU JHA HU3MCHSAIOT JKU3Hb paCTeHHﬁ, JKUBOTHBIX U YCJIOBCKA.

3HaKOMHUTH JETe C TeM, KaK HEKOTOpbIe >KMBOTHBIE TOTOBSATCS K 3UMe (JIATYILIKH,
AMCPUIbl, depCriaxu, €Ku, MCIABCAU BIIAAAlOT B CIIAYKY, 3a1>'1u51 JIMHAKOT, HCKOTOPLIC MTUIIbI
(rycu, YTKH, )XypaBJIH) YJICTAIOT B TEIUIBIC Kpas).

3uma

Pacmipste u oboramarhk 3HaHUS JAEeTe 00 OCOOEHHOCTSAX 3MMHEH MpUpOIbI (X003,
3aMOpPO3KH, CHCromnaabl, CHUJIbHBIC BeTpBI), OCO6GHHOCT5IX ACATCIIbHOCTHU HIOHGﬁ B ropoJc, Ha
cesne. [lo3HaKOMUTH ¢ TAKUM MIPUPOIHBIM SIBJICHUEM, KaK TyMaH.

Becna

Pacumpsate u oboramare 3HaHUS J€Tel O BECEHHUX M3MEHEHUSX B MPHUPOJE: TAET CHET,
pa3MBaIOTCS PEKH, MPUJIETAIOT MTHUIIBI, TPaBKAa M I[BETHI OBICTpEE MOSIBIAIOTCS HA COJIHEYHOM
CTOpOHE, ueM B TeHH. HabmonaTe rHe3moBanue NTUIl (BOPOH U Ap.).

Jleto

Pacupare u oboramaTh MpeAcTaBiICHUS O BIUSHUU TeIJia, COJHEYHOIO CBETa Ha
XKHU3Hb JIIOJICH, KUBOTHBIX W PACTCHMH (MPUpPONA «paclBETAeT», MHOr0 ArojJ, (pyKToB,
OBOIIICH; MHOTO KOpMa JJIA 3BEPEH, NMTHUIl U HMX JCTEHBIIICH).
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JlaTh TIpeACTaBICHHUS O ChEIOOHBIX U HECHENOOHBIX I'pubax (ChemOOHBIE — MAacsTa,
OTISITa, TUCHYKHU U T. I1.; HEChEJOOHBIE — MYXOMOD, JIOKHBII OMEHOK).

IMoaroroBuTeILHAS K MIKOJe rpynmna (ot 6 10 7 jer)

Ocennb

3aKperIsaTh 3HAHUSA JETeH O TOM, YTO CEHTSIOph — MEpBBIA OCCHHHHN MecCAll. Y4YHTh
3aMey4arh MPUMETHI OCEHH (ITOXO0J0/ajo; 3eMJsl OT 3aMOPO3KOB CTaja TBEPJOH; 3ajefeHENH
Jy>KU; JTUCTONA/l; NHEH Ha MOYBe).

[Tokazate 00pe3Ky KyCTapHHKOB, pacckas3aTh, HJs 4ero 3To jAenaior. [IpuBnekars K
BBICA)KMBAHUIO CAJ[OBBIX PACTEHHUM (HACTYPIIHS, aCTPbI) B TOPIIKH.

Yuuth coOupaTh NPUPOAHBIA MaTepuan (CeMEHa, UININKH, JKETYId, JIUCThs) IS
U3TOTOBJICHUSI TTOAEIIOK.

3uma

Ob6oramaTte IpeaCTaBICHUS JETe 0 CE30HHBIX U3MEHEHMSIX B MPHUPOJIE (Camble KOPOTKHE
JTHU ¥ JJIMHHBIE HOYU, XOJIOJHO, MOPO3, TOJIONEN U T. [I.).

OOpamath BHUMaHHME JET€ HAa TO, YTO HAa HEKOTOPBIX JEPEBBAX JIOJTO COXPAHSIOTCS
10161 (Ha psiOuHE, v U T. 11.). OOBSICHUTD, YTO 3TO KOPM IS IITHUII.

Y4uTh onpenensaTh CBOMCTBA CHeTa (XOJIO0IHBIN, MyIIUCTHIN, PACCHITIACTCA, TUTIKUHN U JIp.;
U3 BJIIAKHOTO, TSXKEJIOr0 CHETa JIyYllle JIeJaTh TOCTPONKH).

Yuuth gerei 3amedarb, 4TO B ¢eBpalie moroja MeHsercs (TO CBETUT COJIHIIE, TO TyeT
BETEP, TO UJET CHET, Ha KPBIIIAX JOMOB MOSBIISIOTCS COCYIBKH).

Pacckazarp, uTo 22 nexabpsi — camblii KOPOTKUM JI€HB B TOJTY.

[IpuBnekarb kK mocaaKke CeMsiH OBCa JJIsl MITHUII.

Becna

Pacumpste npeacraBieHus AOUIKOIBHUKOB O BECEHHUX M3MEHEHUSIX B MPUpOjE (4arie
CBETHUT COJIHIIE, 3aI[BETAIOT MOJCHEXKHHUKHU; PACITyCKalOTCS MOYKM Ha JEPEBbSIX U KyCTapHHUKaX,
HAYMHACTCS JIEJIOXOJ; TPOOYXKIAIOTCS TPaBsIHBIC JISATYIIKU, KaOBbl, SIIEPHUIIbI; NTHIBI BBIOT
THE3/1a; BBIICTAIOT 0a00YKHU-KPATMBHUIIBI; TIOSIBIISIFOTCS MyPaBbH ).

[To3HakOMUTE ¢ TEpMOMETPOM (CTOJIOMK C PTYTHIO MOXET OBICTPO TMOJHUMATHCS H
OITyCKaTbhCs, B 3aBUCUMOCTH OT TOT'O, TJI€ OH HaXOAUTCS — B TEHU WJIM Ha COJIHIIE).

Habmronate, Kak BBICR)KHUBAIOT, 00PE3aI0T I€PEBbS U KyCTAPHUKH.

VYuuth 3amMeuaTh U3MEHEHUS B YTOJIKE MPUPOAbI (KOMHATHbIE PACTEHUSI HAUMHAIOT /1aBaTh
HOBBIEC JINCTOYKH, 3al[BETAIOT U T. [.); NEPECAKUBATh KOMHATHBIE PACTEHHsS, B TOM YHCIE
crocooom YEePEHKOBAHMS. Yuuth neTei BBIpAIIUBATh I[BETHI (TIOJIBIAHBI) K
MexayHapogHOMY KEHCKOMY JHIO.

3HaKOMUTH JETEl ¢ HApOJHBIMU MpUMeETaMu: «JJIMHHBIE COCYJBKU — K JOJTOM BECHEY,
«Ecnu BeCHOM JIETUT MHOTO MAyTHHBI, JIETO OyIET KapKoe» U T. II.

Jleto

YTOUHATH TPEACTaBIEHUS JeTel 00 M3MEHEHHSIX, MPOUCXOJSANINX B MPHUPOJAE (CaMbie
JUIMHHBIE JTHU W KOPOTKHE HOYH, TEIIO, >KapKo; ObIBAIOT JIMBHEBBIC IOXKIH, IPO3bI, paayra).
OOBSICHUTD, YTO JIETOM HauboJee OJIaronpusITHBIE YCIOBHS ISl pOCTa PACTEHHIA: PACTYT, [IBETYT
U TUIOJOHOCSIT.

3HAKOMUTH C HAPOAHBIMU TIpuMeTamu: «Paayra oT 0[Sl CTOUT JOJI-TO — K HEHACThIO,
CKOpPO MCUE3HET — K SICHOM morojie», «Beuepom KoMapsl J€Tat0T I'yCTHIM POEM — OBITh TEILTY»,
«ITostBUIUCH OmsiTa — JIETO KOHYUIIOCHY.

Pacckazarh 0 Tom, 94TO 22 UIOHS — JIEHb JIETHETO COJTHIIECTOSIHUS (CaMBbIi TOJITHIA ICHb B
TOJy: C ATOTO JHS HOYb Y/UITMHSETCS, a IEHb UAET Ha YOBLIb).

3HAKOMUTH C TPYIOM JIIOAECH Ha MOJIAX, B cajax M oropojax. BocnuThIBaTh KellaHHE
MOMOTaTh B3POCIBIM.
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IIpunoxenune Ne 5

Cnmcok Jurepatypsl 1Js1 NPOYTEHUS
IIpuMepHBIii CHUCOK JUTEPATYPHI AJIsl YTCHUS AeTAM
Bropasi rpynna pannero Bo3pacra (ot 2 10 3 Jer)

Pycckuii poabkiaop

[loBTOpeHre NECEeHOK, MOTENIeK, CKa30K, MPOYUTAHHBIX W PAaCCKa3aHHBIX JIETIM
BTOPOTO I0/ia KU3HHU.

[Tecenkun, mnoremku, 3aknuuku.«Hamum yrouku ¢ yrpa...»; «llomen koTuk Ha
Topxok...»; «3asau Eropka...»; «Hama Mama manenbka...»; «YHUKH, YUK, KHYKH...», «OH,
ny-ny, ny-ny, ay-ay! Cumut BopoH Ha myOy»; «M3-3a meca, u3-3a rop...»; «bexana mecoukom
JIUCa C Ky30BOUKOM...»; «Orypednk, orypeuuk...»; « COIMHBIIIKO, BEAPBHILIKO...).

Cka3zkn
«Kosznsatku u Bomk», o0p. K. Ymmuckoro; «Tepemok», 06p. M. by-narosa; «Marma u
MeaBenb», 00p. M. Bynarosa.

D0JILKJIOP HAPOA0B MHpa

«Tpu Becenpix Oparma», mep. ¢ Hem. JI. Sfxuuna; «by-Oy, s porareiii», IuT.,
00p.10.I'puropeeBa; «Koraycu u Maycuy», anrm., odp. K. UykoBckoro; «Oi Tbl 3aromka-
nocTped...», «Trl, cobauka, He mai...», ep. ¢ moia. M. TokmakoBoit; «ParoBopel», uyBarl., mep.
JI. SIxuuna; «CHerupex», nep. ¢ HeM. B. Bukroposa; «CanoxHuK», MoibCeK., 00p. b. 3axonepa.

IIpousBenenusi mo3ToB M nucaresein Poccun

[Toasus.A.  Bapro. «Mwumka», «Ipy3oBuk», «Crnon», «Jlomanka» (M3 1UKIA
«Urpymkn»), «Kto xak xpuunt»; B. bepecroB. «bonbHas kykna», «Korenox»; I'. Jlar3asins.
«ITerymoky»; C.Mapmrak. «Cka3ka o IriIyrnoM MbIoHKe»; . MomkoBckas. «[Ipuka3» (B cokp.);
H. IlukyneBa. «Jlucuit xBoctuk», «HanmyBama kom-ka map..»; H. Caxonckas. «l'me moi
nanpuuk?»; A. Ilymkun. «Betep mo mopro rymser..» (u3 «Ckasku o mape Canrane»); M.
JlepmonToB. «Cru, miazenen...» (13 ctuxorBopenust «Kazaubs xonbibenbHas»); A. bapro, I1.
bapro. «/leBouka-peBymika»; A. BeeneHnckuii. «Mpbimkay; A. IliemeeB. «Cenbckas necHs»; I
Canrup. «Komkay; K. Uykosckuil. «®@enotkay, «llyranumay.

[Ipoza JI. Toncroi. «Cnana komka Ha Kpbiiie...», «bput y Iletn 1 Mumm koHsb...»; JI.
Toncroit. «Tpu mensens»; B. Cytees. «Kto ckazan ,,msay“?»; B. buanku. «JIuc u Mpimonok»; I'.
bamn «Kenrsaox»; H. I1aBmoBa. «3eMISHIYKAY.

IIpou3Benenusi MO3TOB M NMHUcATe el Pa3HbIX CTPAH

C. Kanytuksa. «Bce cmar», «Mama obemaer» mep. ¢ apm. T. Cnenmuaposoif; II.
Boponbko. «O6HOBKMY», Tiep. ¢ ykp. C. Mapmaka; JI. buccer. «["a-ra-ra!», mep. ¢ anra. H.
[Hepewmesckoii; Y. SAnuapckuii. «B marazune urpymex», «py3psa» (13 kauru «lIpuxmnrouenns
Mumku Ymactukay), mep. ¢ moyibek. B. I[Ipuxoapko.
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Maagmas rpynna (ot 3 10 4 Jier)

Pycckmnii goabkiiop

[lecenku, mnoremku, 3akiauuku. «llanpbuvk-manbuvk...», «3auHbKA, MON-JISIIHU...»,
«Houp mpumna...», «Copoka, copoka...», «Exy-eny k 06abe, k geny...», «Tunmu-6om! Twumm-
ooMm!...», «Kak y Hamero kora...», «Cuaut O6emka Ha TelexKKe...», «Al, Kauyu-Kauu-Kadmy...»,
«Kumm y 06abycu...», «UHKH-YUKA-IUKATIOUKH...», «KuCOHBKa-MypbhICE€HBKA...», «3aps-
3apsHuLa...», «TpaBka-mypaBka...», «Ha ymume Tpu  kypunsl...», «TeHb, TeEHb,
NOTeTeHb...», «Kypouka-psdymeuka...», «{0XIUK, T0XKIUK, mMylle...», «boXbs KOpOBKa...»,
«Pagyra-nyra...».

Cka3zkn

«Komobok», 06p. K. VYmmuckoro, «Bonk u kosmara», o0p. A. H. Toncroro; «Kor,
neryx u jucayn, oop. M. boromoOckoii; «I'ycu-nebenn»; «CHerypouka u ymca»; «bpdok —
4YepHBIA 00UOK, Oenbie KOMBITIIa», 00p. M. bynaroBa; «JIuca u 3asmy», o6p. B. Jlans; «V crpaxa
riasa Benukny», 00p. M. Ce-poBoii; «Tepemok», 06p. E. HapymuHa.

DoNBKIOP HAPOJIOB MUpa

ITecenkn

«Kopabmuk», «Xpabpeus», «Manenskue ¢en», «Tpu 3BeponoBay, anri., oop. C.
Mapmaka; «4Uto 3a rpoxoT», nep. ¢ gareiml. C. Mapmaka; «Kynute nyk...», nep. ¢ moti. W.
ToxmaxoBoii; «Pasrosop nsarymek», «Hecro-sopuussiii yaon», «Illomorure!», nep. ¢ uvem. C.
Mapmaka.

Cka3zku

«PykaBuukay, «Ko3a-gepesa», ykp., 00p. E. bnarununoii; «/{Ba »aJHbIX MEIBEKOHKAY,
BeHr., oop. A. KpacnoBa m B. BaxmnmaeBa; «Ympsmbie ko3b1», y30., 00p. L. Carmymisr;
«Y conHblILKa B TrocTsax», nep. ¢ ciosal. C. Morunesckoit u JI. 3opunoii; «Jluca-
HsHBbKa», mep. ¢ ¢uHck. E. Coitnu; «Xpabpeu-momnoaeiy, nep. ¢ 6onr. JI. ['pubosoit; «ITbx»,
oemopyc., 00p. H. Ms-nuka; «JlecHoil MuITka 1 MpoOKa3HUIIA MBIIIKay, JaThIlL., o0p. FO. Banara,
niep. JI. Bopoukosoit; «lletyx u nuca», nep. ¢ motia. M. Knsrunoi-KonaparseBoit; «CBUHBS U
KOPUIyH», CKa3Ka Hapo1oB Mo3amoOuka, nep. ¢ noptyr. FO. UyOkosa.

IIpousBenenusi mo3ToB M nucaresein Poccun

[Toa3musa K. banemonTt. «Ocenb»; A. biok. «3aiuuk»; A. Koabuos. «/[ytoT BeTpbI...»
(u3 ctuxorBopeHusi «Pycckas mecHs»); A. IlnemeeB. «Ocenp HacTymuia...», «BecHa» (B
cokp.); A. MaiikoB. «KomnbsiObenbHas necHs», «JlacTouka mpum4Yanack...» (M3 HOBOTPEUECKUX
neceH); A. Ilymkun. «Berep, Berep! Twl Mmoryu!l..», «CBer Hami, coiHbIIKO!..», «Mecsii,
Mmecs...» (3 «Cka3kn O MepTBOM IapeBHE W O cemu OoraTeipsax»); C. UYepHbIid.
«IIpucraBanka», «IIpo Karromy»; C. Mapmak. «3oocamy, «Kupad», «3edpb», «benbie
mensenn», «CtpayceHok», «[luarsuny, «Bepomroay, «I'ne obenan Bopobei» (3 mukia «JleTku
B KJeTke»); «Tuxas cka3ka», «Cka3zka 00 ymHOM MbimioHke»; K. Uykosckuil. «IlytaHumay,
«Kpanenoe conHuEe», «Moitmoablp», «Myxa-1okotyxa», «Exuku cmerorcs», «Enkay,
«Anbomut», «HYyno-nepeBo», «Yepemaxa»; C. I'pomeuxmii. «Kto »310?»; B. bepecros.
«Kypuma ¢ mprmisarammn», «berdoxy; H. 3abomonkuit. «Kak Mplmmm ¢ KOoToM BoeBany»; B.
MasikoBckuil. «UTO Takoe XOpOIIO U YTO Takoe IIoXo?», «YTo HU cTpaHUIla — TO CJIOH, TO
aeBulla»; K. baneMonT. «Komapuku-makapukny»; M. Kocskos. «Bce onay; A. bapro, I1. bapTto.
«/leBouka uymazas»; C. Mu-xankoB. «llecenka npyseit»; O. Momkosckas. «Kaauna»; U.
ToxmakoBa «MenBean).

[Ipoza K. VYwmmuckuit. «llerymok c¢ cembeir», «YTouku», «Baceka», «Jluca
[TarpuxeeBHa»; T. AnekcangpoBa. «MeasexxoHOk bypuk»; b. XXutkos. «Kak Mbl e3aunm B
300JI0THUECKU# cany, «Kak MBI B 300can mpuexanny, «3edpa», «Cio-Hbel», «Kak cioH kynaucs»
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(m3 xauru «Yto s Buaen»); M. 3omenko. «YmHas ntudkay; . Leipepos. «IIpo apyseit»,
«Korna ne xBaraer urpymex» (u3 kHuru «I[Ipo 1pIIUIeHKa, COJNHIIE W MeIBeXOHKa»); K.
UykoBckuit. «Tak m He Ttak»; [I. Mamua-Cubupsk. «Ckazka mpo xpabporo 3aifma —
JUIMHHBIE YIIW, KOCBIE IJla3a, KOPOTKUM xBocT»; JI. BopoHkoBa. «Mama-pacrepsiay,
«Cuer wuner» (u3 kuuru «Crer uaet»); H. HocoB «Ctynenbpkny; [{. Xapmc. «XpaOpsriit ex»; JI.
Toncroii. «Iltuma cBunma rHe370...»; «TaHs 3Hama OyKBHL..»;, «Y Bapu ObUT 4mK...»,
«ITpunna BecHa...»; B. buanku. «Kymanue measexar»; 0. [ImutpueB «Cunuii manamuky»; C.
[MpokodreBa. «Mama u Oiika», «Korma moxHO mmnakate», «Cka3ka O HEBOCIMUTAHHOM
MBIIIOHKE» (M3 KHUTH «Mamunbl ckaskny); B. CyreeB. «Tpu korenka»; A. H. Toncroi. «Ex»,
«JIncay, «Ilerymkm».

IIpousBeneHus MO3TOB U MUcCATeNeH Pa3HbIX CTPaH

[Toazust E. Buepy. «Exuk u 6apaban», nep. ¢ moia. . Axkuma; [1. Bopors-ko. «XuTpbrit
eXHUK», nep. ¢ ykp. C. Mapmaka; JI. Munesa. «beictponoxka u Cepast Onexkay, mep. ¢ 0odr.
M. MapunoBa; A. MwiH. «Tpu nucuukm», mnep. ¢ anri. H. Cnemakopoif; H. 3abwnma.
«Kapangamm, nep. ¢ ykp. 3. Anexcanaposoii; C. Kanytuksas. «Kto ckopee nonser», «Maiua He
mader», nep. ¢ apMm. T. Cnen-nuapoBoit; A. boceB. «Jloxaby, nep. ¢ 6oar. M. Ma3nuna; «Iloer
3s0muKy, iep. ¢ 6onr. . TokmakoBoit; M. Kapem. «Moii kot», iep. ¢ ¢pani. M. KyanHoBoii.

[Ipo3za JI. buccer. «JIarymka B 3epkane», nep. ¢ anri. H. Illepemesckoii; JI. Myyp.
«Kpomka Enor m Tor, kT0 cumur B mpyny», nep. ¢ anri. O. O6pasnosoii; Y. SHuapckuii.
«rpey, «Camokar» (u3 kHuru «llpukmouenus Mumku Yuractukay), mep. ¢ IMOJbCK. B.
[Ipuxonsko; E. bexneposa. «KamycTtHsiil muct», nep. ¢ noisck. 1. JIykuna; A. boces. «Tpoey,
niep. ¢ Gounr. B. Bukroposa; b. I[Tot-tep. «Yxtu-Tyxtm», mep. ¢ auri. O. O6pasmosoit; 1. Yamnex.
«Tpynusiii nenp», «B necy», «Kykna Spunkay (u3 kaurn «lIpukitoueHus necuka u KOmEYKn» ),
nep. ¢ yemck. . JIykuna; O. Ansdapo. «Koznuk-repoii», nep. ¢ ucn. T. daButesHir; O. [Tanky-
e «IlokoitHoit HOun, J{yky!», ep. ¢ pymbiH. M. OncydbeBa, «He Tonbko B 1eTckom cany» (B
COKp.), TIep. ¢ pyMbIH. T. FIBaHOBOH.

IIpounsBenenus 1Jisl 3ay4uBaHUS HAN3YCTh

«Tanpuuk-manpuuk...», «Kak y Hamero kora...», «Orypedmk, orypeuuk...», «Mblm
BOJAT XOPOBOI...», pyc. Hap. meceHku; A. bapro. «Mwumkay, «Msuuk», «Kopabmuk»; B.
BepectoB. «llerymkm»; K. UykoBckuit. «Enka» (B cokp.); E. Unpuna. «Hama enka» (B
cokp.); A. [Tnemeen. «Cenbckas necHs»; H. Cakonckas. «I'ne Mo maapuuk?y.

Cpeanss rpynna (ot 4 10 5 ser)

Pycckuii poabkiaop

[Tecenku, moremku, 3akauuku.«Ham ko3edn...»; «3aiuniika-Tpycumka. .. »; «don! on!
Hon!..», «['ycu, BB rycH...»; «HoXKH, HOXKKH, Te Bbl Obutn?..», « CUANT, CUIAUT 3aiiKa...»,
«Kot Ha neuky nomien...», «CeroiHs IeHb LEbIH...», «bapamenbku...», «aer naucuuka 1o
MOCTY...», «COJHBIIIKO-BEAPHILIKO...», « 11, BeCHa, U], KpacHa...».

Cka3zkn

«IIpo MBanymky-gypauka», oop. M. ['opekoro; «BoitHa rpuboB c sirogamu», o6p. B.
Hans; «Cectpunia Anenymka u 6paren MBanymka», o0p. A. H. Toncroro; «Kuxapkay», o0p.
N .KapuayxoBoii;  «JIucuuka-cectpuuka W BOJK», 00p. M. bymaroBa; «3uMoBbe», 00p.
N.CoxonoBa-MukurtoBa; «Jluca u xozem», o6p. O. Kamumpl; «lIpuBepeanunay, «Jluca-
nanotHHIAy, 00p. B. lams; «Iletymok u 6060Boe 3epHBIITKO», 00p. O. Kanuiipr.
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D0JIbKJIOP HAPOJAOB MHUPa

[Tecenkn «PwiOku», «YTsta», ¢panu., odp. H. I'epuer u C. I'mmmmyc; «Yus-uums,
BopoOei», mep. ¢ komu-niepmsr. B. Knmumona; «[laneuby, nep. ¢ Hem. JI. SIxuna; «Mermoky,
tatap., nep. P. SIrodaposa, nepeckas JI. Ky3pmuna.

Cka3zkn

«Tpu mopocenkay, nep. ¢ anri. C. MuxankoBa; «3asi] U €x», U3 CKa3ok OparbeB [ pumm,
nep. ¢ HeM. A. Bsenenckoro, nox pen. C. Mapmaka; «Kpacnas Ilanouka», n3 ckasok L.
[Teppo, nep. ¢ dpanm. T. ['ab6e; 6patbs ['pumMm. «bpeMeHckue My3BIKaHTBY, HEM., Tiep. B.
Bsenenckoro, noa pea. C. Mapmaxa.

IIpousBenenusi mo3ToB M nucaresein Poccun

[Toasust . bynun. «JIucromam» (oTpeiBoK); A. MaiikoB. «OCceHHUE JTUCThS MO BETPY
Kpyxart...»; A. IlymkuH. «Yxk HeO0 OCeHbIO JbImIajo...» (U3 pomana «EBrennii OHerun»); A.
®er. «Mama! I'nsub-ka u3 okomka...»; . Axum. «llepBbiii cHer»; A. bapto. «Yexamny»; C.
Hpoxoxun. «Yaunein rynser...» (U3 ctuxotrBopeHus: «B kpectbsiHcKol cembe»); C. EcenuH.
«Iloer 3uma — ayka-eT...»; H. HekpacoB. «He Berep Oymyer Ham OOpom...» (M3 TO3IMBI
«Mopo3, Kpacubiii Hocy»); U. CypukoB. «3umayn; C. Mapmak. «barax», «IIpo Bce Ha
ceere», «Bor kakoil paccesHssiity, «Msu»; C. MuxankoB. «/gamns Crenay; E.
Baparbiackuii. «Becna, BecHa» (B cokp.); FO. Mopui. «Ilecenka mpo ckaszky»; «Jlom raoma,
rHoM — nomal»; O. Ycnenckuid. «Pazrpomy»; JI. Xapmc. «Odens cTpaiiHas UCTOPUSI.

IIpo3za B. BepecaeB «bparumka»; A. Bpemenckuit. «O neBouke Maire, o cobauke
[Terymke n o komke Hutouke» (rnaBel u3 kHUrH); M. 3omenko. «lloka3aTenbHblii peOEHOKY;
K. Vmmuckuii. «bonnusas xopoBa»; C. Boponun. «BounctBennsni XXako»; C. I'eoprues.
«babymkun camuk»; H. HocoB. «3ammatka», «3areitnukuy; JI. IlanteneeB. «Ha wmope»
(rmaBa u3 kauru «Pacckasel 0 benouke u Tamapouke); B. buanku. «logkuasimmny; H. Crankos.
«Hecmyx».

JluTeparypHble CKa3Ku

M. T'opbkuii. «Bopo6suiiko»; B. OceeBa. «BonmeOnas uronoukay; P. Ced. «Ckaska o
KPYTJICHBKUX W JJIMHHEHbKUX dYenoBeukax»; K. UykoBckuit. «Tenedon», «Tapakanuiiey,
«®enopuno rope»; H. Hocos. «IIpuxntouenns He3naiiku u ero apysei» (riaBbl U3 KHUTH); [l
Mamun-Cubupsk. «Ckazka npo Komapa Komaposuua — J{nmuaHBNE Hoc m mpo MoxHnaroro
Mumy — Koportkuit XBoct»; B. buanku. «llepBas oxora»; JI. CamoinoB. «Y cIHEHKa JI€Hb
poxnenusi». bacuu. JI. Toscroi. «Oten mnpukasan CbIHOBBAM...», «MalbuuKk cTeper
OBe€Il...», «XO0Tea rajka MuTh...».

IIpousBeneHus MO3TOB U MUcCATENEH Pa3HBIX CTPaH

[Toasust B. Butka. «Cumtanouka», mep. ¢ Oenopyc. M. Toxmakomoit; 0. Tysum.
«Hyneca», nep. ¢ noasck. B. Ilpuxoasko; «IIpo nana TpymsummHCcKoro», rnepeckas ¢ moiasck. b.
3axonepa; @. I'pyoun. «Cnesw», nep. ¢ yem. E. Comonouya; C. Banrenu. «IloacHexHUKI
(rmaBbl u3 kHUTH «['yrymp — kanuTtad kopabiis»), iep. ¢ mona. B. bepectosa.

JIutepaTrypHble CKa3KH.

A. MunH. «Bunan-Ilyx u Bce-Bce-Bce» (TJ1aBbl M3 KHHUTH), iep. ¢ aHri. b. 3axonepa; D.
bnaiiton. «3HameHuTHIN yTeHOK TuM» (T1aBbl U3 KHUTH), Tiep. ¢ aHri. D. [lanepwnoii; T. DOruep.
«ITpuxmouenus B necy Enxu-na-I'opke» (rmaBel), mep. ¢ HopB. JI. bpayne; JI. buccer. «Ilpo
MaJIbYMKa, KOTOPBIA pbIlYaji Ha TUTPOBY, nep. ¢ anri. H. Hlepermesckoii; 3. Xorapt. «Ma-pun u
€ro Becelble Ipy3bs» (TJaBbl U3 KHUTH), Tiep. ¢ anria. O. O6pasnooii u H. [1lanbko.
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IIpounsBenenus 1Jisi 3ay4uBaAHUS HAN3YCTh

«/[len xoren yxy cBapuTh...», «HOXKKH, HOXKKH, I/ie BB ObUIN?», pyC. Hap. MECEHKH; A.
[Tymkun. «Betep, Betep! Tol Moryd...» (13 «CKa3Kku 0 MEPTBOM IAPEBHE M O CEMH OOTaTBIPSIX»);
3. AnekcanapoBa. «Enouka»; A. bapro. «f 3Hato, uro Hamo mnpungymate»; JI. Hukomaenko.
«KT0o pacceman KoJOKOJBUMKH...»; B. Opnos. «C 6azapay», «IloueMy MenBenb 3UMOMN CITHT)
(mo BeIOOpY Bocmutate-nd); E. CepoBa. «OnyBanunk», «Komausn manku» (u3 muxia «Hammm
1BETH); «Kymure nyk...», moTa. Hap. neceHka, rnep. M. TokmakoBoii.

Crapmas rpynna (ot S 10 6 Jier)

Pyccknii gpoabkiiop

[Tecenku «Kak Ha TOHEHBKUU JENOK...»; «HHKOIEHbKA-TyCadOK...»; « YK 5 KOJBIIIKA
temry...»;, «Kak y 0a0ymku kozein...»; «Tsl MOpo3, MoOpo3, MO-po3...»; «llo my0Gouxy
[OCTYYUIIb — IPWIETAeT CUHUM YWXK...», «PaHHUM-paHO NOYTpY...»; «['padn-Kupuuu...»;
«YX Thl, MTalleyka, Tbl 3aJIeTHad...»; «Jlacrouka-nmacrouka...»; «/lokauk, HOXKIUK,
Becelei. ..»; «boXKbs KOpOBKa...».

Cka3zkn

«JIuca m xyBmmH», 00p. O. Kamunpl; «KpbuiaTeiii, MOXHATBHIN 1a MacisSHBIN, 00p.
N. KapnayxoBoii; «Xaspormeuka», oop. A. H. Toncroro; «3asm-xBactyn», oop. O. Kanuisr
«llapeBHa-narymkay», obp. M. bynatoBa; «Pudmer», aBTOpm3mpoBaHHBIM mepeckas b.
Hlepruna «Cuska-0ypka», o6p. M. bynaroBa; « @uHHUCT — SCHBINA COKO», 00p. A. [InaroHoBsa.

D0oJILKJIOp HAPOA0B MHpa

[Tecenku. «I'peuky w™buH», JUTOB., 00p. lO. I'puroppera; «Crapymkay, «Jlom,
KOTOpbIi moctpomn Jlxek», mep. ¢ anria. C. Mapmaka; «CyactauBoro myTu!», rojr., oop.
N.ToxkmakoBoii; «BecHsiHka», ykp., oop. I'. JlutBaka; «Jlpyr 3a apyxkoii», Tamk., oop. H.
I'peGHeBa (B cokp.).

Cka3zkn

«Kyxkymka», Henenk., oop. K. IllaBpoBa; «UymecHbie McTOpHHM MPO 3aiflla MO WMEHHU
Jlex», cka3ku HaponoB 3amanHoit Adpuxku, nep. O. KycroBoii u B. AnapeeBa; «3naroBiackay,
nep. ¢ vem. K. ITaycroBckoro; «Tpu 3010ThiX Bojocka [ena-Bcesema», mep. ¢ wem. H.
ApocneBoit (u3 cOopuuka ckazok K. 5. OpOena).

IIpousBenenusit mo3ToB U nucaresein Poccun

[Toasust Y. bynun. «IlepBerii cHer»; A. IlymkuH. «YK HEO0 OCEHBIO IBIMIANO...» (U3
pomana «EBrennii Onerun»); «3umauii Beuep» (B cokp.); A. K. Tonctoit. «Ocenp, oOchinaeTcs
BeCch Haml OefHwlid can...»; M. LlBeraeBa. «Y kpoBatkuy»; C. Mapmak. «Ilynens»; C.Ecenun
«bepeza», «Uepemyxa»; W. Hukutun. «Bcerpeua 3umb»; A. ®er. «Kor mnoer, rnasza
npuiypui...»; C. Yepnsiid. «Bonk»; B. JleBun. «Cynayk», «Jlomaas»; M. ScHoB. «MupHas
cuntankay. C. I'oponeukuit. «Korenok»; ®@. TrotueB. «3uma HemgapoM 3iutcs...»; A. bapTo.
«BepeBoukay.

IIpoza B. JImutpueBa. «Manbimn u Kyuka» (riaBsel); JI. Toscroit. «Koctoukay,
«IIperxox», «JleB m cobauka»; H. Hoco. «KuBas musma»; b. Anmazos. «['opOymika»; A.
laitnap. «Yyx u I'ek» (tnaBel); C. ['eoprues. «f cnac lena Mopo3sa»; B. [Iparynckuii. «Zpyr
nercTBay, «CBepxy BHM3, HauCKocok»; K. [TaycroBckuii. «KoT-BOproray.

JluTeparypHble CKa3Ku

T. Anexcanaposa. «/lomoBenok Kyspka» (rmaBe1); B. buanku. «CoBa»; b. 3axozep.
«Cepas 3Be3gouka»; A. IlymkuH. «Cka3ka o nape Canrane, 0 ChIHE €r0 CJIaBHOM U MOTYyYe€M
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oorateipe ['Bumone CanraHoBude U 0 mpekpacHoi mapeBne Jlebemnm»; I1. baxkos. «Cepebpsinoe
xonelTue»; H. Tenemos. «Kpynennukay; B. Karaes. «L|BeTUK-CEMUIIBETUKY.

IIpousBeneHus MO3TOB U MUcCATENeH Pa3HBIX CTPaH

[Toasust A. MunH. «banmnaga o koponeBckoM OyTepOpomae», nep. ¢ anra. C. Mapiaka,
B. Cmut. «lIpo neraromyro kopoBy», mnep. ¢ anria. b. 3axomepa; . bxexsa. «Ha
['opusoHTCKMX OCTpoBax», mep. ¢ monbck. b. 3axomepa; k. Pus. «lllymusii ba-6ax»,
nep. ¢ aHri. M. bopomunkoii; «IImcbMO KO BCeM IETAM IO OAHOMY OYEHBb BAXKHOMY JEIIy»,
niep. ¢ nosbek. C. Muxankona.

JluTeparypHble CKa3Ku

X. Msxkens. «[ocnomun Ay» (raBel U3 KHHTH), Tiep. ¢ ¢uHCK. D. YcmeHckoro; P.
Kunmunr. «Crnonenok», nep. ¢ anria. K. Uykos-ckoro, ctuxu B nep. C. Mapiaka; A. JInnarpeH.
«Kapicon, KOTOpbI XKHMBET Ha KpbIlIe, OMATh MpUiIeTed» (IJIaBbl B COKp.), mep. co msexd. JI.
JIyHruHom.

IIpousBenenus Ajis 3ay4MBaHUS HAU3YCTh

«Ilo myOouky moOCTy4HIlb...», pyc. Hap. mecHs; M. benoycos. «Becennsst roctes»; E.
binaruauna. «Ilocuaum B Tummue»; I'. Buepy. «Mamun aenb», nep. ¢ Mona. . Axkuma; M.
Ucaxosckuii. «Iloezxaii 3a Mopsi-okeanbsl»; M. Kapem. «MupHas cuutankay, nep. ¢ ¢ppani. B.
bepecrora; A. IlymkuH. «Y gykomMopbs ay0 3eleHbIi...» (13 modmel «Pycnan u Jlrogmumay); U.
CypukoB. «BoT Most 1epeBHsI».

Jlnsi YTeHUs B JIALAX
1O. Bnagumupos. «Yynaku»; C. I'opoaenkuii. «Korenok»; B. OpnoB. «Tbl ckaxu MHe,
pedeHbKa...»; J. YcneHckuil. «Pasrpomy».

JlonoJHUTe/IbHAA JTUTEPATYypa

Pycckue naponnbie ckasku «Hukura Koxkemsika» (13 cOopHuka cka3zok A. AdaHacbeBa),
«JlOKy4YHBIE CKa3Km».

3apyOekHbIe HapoJHble CKa3Kd. «O MBIIIOHKE, KOTOPBIM OBbUI KOIIKOH, coOakod u
turpom», uHI., nep. H. Xonser; «Kak OpaThst OTHOBCKMM Kiax Hauuim», MoOiA., oop. M.
bynarosa; «Kentsiit auct», kurt., iep. ®. Apnuna.

IIpo3a.b. JKutkos. «bensiii aomuk», «Kak s snoBun uenoeukoB»; I'. CHerupes.
«ITuarBuHul WsxK», «K Moproy, «OTBakHbIN NUHTBUHEHOKY; JI. ITanTeneeB. «byksa ,,b1“»; M.
MocksuHa. «Kpoxa»; A. Mutses. «Cka3ka Ipo TpexX NUPaTOB».

[Moazus.Al. Axum. «Kammnay; 0. Mopun. «omuk c tpy6oii»; P. Ced. «Cosery,
«beckoneunsie ctuxmy»; [[. Xapmc. «Yx s O6eran, 6eran, 6eran...»; . Ynapau. «O Tom, y KOro
Tpu Tiazay, nep. ¢ ann. P. Ceda; b. 3axonep. «IIpustHas Bctpeuay; C. YepHsbrit. «Bonk»; A.
[Inemees. «Moii canuk»; C. Mapmak. «Ilouray.

Jluteparypubie ckasku.A. BomkoB. «Bommebonuk M3ympymaHoro ropoma» (rmasb); O.
[Ipoiicnep. «Manenbkas baGa-sra», nep. ¢ Hem. FO. Kopunna; /x. Pomapu. «BommeOHbIi
Oapaban» (u3 kHHTH «CKa3K¥, Yy KOTOPBIX TP KOHIIA»), mep. ¢ utai. M. Koncrantunonoii; T.
AnccoH. «O camoM mocienHEM B MUpE JpakoHe», mep. co mBexa. JI. Bbpayzae; «llnsama
BonmeOHukay, mep. B. Cmupnoma; I'. Canrup. «HeOpumnmpl B nmmax», «Kak msarymky
nponasainy»; JI. Ilerpymesckas. «Kot, koTtopelii ymen nerb»; A. Murses. «Cka3ka npo Tpex
MUPATOBY.
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IHoaroroBuTebHAsA K MIKOJIe rpynmna (ot 6 g0 7 Jier)

Pyccknii goabkiiop

[Tecenku «Jluca poxpio muIA...»; «YUrapuKU-4OK-UUTAPOK...»; «3UMa MPUIILIA...»);
«Mner marymika-BecHa...»; «Korga COJIHBIIIKO B30HIET, poca Ha 3€MJIIO MAJET...».

Kanennapusie o0psmoBsie necuu «Komsima! Komsima! A OweiBaer konsiga...»; «Komsnaa,
KOJIA/1a, Thl ToAai mupora...»; «Kak nmonuta konsga...»; «Kak Ha macnsiHou Henene...»; « Tun-
THH-Ka...»; «Macnenuma, Macierunaly.

[Tpubaytku «bpatiel, Opatiel!..»; «®emyn, daro ryoer Hamxyn?..»; «Tsl mupor cben?y;
«I'ne xucenp — 1yT U cenmy; « mynsiit MBaH...»; «COMI-CKOIOTUI — BOT KOJIECO».

He6pumnipl. «borat Epmorikay, «Bbl mocnytaiite, pedsitay.

Ckasku u 6butnHbl «Mnes Mypowmen u CosoBeii-pazooiiHuk» (3amuchk A. I'miibdepaunra,
oTpbIBOK); «Bacumuca IlpekpacHas» (u3 cOopHuka cka3zok A. AdanacwkeBa); «Bonk u mucay,
o0p. U. Cokonoa-MuxkutoBa; «JoOpsiHsa u 3meit», nepecka3 H. Konmakosoii; «CHerypouka»
(mo HapomHbIM croketam); «Canko» (3amuck I1. PeionukoBa, otpbeiBok); «Cemb CHUMEOHOB —
ceMb paboTHHKOBY», 00p. W. KapnayxoBoii; «Creiko-@ununkoy, nepeckas E. Ilonenosoit; «He
TUTION B KOJIOZET] — TPUTOUTCS BOJIBI HATUTKCS», 00p. K. YmmHckoro.

D0JIbKJIOP HAPOAOB MHUPa

ITecenku «llepuatkn», «Kopabmux», mep ¢ anria. C. Mapmaka; «Mbl mom-id 1o
eMpHUKY», mep. co mBea. WM. ToxmakoBoii; «Urto s Buaem», «Tpoe rymnsk», nep. ¢ ¢panm. H.
I'epuer u C. I'mnmuyc; «O#, 3a4eM ThI, )KaBOPOHOK...», YKp., 00p. I'. JlurBaka; «YmuTkay,
Moui., oop. M. TokmakoBoii.

Ckazku U3 ckazok III. Ileppo (dbpanm.): «Kor B camoraxy», mep. T. 'ab6e; «Aiioray,
HaHalick., o0p. JI. Harumkuna; «Kaxaerii cBoe momyuuin», 3¢ToH., o0p. M. bynarosa; «I omy6as
OTHLA», TYPKM., 00p. A. AnekcanapoBoii 1 M. TyGe-poBckoro; «bensHouka u Po3oukay, nep. ¢
HeM. JI. Kon; «Campblil KpacuBbIil Hapsig Ha CBETE», Mep. ¢ AnoH. B. MapkoBoii.

IIpousBenenusi mo3ToB M nucareseit Poccun

[To33us M. BonommH. «Ocenbto»; C. I'oponeuxuii. «Ilepssiii cHer»; M. Jlep-MOHTOB.
«l'opasie BepmuHb» (u3 I'ere); 0. BmamumupoB. «Opkectp»; I'. Canrup. «Cumrankw,
ckoporoBopkm»; C. Ecenun. «Ilopomay; A. Ilymkun. «3uma! KpecTbsiHIH, TOpXKeCTBYs...» (U3
pomana «EBrenuii Oneruny), «lItuukay; I1. ComoBbeBa. «/lenp m HOub»; H. PybOmos. «IIpo
3aifnan; . Ycmenckui. «CrpamnHas wucropusi», «Ilamsate»; A. binok. «Ha nyry»; C.
Ioponmeuxuii. «Becennsisi mecenkayn; B. Xykockuit. «KaBopoHok» (B cokp.); @. Trorues.
«Becennue Boab»; A. ®@et. «Yx Bepda Bes mymmctas» (oTpbiBok); H. 3abomonkwuii. «Ha pexey.

IIpoza A. Kynpun. «Cnon»; M. 3omenko. «Benukue mnyremecTBeHHUKN»; K.
Koposun. «benka» (B cokp.); C. Anekcee. «IlepBriii HouHOM Tapan»; H. Tenemon. «Yxa» (B
cokp.); E. BopoOreB. «O06priBok mpoBoaay; FO. Kopamb. «Pycadok-TpaBHUK», «CTOXKOKY; E.
Hocos. «Kak Bopona Ha kpsie 3a0ayaunace»; C. PomanoBckuit. «Ha tanmaxy.

Jlureparypusbie ckazku. A. [Tymkua. «Cka3ka 0 MEpTBOM ITapeBHE U O CEMHU OOTATHIPSIX);
A. Pemu3zoB. «XinebHsiit ronocy, «['ycu-nebenm»; K. ITaycroBekuii. «Tembrii xne6»; B. [lains.
«Crapuk-ronoBux»; Il. EpmoB. «Konek-I'opOyHok»; K. Ymmuuckuiti. «Cnenas nomaznsy; K.
Hparynckas. «JlekapctBo ot nociymHocth»; W. CokonoB-MuknrtoB. «Conb 3emum»; I
Cxpeburkuii. «Bcsk mo-cBoeMy».

IIpou3BeneHnusi MO3TOB M NMHUcATe el Pa3HbIX CTPAH

[Toa3us JI. CranueB. «Ocenusii rammay», nep. c¢ Oonr. M. ToxmaxoBoii; b. Bpexr.
«3uMHMI pasroBop uepe3 doprouky», mep. ¢ Hem. K. Opemmna; 3. Jlup. «Jlumepukm»
(«XKun-0b1 crapuyok u3 ['oHkoHra...», «Xun-0b1 crapuyok u3 Bunuecrepa...», «Kuna Ha
rope cTapyuoHka...», «OQuH cTapuKalika ¢ Kocor...»), mep. ¢ auri. I'. Kpyxkosa.
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Jluteparypusbie ckazku X.-K. Angepcen. «/lroiMmoBoukay, «l'aikuid yTeHOK», IIep. ¢ JarT.
A. T'anzen; @. 3anbreH. «bemOmy», nep. ¢ Hem. FO. Harubuna; A. Jlunarpen. «lIpuniiecca, He
JKenaromiass urpatb B Kykiae, nep. co mBen. E. ComoBbeBoit; C. Tonenuyc. «Tpu paxaHbix
KOJIOCKay, mep. co mBen. A. JIrobapckoii.

IIponsBenenus 1Jisi 3ay4uBaHUs HAN3YCTh

. Axum. «Anpensy; II. Boponbko. «Jlyume HeT pomHoro kpas», mnep. ¢ ykp. C.
Mapuaka; E. biarunauna. «llunens»; H. I'eprer un [I. Xapmc. «O4eHb-04€Hb BKYCHBIN TUPOI»;
C. Ecenun. «bepesa»; C. Mapmak. «Taet mecsir Moooi...»; D. MomkoBckas. «Jlooexanmm 10
Beuepa»; B. OpnoB. «Twl jetm k Ham, ckBopymika..»; A. IlymkuH. «Yxk HE00 OCEHBIO
neimano...» (u3 «EBrenus Ounermnaw); H. PyOmos. «IIpo 3aiima»; U. CypuxoB. «3umaw; II.
ConosseBa. «Iloacuexxuuk»; @. Trotyes. «3uma HegapoM 3IUTCS» (IO BEIOOPY BOCTIMTATEIS).

Jlnsi YTeHUus B JIALAX

K. AkcakoB. «JIuzouek»; A. ®poitnenbepr. «Benukan W Mbimb», mnep. ¢ HeM. lO.
Kopunma; . Camoiinos. «Y CrnoHeHka aeHb poxaeHus» (oTpeiBku); JI. Jle-un. «CyHmyx»; C.
Mapmrak. «Komkus 1omM» (OTPHIBKH).

JlonoJiHUTE/IbHAA JTUTEPATYypa

Ckaszku «benas ytouka», pyc., u3 cOopHuHKa cKka3ok A. AdanackeBa; «MaJbUHK C
najgp4uuk», u3 cka3ok L. [Teppo, nep. ¢ dpan. b. Jlextepesa.

[To33us «Bot npuiuio u JeTo KpacHoe...», pyc. Hap. necenka; A. biok. «Ha myry»; H.
Hekpacos. «Ilepen moxxmem» (B cokp.); A. IlymkuH. «3a Bec-HOH, Kpacod MPHUPOJIEL...» (U3
no3Mbl «Llpirane»); A. ®er. «Yro 3a Beuep...» (B cokp.); C. Uepnwii. «Ilepen cHom»,
«Bommebuuky»; . MomkoBckas. «XuUTpble crapymkn», «Kakue ObiBaroT momapkm»; B.
bepectos. «/lpakon»; JI. ®aneeBa. «3epkano B ButpuHe»; M. TokmakoBa. «MHe rpyctHO»; /l.
Xapwmc. «Becensiil crapudok», «MBan Toponsimkun»; M. Banek. «Myapers», nep. co ciiosail.
P. Ceda.

IIpo3a JI. Mamun-Cubupsik. «Mensenko»; A. Packun. «Kak mama Opocwsi Msid 1o
aBToMOOMIbY, «Kak mama ykpoman cobauxky»; M. Ilpumsun. «Kypuma Ha cronbaxy»; HO.
KoBans. «BeicTpeny.

Jluteparypubsie ckazku. A. VYcadeB. «lIpo ymHyo cobauky Conio» (rnaBsl); b.
[Torrep. «Cxkazka mpo JDxemaiimy Heipausnyxy», nep. ¢ anria. M. TokmakoBoit; M. Dwme.
«Kpackun», nep. ¢ ¢ppanu. 1. Ky3nernosoii.
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IIpusoxenue Ne 6
IIpuMepHBINH MY3bIKAJILHBIN penepryap

Bmopas zpynna paunezo éo3pacma (om 2 00 3 nem)
Caymanue
«Jlomangkay, my3. E. TunuueeBoii, ci. H. ®penkenp; «Hama norpemymika», my3. H.
ApceeBa, cn. W. Yepnunkoii, «3aiika», pyc. Hap. menonus, oOp. AH. Anekcanaposa, ci. T.
babamxan; «KopoBa», my3. M. Payxseprepa, ci. O. Bricorckoii; «Komka», my3. AH.
Anekcannpona, ci. H. ®penkens; «Cnony», «Kypsl u netyxmn» (u3 «Kapnapana »)uBoTHBIX» K.
Cen-Canca); «3uma», «3umHee ytpo», my3. II. HalikoBckoro; «Becnoto», «OceHbto», my3. C.
Maiikanapa; «LBetuku», my3. B. KapaceBoii, ci. H. @penkensb; «BoT kak Mbl ymeem», «Mapin
u 6er», my3. E. TunmnueeBoi, ci. H. @penkens; «['onauok», ykp. Hap. menoaus, oop. M. Pa-
yxBeprepa; «Jloronsuikny, my3. H. Anexcanapooi, ci. T. babamxkan; «M3-nox my6ay», pyc. Hap.
wisicoBass Menoausi; «Komeuka»y (xk urpe «Komka u korsaran), my3. B. Burnuna, cin. H.
HaiinenoBoit; «Muxkutay, Oemopyc. Hap. Memoaus, o0p. C. Ilomonckoro; «lIlmscka ¢
iatoukom», my3. E. TunudeeBoit, ci. U. I'pantosckoit; «IlonstHKay, pyc. Hap. menoaws, oop. I
Opuna; «[Itnukuy (Berymenue), mys. . @puna; «Crykankay, yKp. Hap. MEIOAHs; «YTpo»,
my3. I'. I'puneBnua, ci. C. IIpokodresoii; «tOpoukay, Genopyc. Hap. IIAcoBass MEIOAUs, 00p.
AH. AnekcangpoBa; «lIlmsicka ¢ kykimamuy, «llnsicka ¢ mimarouykamu», HEM. Hap. IUISICOBBIE
menonuu, ci. A. AnydpueBoil; «Ai-na», my3. B. BepxoBunna; «I'ne Tbl, 3aiika?», pyc. Hap.
meronus, oop. E. Tunnueenoii.

Ilenne

«baro» (konbiOenbHas), my3. M. Payxseprepa; «bensie rycu», my3. M. Kpa-cesa, ci. M.
KnokoBoit; «Bot kak Mbl ymeem», «Jlomaaka», my3. E. TunuueeBoit, cin. H. @penkens; «I'ae Thl,
3aiika?», 00p. E. TunnueeBoil; «loxnuky», pyc. Hap. Menoaus, oop. B. ®@epe; «Emoukay, mys.
E. TwmueeBoil, ci. M. bynarosa; «3uma», my3. B. Kapacesoit, ci. H. ®penkens; «Maer
Ko3a poraras», o0p. A. I'peuanunnoBa; «KonsibensHas», my3. M. Kpacesa; «Komkay, My3. AH.
AunexcannpoBa, cin. H. ®penkens; «Komeuka», my3. B. Butnuna, cin. H. HailinenoBoii;
«Jlagymkny, pyc. Hap. menonus; «IItuuka», my3. M. Payxseprepa, ci. A. bapro; «Cobaukay,
My3. M. Payxseprepa, ci. H. Komuccaposoii; «lIpmmiasitay, my3. A. ®uwiunmnenko, ci. T.
Boarunoit; «Konokompuuk», wmy3. WM. ApceeBa, ciu. W. Uepnunkoii; «KTto Hac kpenko
moout?», my3. u ci. . Apceesa; «Jloman-ka», my3. M. ApceeBa, ci. B. Tarapunosa; «Kps-
Kkpsi», My3. W. Apceesa, ci. H. Yeuepunoii.

My3bIKAJIBbHO-PUTMHYECKHE IBHKECHHUS

«doxmuk», my3. u cin. E. Makwmannesoil; «Ko3natku», ykp. Hap. menogus, ci. E.
MakmanneBoit; «byOen», pyc. Hap. wmenomusa, ci. E. MakmanneBoii; «BopoOymkuy,
«Ilorpemymika, mnommammy, «Komokompuuk», «llorynsem», my3. M. ApceeBa, ci. W.
Yepuunkoii; «Bot kak Mbl ymeem», «Mapm u 6er», my3. E. Tunuueesoit, ci. H. ®penkens;
«["omauok», ykp. Hap. menonaus, o0Op. M. Payxseprepa; «Jloronsuiku», my3. H. AnexcannpoBoii,
cin. T. babamxkan; «M3-mog ayb6ay», pyc. Hap. miscoBas menoaus; «Komeuka» (k urpe «Komka n
KOTsTa»), My3. B. Butnuna, cn. H. HaiinenoBoii; «Mukuray, 6enopyc. Hap. menonaus, oop. C.
[Tononckoro; «Ilnacka ¢ martoukom», my3. E. Tunnueesoi, cin. U. I'pantoBckoit; «IlonsHkay,
pyc. Hap. menoausi, o0p. I'. @puna; «lItuu-km» (Beryruienue), mys. I'. @puna; «CTykonkay, yKp.
Hap. Menoaus; «YTpo», my3. I'. I'puneBnua, ci. C. IIpokodseBoit; «lOpoukay, Gemopyc. Hap.
wisicoBass menonus, o0p. AH. AumnekcangpoBa; «[lmsicka ¢ kykmamm», «[lmsicka ¢
MJaTOYKaMW», HEM. IULSICOBBIE W Hap. Menoauu, ci. A. AHYpuUBOH; «Aii-ma», my3. B.
Bepxosunua; «I'ne Thl, 3aiika?», pyc. Hap. menoaus, oop. E. TunnueeBoii.
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Maagmas rpynna (ot 3 10 4 Jier)

Caymanue

«['pyctupiii  noxauk», «Bambcy, my3. JI. Kabamesckoro; «JIucromam», wmysz. T.
[Tonatenko; «Ocenbion, My3. C. Maiikamapa; «Mapm», my3. M. XKypouna; «IlnscoBas», pyc.
Hap. Menoaus; «JlackoBas mecenka», My3. M. Payxseprepa, ci. T. Mupamxku; «KonbsiOenbHasn,
my3. C. Pazapenona; «Ilmakca», «3moka» u «Pe3Bymkay, my3. /1. Kabanesckoro; «CongaTckuit
Mmapu», My3. P. Illymana; «Enouka», Mmy3. M. KpaceBa; «MuIika ¢ KyKIol IUISIIIYT MOJIEUKYY,
My3. M. Kauypbunoii; «Mapu», my3. FO. UwukoBa; «Becnoro», my3. C. Maiikamapa;
«lToncuexxnuku», my3. B. Kanunnukosa; «3aitunk», my3. JI. JlsgoBoii; «Men-Beap», mys. E.
TunuueeBoit; «Pe3pymka» u «Kanpusyms», my3. B. Bonkosa; «oxmuk», wmy3. H.
Jlrobapckoro;  «Bopobeit», wmy3. A. Py66ax; «Mrpa B  momaakm», my3. Il
YaiikoBckoro;«Mapmm, my3. JI. llloctakoBuua; «Jloxxauk u pagyray, mys. C. IIpokodresa; «Co
BBIOHOM I X0XY», PYC. Hap. NecHs; «ECTb y CONHBIIMKA Apy3bs», My3. E. Tunuueesoi, ci. E.
KapranoBoit; «Jlecusie kapTuH-ku», My3. 0. CiroHoBa; pyc. IUISICOBBIE MEIOAUU IO
YCMOTPEHHIO MY3bIKaJIbHOTO PYKOBOJIUTENS; KOJIBIOCTbHBIC TIECHH.

Ilenne

VYrpaxHeHuss Ha pa3BUTHE cliyXa W rosoca. «JIro-mo, 0ail», pyc. Hap. KOJBIOCIbHAS;
«KonsibensHast», my3. M. Payxseprepa; «5 umy ¢ useramm», my3. E. Tunuueesoit, ci. JI.
HeimoBoii; «Mawme yawsibaemcs», my3. B. Aradon-auxona, ci. 3. IlerpoBoii; nmeHue HapoOIHOM
notemky «CoJHBIILIKO-BEAPHILIKO», My3. B. KapaceBoii, ci1. HapoaHble; « CONHBIIMIKO», YKp. Hap.
mesnonus, oopad. H. Metnosa, cin. E. IlepennerunkoBoit;«JloxXauk», pyc. Hap. 3aKIUYKa;
«Tume, Tumey», Mmy3. M. CpebkoBoi, ci. O. BricoTckoii.

ecnu

«Ilerymox» u «Jlagymkwy», pyc. Hap. TecHH; «3aluuk», pyc. Hap. mecHs, oop. H.
JloGaueBa; «OceHblo», yKp. Hap. menonus, oop. H. Mernosa, cn. H. Ilmakunabr; «OceHHsis
neceHka», My3. AH. Anekcanapona, ci. H. @penkens; «3uma», my3. B. Kapacepoii, ci. H.
Openkens; «Hama emouka», my3. M. Kpa-ceBa, cn. M. KiokoBoii; «Ilnader koTtuk», Mys3.
M. TIlapxanamse; «IIpokarm, momanaka, Hac», my3. B. Aradonnukosa u K. Ko3ssipeBoii, ci. 1.
MuxaiinoBoii; «Mame B neHb 8§ Mapta», my3. E. TunuueeBoii, ci. M. UBencen; «Mame neceHky
noto», my3. T. Ilomarenko, cin. E. ABauenko; «['ycu», pyc. Hap. mecHs, o6pad. H. Metmnoga;
«3uma nponuiay, my3. H. Mertnosa, ci. M. KnokoBoii; «Mamuna», my3. T. [lonarenko, ci. H.
Haiinenosoit; «Lpimsatay, my3. A. @ununnenko, ci. T. Bonarunoit; «rpa ¢ nomanakoin», My3.
N. Kumiko, cn. B. KyknoBckoit; «Mbl ymeeM 4HCTO MBIThCs», My3. M. Mopnanckoro, ci. O.
Bricotckoit; «Ilactymok», my3. H. IlpeoGpaxkenckoro; «IItuuka», my3. M. Payxseprepa,
ci. A. bapro; «Becenblii My3bpIkaHT», My3. A. @ununnenko, ci. T. BoaruHoi.

IlecenHoe TBOPYECTBO

«baii-0aii, Oait-6ait», «Jlro-mr0, Gait», pyc. Hap. KoiblOenbHbIE; «YemoBek umer», Mys.
M. JlazapeBa, ciu. JI. [eiMoBoif; «Kak Te0s 30ByT?», «Crooli KOIBIOECTBHYIO», «AX
THI,KOTEHBKA-KOTOK», PyC. Hap. KoJblOenbHas, «3akjiudyka COJIHIIA», CII. Hap., o0pad. U.
Jlazapesa u M. JlazapeBa; «lleryx um kykymka», my3. M. Jlasapesa, ci. JI. [IpIMOBOW;
MPUIyMbIBAHHE KOJIBIOSTEHON METOIUU U IJISICOBON MEJIOMH.

My3bIKaJbHO-PUTMHYECKHE IBHKEHUS

Urposeie ynpaxknenus. «Jlagymkn», my3. H. Pumckoro-Kopcakosa; «Mapuy», my3. O.
[TapnoBa; «KTo xoder moberats?», MUT. Hap. Menoaus, oopad. JI. BumkapeBoii; xoap0a u Oer
noa My3bslky «Mapm u 6er» AH. AnekcanapoBa; «CkauyT somanku», my3. T. Ilomatenko;
«laraem kak Qu3KyIbTypHUKH», My3. T. JlomoBoii; «Tomorymku», my3. M. Payxseprepa;
«lItnukn nerarot», My3. JI. banHUKOBOM; niepekaTeiBaHue Msg4a nox My3bIky JI. IIloctakoBuua
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(Baybc-myTKA); Oer ¢ xjomkamu moj mMy3beiky P. Illymana (urpa B sxmypkn); «[loezmy, my3. JI.
bannukoBoii; «YnpaxHeHue ¢ BeTamuw», Mmy3. A. XXunnna «Banbey.

ITHOABI-IPAMATH3AIUMH.

«CMeno uaTu u mpsratbes», my3. W. bepkoBuu («Mapm»); «3ainbl u auca», mys. E.
Buxapesoii; «Mensexara», my3. M. Kpa-ceBa, cin. H. ®penkens; «lltuuku neraror», Mys3.
JI. bannuwkosa; «IItuukwu», my3. JI. bBanaukoBoii; «Kyku», BeHrep. Hap. menoaus, oopad. JI.
Bukapesa; «Mbiuku», my3. H. Cymiena.

Hrps1

«ConHBIIIKO U JOXKANK», My3. M. PayxBeprepa, ci. A. bapro; «Kmypku ¢ Mumkoin»,
My3. @. ®noroBa; «I'me morpemymku?», my3. AH. Anekcanaposa; «lIparku», pyc. Hap.
Menoaus; «3auHbKa, BeIXoaW», My3. E. TunmueeBoii; «Mrpa ¢ kykioi», my3. B. Kapacesoii;
«Xonut Bansay, pyc. Hap. necHsi, o0p. H. Metnosa; «Wrpa ¢ morpemymkamuy, GpuHCKas Hap.
Mesnonus; «3auHbpka», My3. A. Jlsmoma; «llporymnka», my3. W. [laxens0ens u I'. CBupumosa;
«Hrpa ¢ uBeTHbIMH (Quiaxkkamu», pyc. Hap. Mmenoaus; «byben», my3. M. Kpacesa, ci. H.
DpeHKeb.

XO0opoBoabl M IJISICKH

«Ilnsicka ¢ morpeMymkamMmmu», My3. u ci. B. AutonoBoit; «llambuuku M pydku», pyc.
Hap. Menonusi, oOpa®. M. PayxBeprepa; Iisicka ¢ BOCHHUTATeNEM IOJ PyC. HAp. MEJIOIUIO
«Ilotiny nb, BRIAY JIb 51», 00pad. T. [lomaTteHko; TaHel[ ¢ IMCTOYKAMHU TIOJ PyC. HAp. TUISICOBYIO
menonuto; «Ilmsicka ¢ nmucroukammy», my3. H. Kurtaesoit, ci. A. Anydpueoii; «Taner; oko-10
enku», my3. P. PaBuna, cit. I1. ' panuubiHO#M; TaHEN ¢ MIIATOYKaMU MOJ pyc. Hap. menoauto; «llo
yIHIE MOCTOBOW», pyc. Hap. memoaus, oop. T. JloMoBoO#; TaHel ¢ KyKJIamMH TOJA yKp. Hap.
menonuio, o6pad. H. Jlsicenko; «Manenpkuii Tanem», My3. H. Anekcanaposoii; «I'peer
COJIHBIIIKO Teree», My3. T. Bumbkopeiickoi, cia. O. Bsicorckoit; «l[lomupunuce», mys. T.
Buinbkopeiickoii; «Al Tbl, Jyouka-gyaa», my3. M. Kpacesa, ci. M. Hapnoii; «Iloezn», my3s. H.
Mert-noBa, ci. W. Ilnakuasr; «llnscoBas», my3. JI. bupnona, ci. A. Kysnenosoi; «IlapHsrit
TaHEely, pyc. Hap. MeNoAus « ApXaHTeNbCKasi MEIOIUsD.

XapaKTepHble TAaHIbI

«Tanen cHexuHOK», My3. bekmana; «®onapuku», My3. P. PycramoBa; «Tanen
Ilerpymex», ynarB. Hap. noisibka; «TaHel 3alluUKOB», pyC. Hap. Menoaus; «BBIIUIM KyKIIbI
TaHIIeBaTby», My3. B. BuTiinHa; moBTOpEeHNE BCeX TaHIEB, BEIYYEHHBIX B T€UEHHUE Y4EOHOTIO ToAa.

Pa3BuTHe TaHIEBAJILHO-UTPOBOI0 TBOPYECTBA

«Ilnscka», my3. P. PycramoBa; «3aiiupi», my3. E. TunuueeBoii; «Becenbie HOXKIW», pyc.
Hap. Menoaus, 06pad. B. AradonnukoBa; «BommeOHbIe MIaTOUYKN», pyc. Hap. MeJoaus, oopao.
P. Pycramosa.

My3bIKaJbHO-TNAAKTHYECKHE UTPbI

Pa3Butne 3BYKOBBICOTHOro ciayxa. «lItumsl u nreHunkw», «Becenble MaTpemkny,
«Tpu mensens».

Pa3zBurne purmuueckoro ciayxa. «Kto kak uuer?y», «Becenbie T1yJ0uKmn».

Pasputne TeMOpOBOro M IMHAMHM4ecKOro ciayxa.«I'pomMko — Tuxo», «Y3Hail cBOMU
UHCTPYMEHT», «KOJIOKOIBUHUKIY.

Onpenenenue kaHpa M pasButue namMATu.«Yrto nemaer kykiaa?», «Y3Hal U crooi
IIECHIO 110 KAPTHUHKE.

IMoapirpeiBaHNe Ha [JeTCKHX YAApPHBIX MY3bIKAJAbHBIX HMHCTpyMeHTax. Hapongnbie
MEJIOAMH.
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Cpenuss rpynna (ot 4 10 5 jier)

Caymanue

«KonpibenpHas», Mmy3. A. ['peuannnoBa; «Mapm», my3. JI. lllyneruna, «Ax 161, 6epe3ay,
pyc. Hap. necHs; «OceHHsis necenkay, mys. 1. BacunbeBa-byrnas, ci. A. [Inemeesa; «3aitunky,
My3. FO. MartBeeBa, ci. A. biioka; «Mamunbl nacku», mMy3. A. 'pedanuHoBa; «My3bIKaJIbHBII
amuk» (13 «Anpboma meec s gereit» . CBupumoBa); «BaiabC CHEXHBIX XIIOIBEBY U3
oanera «lllenkynunky», my3. I1. HaitkoBckoro; «MtanbsHckas moiabka», my3. C. PaxmaHuHOBa;
«Kortuk 3a6onen», «Kotuk BbpopoBem», My3. A. I'pedanunoBa; «Kak y Hammx y BOpoT»,
pyc. Hap. Memomms; «Mawmay, my3. I1. HalikoBckoro; «BecHsHKa», YKp. Hap. mecHs, oopal. I'.
JloGaueBa, ci. O. Bsicorckoii; «babouka», my3. DO. I'pura; «Cmenslii Hae3mHUK» (U3
«Anpboma mia roHomectBay P. llymana); «KaBopoHok», My3. M. I'munku; «Mapm», my3. C.
[IpoxodneBa; «HoBas kyknay, «bone3np kykib» (u3 «/lerckoro ans6omay I1. YalikoBckoro);
«ITvecka» (13 «AnpOoma jutst toHomecTBay P. Illymana); a Takke JHOOMMBIE TPOW3BEIACHUS
JieTed, KOTOpbIE OHU CIYIIAIU B TEUCHHE roja.

Ilenne

YnpaxxHeHuss Ha pa3BUTHe cJyxa W rojoca.«/lse terepm», my3. M. Illernmosa, ci.
Haponusie; «Kyk», my3. H. IToronosckoro, cin. Hapoansie; «KonpiGenpHas 3aifuonka», My3. B.
Kapacesoii, cin. H. ®penkens; «lItenunkn», my3. E. TumnuueeBoit, ci. M. [lonuHoBa;
«ITyranuna», necus-mytka; mys. E. Tunuueenoii, ci. K. Uykosckoro; «Kykymieuka», pyc. Hap.
necHs, o0pad. 1. Apceesa; «Ilayuok» u «Kuconbka-MypbICOHBKA», pyC. Hap. MECHH; 3aKIUYKU:
«O#, xynuku! Becna moet!» u «KaBoponymiku, npunerutre!»; «['me Obui, MBanymka», pyc.
Hap. necHs; «['ycu», pyc. Hap. necHs; «IlacTymoky», my3. H. [IpeoOpakeHcKoM, ¢1. HApOIHBIE.

IMecun

«Ocenb», my3. FO. UwmukoBa, ci. WM. Masuuna; «baro-06aii», my3. M. Kpacuna, ci.
M. UYepnoit; «Ocenb», my3. M. Kumko, cin. T. Bourunoii; «Ocenbro», pyc. Hap. MeJIOIus,
00pa6. U. Kumko, cn. U. Ilnakuner; «Komeukay, my3. B. Butmuna, cn. H. Haiinenosoii;
«CHexunkn», my3. O. bepra, o00pa6. H. Metnosa, cin. B. AuTtoHoBoii; «CaHkn», My3. M.
Kpacesa, cin. O. Bricorckoif; «3uma npouuta», my3. H. Mertnosa, ci. M. Knokosoii; «Ilogapok
Mame», my3. A. @wmmnnenko, cia. T. Bonrunoi; komsanku: «3apaBctByiiTe», «C HoBbiM
rogom»; «Bopobeii», my3. B. TI'epumk, ci. A. UYensrosa; «BecHsHKa», yKp. Hap. MECHs;
«Jloxnux», my3. M. Kpacesa, ci. H. @penkens; «3aitunk», my3. M. Crapokagomckoro, ci. M.
KnokoBoit; «Jlomanka», w™y3. T. JlomoBo#, ci. M. Usencen; «llaposo3», my3. 3.
Kowmmaneiina, ci. O. BeIicOTCKOH.

Ilechn wu3 perckux MyJabTPUIBMOB.«YbIOKka», My3. B. Illamnckoro, cm. M.
[TnsukoBckoro  (mynbrgunsMm  «Kpomka Enot»); «Ilecenka mnpo Ky3Heuumka», wmy3. B.
[Mannrckoro, cin. H. HocoBa (mynsrdunbem «llpukmouenus Kysneunkay); «Eciu mo0psiid
Tel», My3. b. CaBembeBa, cin. M. IlmsukoBckoro (MynsTomibsM «JIeHb poOXXACHHS KOTa
Jleomonbaay); a TaKxke JTIOOMMbIE IECHH, BBIyUEHHBIE PaHEe.

My3bIKAJIBbHO-PUTMHYECKHE ABHKEHHU S

Hrposbie ynpaxHeHus. «lIpyxuHKkn» 1ox pyc. Hap. MeENOIUI0; Xoabda Mmon
«Mapmr», w™my3. W. bepkoBuu; «Becenpie wMsauuku» (moanpeiruBanue u Oer), my3. M.
Carynunoii; «Kayanue pyk c JeHTaMu», HOJBCK. Hap. memonusi, obpad. JI. Bwumkapesa;
NpPBDKKK T0A  aHria. Hap. Menomuro «llommwy; nerkwmit 6er mox natB. «Ilombky», my3. A.
Kununckoro; «Mapuy, my3. E. TunnueeBoii; «JIuca u 3aiius» nox mys. A. Maiikanapa «B
cagukey; «XoauT MeABenb» noa my3. «IOtioa» K. UepHu; moackoku moj My3biky «llombkay,
My3. M. I'munku; «Bcagnukw», My3. B. Buminna; noromaeM, NOKpyKUMCS IIOJ pyC. Hap.
Menoauu. «Ileryx», my3. T. JlomoBoit; «Kykia», Mmy3. M. CtapokaoMcKoro; «YTIpaXHEHUs C
BeTaMm» 1oj mMy3. «Banbscay A. XKununa; « Xyku», BeHr. Hap. menoaus, o0pa0. JI. Bumkapesa.
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ITIOABI-APAMAaTH3 AU

«bapabanmuk», my3. M. Kpacesa; «TaHer oCeHHUX JTUCTOYKOB», My3. A. OUINMIIECHKO,
cn. E. Makmannesoit; «bapabanmukm», my3. [[. Kabanesckoro u C. JleBumona; «Cuutankay,
«Kartunoce s6moko», my3. B. AradonnukoBa; «CamoXKu cKadyT IO JOPOXKKE», My3. A.
Oununnenko, ci. T. Boarunoit; «Becenas nporyinkay, my3. I1. HalikoBckoro; «UTo Tl X0uellb,
komeuka?», my3. I'. 3unrepa, ci. A. lluGuuxoit; «lopsumii koHby», My3. T. JlomoBoii;
«IToncHexuuk» u3 1mukia «Bpemena roma» II. YaiikoBckoro «Ampensy; «beran 3asi mo
6onoty», Mmy3. B. I'epuunk; «COop srom» moj pyc. Hap. mecHio «AX Tel, Oepesa»; «Kykymika
TaHiyeT», my3. J. Curmeiictepa; «Hacenka u upimisara», Mmys. T. JloMmoBo#.

XopoBoabl M ILVISACKH

«IInsicka mapamu», Jatbiml. Hap. wMenoaus; «llo ymauue MocToBoi», pyc. Hap.
menonusi, o0pad. T. Jlomosoit; «Tom u xmom», my3. T. HazapoBa-Metnep, ci. E. Kapranosoii;
«Tokaxu nagomkw», nat. Hap. Me-noaus «TaHel ¢ nokkamMu» NoJ pyc. Hap. Menoanio; « TaHnen
C IMjIaToykaMmu», pyc. Hap. wmenmonus; «llpurmamenue», ykp. Hap. Menomus, ooOpad. I
Tennumkoro; «Ilnscka ¢ cynraHunkamuy, yKp. Hap. menoaus, oopad. M. Payxseprepa; «Kto y
Hac xopowui?», Mmy3. AH. AnekcanapoBa; «llokaxxu agomKy», JaThlll. Hap. MEIOAMS; MJIsACKa
«Jlo cBumanus», yem. Hap. menonus, «llmarodex», pyc. Hap. Mmemoauss B 00pad. JL
PeByukoro; «/lynouka-gyna», my3. HO. CrioHoBa, ci. HapoJaHbIE; «XJIOM-XJIOM-XJIOIM», ICT.
Hap. Menoausa, oOpad. A. Poomepe; HOBOTOJHHME XOPOBOIBI IO BHIOOPY MY3BIKAIBLHOTO
PYKOBOIUTENS.

XapaKTepHble TAHIbI

«Cuexunkmny, My3. O. bepra, 06pa6. H. Metnosa; «Ilmsacka [lerpymek», my3. A. CepoBa
u3 omnepsl «Poruena» (orpeiBok); «Tanen 3aiiyar» u3 «lloasku» U. IlTtpayca; «CHEXUHKN,
My3. T. JlomoBoii; «bycunkn» u3 «["anona» W. JlyHaeBCKOTO; MOBTOPEHHUE TAaHIEB, BHIyUYEHHBIX
B T€UCHUE rojia, a TAK)KE K MHCIIEHUPOBKAM U MY3bIKaJbHbIM UrpaM: «KoTsTa-nmoBapsta», My3.
E. Tunuueeoii, ci. M. MBencen; «Ko3za-mepesa», cii. HapoaHble, my3. M. MarumaeHko.

My3bIKkajibHbIE HTPbI

HUrper «Kypouka u nerymok», my3. I'. ®pupa; «Kmypxkw», my3. @. Pno-ToBa;
«MenBenp u 3as1», my3. B. Pebukosa; «Camonetsi», My3. M. Marunenko; «rpa Jlema Mopo3sa
co cHexxkaMm», My3. I1. YaiikoBckoro (u3 Oanera «Cns-mas kpacaBuia»); <« XKmypku», My3.
®. dnortoBa; «Becempie wmsaumkn», my3. M. Carynuna; «Haligm cebe mapy», my3. T.
JlomoBoii; «3aiiMu  gomuk», My3. M. Marugenko; «KTo ckopee BO3bMET UIpYIIKY?», JIaTB.
Hap. menoaust; «Becemas kapycenby», pyc. Hap. menoausi, oopad. E. Tunmnueeoit; «JIoBUIIKNY,
pyc. Hap. Menoaus, o0pad. A. CuienbHUKOBA; UTPbI, BEIyYCHHBIE B TEUCHHE TOA.

Hrpsl ¢ nennem.«Oropoanas-xopoBoaHas», My3. b. MoxokeBenosa, ci. A. IlaccoBoii;
«Kyknay, my3. Crapokanomckoro, ci. O. Beicorckoit; «/len Mopo3 u nern», my3. M. Kumiko,
ci. M. Usencen; «3aunbka», Mmy3. M. Kpacesa, ci. JI. HekpacoBa; «3aunbka, Beixoamn», «I'ycu,
nebenn U Bonk», My3. E. Tu-nmudeeBoit, ci. M. BbymnaroBa; «Mbl Ha Jyr Xomwim», My3. A.
Oununnenko, ci. H. Kyknosckoii; «Psi0ka», my3. M. Kpacesa; «Ilnarodek», ykp. Hap. IecHs,
00p. H. MetnoBa; «Becemass neBouka Tans», my3. A. @ununmenko, ci. H. Kyknosckoit u P.
bopucosoi.

IlecenHoe TBOP4YECTBO

«Kak Tebs 30ByT?»; «UTO THI Xo0uemnb, Komeuka?»; «Mapmy, my3. H. borocnosckoro;
«Mumikay, «bbeaok», «Jlomanka», my3. A. ['peuanunoBa, ci. A. bapto; «Hama necenka
npocrtasi», My3. AH. AnekcannpoBa, ci. M. Bencen; «Kypouka-psOymeukay, mys. I'. Jlobauesa,
ci1. HapoaHble; «KoTeHbKa-KOTOK», pyC. Hap. ECHSI.
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Pa3BuTHe TaHIEBAJIBLHO-UTPOBOI0 TBOPYECTBA

«Jlomankay», my3. H. IToronoBckoro; «3aiiunkn», «Hacenka u mpimisaTay, «Bopobeity,
my3. T. JlomoBo#; «OW, XMenb MOW, XMeJIeK», pyc. Hap. menoaus, oop. M. Payxseprepa;
«Kyxna», my3. M. Crapokanomckoro; «CkadyT MO JTOpOXKKe», My3. A. @OWINNNEHKO;
npuayMaid twacky Ilerpymex mnox mysbiky «llerpymka» WM. bpamca; «Mensexaray, my3. M.
Kpacesa, ci. H. ®penkens.

My3bIKAJBHO-THIAKTHYECKHE UTPHI

Pa3BuTHe 3ByKOBBICOTHOTO ciryxa «lItnusl u nteHunkny», «Kauennmy.

Pa3Butne purMmuueckoro ciayxa. «lleTymok, Kypoduka v UbIIUIEHOK», «KTO Kak uaer?»,
«Becenbie nygoukny, «CeIrpail, Kak s».

PasButne TeMOpOBOro M JMHAMHMYECKOro ciyxa. «I'poMKo — Tuxo», «Y3Hall CBOM
MHCTPYMEHT»; «YTa/lail, Ha 4YeM UTPAI0o».

Onpenenenue xaHpa W pasBuTHe namsatTu. «Yrto nenaer kykina?», «Y3Hail U croi
MIECHIO M0 KapTUHKE», «My3bIKaIbHbII Marasun».

HNrpa Ha paeTckuX MY3bIKAJIbHBIX HMHCTPyYMeHTaX. «Mbl uaem c¢ Quaxkamuy,
«I"apmomkay, «Hebo cunee», «AHmpei-BopobOeit», my3. E. TumudeeBoit, ci. M. JlonuHoBa;
«Copoka-copokay», pyc. Hap. npubdaytka, oop. T. Ilonarenko; «Kan-kam-kar...», pyMbIH. Hap.
necHs, oop. T. Tlomarenko; «JIuca», pyc. Hap. mpubdayTtka, oop. B. [lormoBa; moasirpeiBanue pyc.
Hap. MEJIOAUMN.

Crapmas rpynna (ot S 10 6 Jier)

Caymanue

«Mapm, my3. J[. llocrakoBuya; «KomwsibensHas», «Ilapers ¢ rapmomikoi», mys. I.
CeupnnoBa; «Jlucronamn», my3. T. [lonatenko, ci. E. ABauenko; «Mapum» u3 onepsl «JIt060Bb k
Tpem anenbcuHam», My3. C. IIpokodseBa; «3uma», my3. I1. YaitkoBckoro, ci. A. Ilmemeesa;
«Ocennss necHs» (u3 1ukna «Bpemena roga» I1. YaiikoBckoro); «Ilompka», my3. 1. JIbBoBa-
Kommnaneiina, ci. 3. Iler-poBoit; «Mamun mnpa3aauk», wmy3. E. Tuiauueeson, ciu. JL
Pymapuyk; «Mos Poccusi», mys. I'. Ctpyse, ci. H. ConoBbseBoii; «KTo npuayman neceHky?»,
Mmy3. /. JIbBoBa-Kommaneitua, ci. JI. [IpimoBo#; «/lerckas mosbka», my3. M. I'munku; «Jlen
Mopo3s», my3. H. Ennceesa, ci. 3. AnekcanapoBoit; « YTpeHHssI MOTUT-Ba», «B nepksu» (U3
«Jlerckoro ampbomay Il. YaiikoBckoro); «Mysbsikay, my3. I'. CtpyBe; «KaBopoHok», my3. M.
I'mubkm; «Motbiiex», my3. C. Maiikanapa; «Ilmacka nrury, «KonsibenbHas», My3. H.
Pumckoro-Kopcakosa; ¢unan Konnepra mns goprenuano ¢ opkectpom Ne 5 (dpparmentsr) JI.
BerxoBena; «TpeBoxnas muHyTa» (U3 anbboma «bupronbkn» C. Maiikanapa); «Packas-Huey,
«Y1po», «Beuep» (u3 cobopuuka «Jlerckas mysbika»y C. [IpokodseBa); «IlepBas moreps» (u3
«Anbboma mis roHomiectBay) P. Illymana; OnunHaamaras coHata s Qoprenmano, 1-s
yacTh (pparmentsl), [Ipemoaus ns maxop, cod. 28, Ne 7 @, [llomena.

Ilenne

YnpaxxHenuss Ha pa3BUTHe CJIyXa M roJioca «3aiika», my3. B. Kapacesoii, ci. H.
O®penkenp; «CHIMIA KOIIKE K MPa3AHUKY CAMOXKW», IETCKas NeceHka; «Bopon», pyc. Hap.
necHs, o6pab. E. TunndeeBoil; «Anapeii-Bopobeit», pyc. Hap. mecHs, o0p. 0. CroHosa;
«byboenunkn», «['apmomika», my3. E. Tumnueeoit; «Cunrtanouka», mys. . Apceea; «CHera-
xemuyra», my3. M. Ilapxananze, ci. M. IlmsukoBckoro; «I'me 3umyror 3s0muku?», my3. E.
3apunkoit, ci. JI. Kykmuna; «IlapoBo3», «llerpymka», wmy3. B. KapaceBoii, cin. H.
Openkenb; «bapaban», my3. E. TummueeBoit, cn. H. HaiinenoBoii; «Tyuka», 3akindka;
«KonsibenpHas», mys. E. Tunudaeepoid, ci. H. HailineHoBoii; pyc. Hap. IECEHKH U TTOTIEBKH.
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ecnu «XKypaBnu», my3. A. Jlusmuia, ci. M. Ilo3nanckoii; «K HaM TOCTH NPUILLITNY,
My3. AH. Anekcanaposa, ci. M. HBencen; «OropoaHas-xopoBogHas», My3. b. MoxkeBenosa,
cin. H. TlaccoBoii; «['omyObie cankm», my3. M. Hopmanc-xoro, ci. M. Kimokosoii; «I'ycu-
rycersata»,My3. AH. Anekcanaposa, ci. ['. boiiko; «PpiOka», my3. M. Kpacea, ci. M.
Knokosoit. «Kypuna», my3s. E. Tunuueesoit, ci. M. [lonnHoBa; «bepe3kay, my3. E. TunnueeBoit,
ci. I1. Boponbko; «Jlanaeimy, my3. M. KpaceBa, ci1. H. ®penkens; «BeceHHss1 neceHKka», My3.
A. ®ununnenko, ci. I' boiiko; «TsaB-taB», my3. B. I'epuuk, ci. FO. PazymoBckoro; «IItuumit
nom», my3. HO. CrnonoBa, cia. O. Beicorckoil; «['opommna», my3. B. Kapacesoii, ci. H.
®penkenb; «['ycn», my3. A. @ununmenko, ci. T. BoiruHoi.

IlecenHoe TBOpYECTBO

«KonbibenpHas», pyc. Hap. mecHs; «Mapum», my3. M. Kpacesa; «/lunu-ngu-nu! bom!
bom!», ykp. Hap. necHs, ci. E. MakmanneBoit; «lIpuaymaii meceHKy»; MOTEIIKH, APA3HUIIKH,
CUMTAJIKU U IPYTUE PyC. HAp. IONEBKHU.

My3bIKaJbHO-PUTMHYECKHE IBHKCHUS

Ynpaxuenus. «<Manenbkuil mapi», my3. T. JlomoBoit; «IIpyxunka», my3. E. 'Hecunoit
(«OtrI01»); «lar u 6er», my3. H. Hanenenko; «lIlnaBusie pyku», my3. P. I'mmspa («Bambey,
dbparmenT); «Kto nydmie ckauer», Mys. T. JlomoBoii; «Yuuce misicaTe mo-pyccku!», mys. JL
BumkapeBa (Bapuamuu Ha pyc. Hap. Menoauto «M3-moj my6a, mz-mon Bszan); «PocuHkm»,
my3. C. Maiikanapa; «KanaBay, pyc. Hap. menoaus, oop. P. Pycramoga.

YnpaskHeHus ¢ npeIMeTaMu.

«Banbey, my3. A. JIBopkaka; « YIPaKHEHHS ¢ JICHTOUYKaMHU», YKp. Hap. Menoaus, oop. P.
PycramoBa; «l'aBor», my3. ®. I'occeka; «llepemaua 1utarouka», wmy3. T. JlomoBoy;
«YmpaxHeHus: ¢ mMsauamu», Mmy3. T. JlIomoBoii; «Banbsc», my3. @. ByprMiomnepa.

ITI0ALI

«Tuxuii Taneu» (Tema u3 Bapuauuii), my3. B. Monapra; «Ilonapka», HEM. Hap. TaHeL,
«IToctm 1 momsimmy («Mrpa ¢ xykimoity), my3. T. JlomoBoii; «Ay!» («Urpa B mecy», my3. T.
JlomoBoit).

TaHUbI U IISICKH

«pyxnpie mape», my3. WM. Itpayca («Ilombkay); «llapablii Tanem», My3. AH.
AnexcannpoBa («Ilombkay); «llpurnamenue», pyc. Hap. wmenomus «Jlem», o0pab. M.
PayxBeprepa; «3agopHblili TaHeny, My3. B. 3omoTtapesa; «3epkaiio», «Oul, XMeIb MO, XMEJIEK»,
pyc. Hap. menonuu; «Kpyrosas muisicka», pyc. Hap. menonusi, oop. C. Pa3zopenosa; «Pycckas
IUIsICKay, pyc. Hap. Menoaus («Bo camy nu, B oropone»); «Kaapunb ¢ noxka-mu», pyc. Hap.
menonus, 0op. E. Tymansna; misicka ManbuukoB «HeboTyxa», pyc. Hap. MEJIOIHsL.

XapaKTepHble TAHIbI

«Marpemikn», my3. b. MokpoycoBa; «HeboTy-xa», pyc. Hap. wmenomaus, ob6pad. B.
3onorapeBa; «Taneny OycuHok», wmy3. T. JlomoBoii; «Ilmsacka Ilerpymiexk», XopBaT. Hap.
Menoaus; «Xmomymwkuy, my3. H. KuzensBarrep; «Tanen CHErypoykd UM CHEKHMHOK», My3. P.
I'mmdpa; «Tanen rnomo», My3. ®. Yepuens; «Tamen ckomopoxos», my3. H. Pumckoro-
KopcakoBa; «Tanen mupkoBbIx Jomanok», my3. M. Kpacepa; «Ilmsacka mensexar», my3. M.
Kpacesa; «Bctpeua B necy», mys. E. TunnueeBoii.

XopoBoasbl

«K Ham roctu nmpunuimy, My3. AH. Aliekcaniposa, cii. M. IBeH-ceH; «YpoxkaitHas», My3.
A. Oumunnenko, ci. O. Bonrunoit; «HoBoroaussi xopo-Bomgnas», wmy3. C. Illaiigap;
«HoBoronuuit xopoBoa», my3. T. [Tonmarenko; «K nam npuxoaut Hossiil ron», my3. B. I'epuuk,
ci. 3. IlerpoBoii; «XopoBox 11BeToB», My3. HO. CnonoBa; «Kak nounuiu Hamu noapysxku», «Co
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BBIOHOM 51 XOXKY», «A s TO JIyTy», «3eMeJoliKa-uepHO3eM», pyC. Hap. mecHu, obp. B.
AradoHHHKOBa; «Aif 1a Oepe3ka», my3. T. I[lomatenko, ci. XK. AramkanoBoii; «Bosne peukw,
BO3JIe MocTay; «[lomuta Miaga 3a Bogoi», pyc. Hap. mecHu, oop. B. AradoHHuKOBA.

My3bIKajbHbIE HTPbI

Hrps1

«JloBumkay, my3. M. Taiigna; «He Boimyctum», my3. T. JlomoBoii; «Byap JI0BKuM!»,
my3. H. Jlagyxuna; «Urpa c¢ Oyb6HOM», My3. M. Kpacesa; «mu urpymky», «bynp
JIOBKHI», pyc. Hap. Mmenonus, oop. B. Aradonnukosa; «Jletunku Ha a’spompome», mMy3. M.
Payxseprepa; «Haiigu cebe mapy», narB. Hap. Mmenoxaus, oopab. T. Ilomatenko; «Urpa co
3BOHOYKOM», My3. C. PxaBckoii; «Kot u Mbimmy», my3. T. JlomoBoi; «Ilorpemymiku», my3. T.
Bunskopeiickoit; «bepern o0pyu», my3. B. Butnuna; «Halau urpymky», 1aTB. Hap. ecHs, o0p.
I'. ®puna.

Hrpsbl ¢ neHuemM

«Konnauok», «Oil, 3auHbKa 110 ceHeukam», «Bopon», pyc. Hap. necHH; «3auHbKa», pyc.
Hap. necHs1, 00p. H. Pumckoro-Kopcakona; «Kak Ha TOHEHBKHI JIETOK», pycC. Hap. MecHs, 00pad.
A. Pybua; «Bopon», pyc. Hap. menomus, oop. E. TummueeBoii; «/lBe Terepu», pyc. Hap.
Mmesnonus, obpab. B. Ara-donnukoBa; «Kor Bacbka», my3. I'. JloGaueBa, ci. H. ®@penkens;
«Bxux», my3. A. ABepuHa; «XopoBon B jiecy», My3. M. Hopaanckoro; « EXXUK U MBIIIKN», My3.
M. Kpacesa, ci1. M. KiiokoBoii; «l{BeTsi», My3. H. baxyToBoii, ciioBa HapoIHbIE.

My3bIKaJIbHO-AUAAKTHYECKHE HTPBI

PasButne 3ByKOBBICOTHOro ciayxa. «MysplkaiibHOE 10TO», «CTyneHbkn», «I'ne Mou
IeTKu?», «Mama B JEeTKH.

Pasutne uyBcTBa put™ma. «Onpenenu no purMmy», «PurMuueckne nonoc-kun», «Y4uch
TaHLEBaThy, «mm».

Paszputne TemOpoBoro cayxa. «Ha wyem wurpawn?», «My3bIKalbHbIE 3arajg-Ku»,
«My3bIKabHBIA JOMHUK.

Pasputne amaroHmyeckoro  cayxa.«I'pomko, THXO  3amoem»,  «3BEHsALIME
KOJIOKOJIbYHUKHY.

PasBuTHe BOCHPHUATHA MY3BIKH M MY3BIKAJIbHOM NaMATH. «bylb BHUMATEIbHBIMY,
«bypaTuHoy, «My3bIKalIbHBIN Marasun», «Bpemena roga», «Hamm necHmy.

HNHcueHUpPOBKH H MY3bIKAJTbHbIE CIIEKTAKJIH

«K Ham roctu npunum», my3. AH. Anekcanaposa; «Kak y Hammx y BOpoT», pyc. Hap.
menonus, oop. B. AradonnukoBa; «I'ne T Obu1, MiBanymka?», pyc. Hap. Memoaus, oop. M.
HNopnanckoro; «Mos mrobumas kykia», aBrop T. Kopenea; «IlonmsiHka» (My3bIKaJlbHasi UTpa-
ckaszka), Mmy3.T. Bunbkopeickoi.

Pa3BuTHe TaHLEBAJIbHO-UTPOBOI0 TBOPYECTBA

«KoTuk 1 Ko31uk», «5 nomito, moio J1yk», my3. E. TunndeeBoit; «Banbc komkuy, my3. B.
3omoTapeBa; cBoOOAHAS TUISICKA TOJ JIFOOBIE TUISICOBBIE MEJIO-IMU B ayauo3anucu; «l opu, ropu
scHO!», pyc. Hap. menoaus, oop. P. PycramoBa; «A s mo myry», pyc. Hap. menoaus, oop. T.
CMUPHOBOM.

Hrpa Ha 1eTcKUX MY3BbIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTAX

«Heb6o0 cuneey, «Cmensiit munot», my3. E. TunmudeeBoit, ci. M. JlonuHoBa; «JloH-T0HY,
pyc. Hap. necHs, o0p. P. PycramoBa; «I'opu, ropu sicHo!», pyc. Hap. menoaus; «llacTymoky,
yem. Hap. menoaus, oOp. U. bepkosuua; «llerymox», pyc. Hap. mecHs, obop. M. Kpacesa;
«Yacuku», wmy3. C. Bomnbdenszona; «OKwn y Hamel 0alOymku 4epHbId OapaH», pyc. Hap.
HIyTOYHAs NecHs, o0p. B. AragonHukoBa.
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IHoaroroBuTebHAsA K MIKOJIe rpynmna (ot 6 g0 7 Jier)

Caymanue

«[erckas mombkay, wmy3. M. [I'muakm; «Mapu», wmy3. C. IIpokodnesa;
«KonpibenpHas», My3. B. Momapra; «bone3snp kykibl», «lloxoponsl Kyk-nmb», «HoBas
kykia», «Kamapunckas», my3. II. YaiikoBckoro; «OceHb», My3. AH. AJleKcaHapoBa, ci. M.
[ToxxapoBoii; «Becemnbiii KpecThsiHUHEY», My3. P. lllymana; «Ocens» (13 nukia «Bpemena roga» A.
BuBanbnn); «Oktsi6pp» (u3 nmkina «Bpemena roma» I1. UalikoBCKOro); MpoOU3BENEHUS U3
anprooma «bycunkm» A. I['peuanunoBa; «Mope», «benka», my3. H. Pumckoro-Kop-cakosa
(3 omepnl «Ckazka o mape Canrane»); «TaGakepouHblii Banbey», My3. A. J[aproMbDKCKOTO;
«ranpsHckas monabkay, My3. C. PaxmanunnoBa; «Tanerny ¢ cabasmu», My3. A. XadarypsiHa;
«3uma mnpunuiay, «Tpoiika», my3. I'. Ceupunona; «Banbc-mytka», «l'aBoT», «llonbkay,
«Tanemny», mys. [I. HlocrakoBuua; «Kapamepuiickas», my3. [[. Kabanerckoro; «3uma» wu3
uukia «Bpemena rona» A. BuBansau; «B nemiepe ropHoro Koposish» (CIOMTa U3 My3bIKU K Jpame
I'. U6cena «Ilep ['tonT»), «IllecTBUe THOMOBY, cou. 54 DO. I'pura; «IlecHs »kaBopoHKay, my3. I1.
YaiikoBckoro; «Ilmscka nrum», my3. H. Pumckoro-KopcakoBa (u3 omepsl «CHerypoukar);
«PaccBer Ha MockBe-peke», My3. M. Mycoprckoro (BCTymuieHHE K omnepe «XOBaHIIMHAY);
«I'pycTHas necHs», «CTapuHHBIN TaHen», «BecHa u ocenb», My3. I'. CBupunosa; «BecHa» u3
nukina «Bpemena roma» A. Buanbam; Oprannas Ttokkata pe muHop M.-C. baxa; «Ha
rapMoHuKe» u3 ambooma «bycuHkm» A. ['peyaHu-HOBa W Jpyrue MPOU3BEACHHUS M3 JETCKUX
aTb00MOB (hOpTENMMAHHBIX TheC (MO BBIOOPY MY3BIKAIBLHOTO PYKOBOAUTENS); «MeHyIT» u3
nerckoro anbboma «bupronskn» C. Maiikanapa; «PomamkoBas Pyce», «He3za0yakoBast TKenby,
«Cupens na poxok», «I[lamex» m «Hama xoxmoma», my3. FO. Uuukosa (c0. «PomamkoBas
Pyco»); «Jlero» u3 nukna «BpemeHna roga» A. Buanpau. MoryT UCHONIHATBCS U ApyTHe
MIPOU3BEICHUSI PYCCKUX U 3alaJHOEBPOINEHCKUX KOMIIO3UTOPOB (IO BHIOOPY MY3bIKATHHOIO
PYKOBOJUTESA).

Ilenmne

YnpaxxHeHusi Ha pa3BUTHe CJIyXa M roJoca. «Jluca no jecy xoauna», pyc. Hap. IECHS;
«bybenunkuny, «Ham mom», «/lynka», «Kykymeuka», my3. E. TunudeeBoit, ci. M. JlonnHoBa;
«XoauT 3aillka WO camy», pyc. Hap. menoauu; «Choute, Kykiae», «B mxkxomy», my3. E.
TunuueeBoit, cin. M. JlonnHoBa; «BoJik 1 Ko371sTa», 3CTOH. Hap. necHs; «3aiikay, «llerpymikay,
my3. B. Kapacesoii; «Tpy6a», «kKonws», my3. E. TunnueeBoit, cin. H. HalinenoBoii; «B mxoiy»,
my3. E. Tu-nugeesoi, ci. M. Jlonunosa; «Kotsa-kotok», «KonbsibenpHas», «[ opomuHay, My3. B.
Kapacesoii; «Kauenn», my3. E. TunuueeBoit, cin. M. JlonnHoBa; «A s mo Jyry», pyc. Hap.
Menonuu; «CKOK-CKOK, TTOCKOK», pyc. Hap. necHs; «Oropoa», my3. B. Kapacepoii; «Banbcey,
«Yemyxay, «bananaiika», my3. E. TunuueeBoi, cin. H. HailineHoBoil.

Mecnu. «JIlucronan», my3. T. Ilomarenko, cin. E. ABmuenko; «3apaBcTByil, Ponuna
mosi!», my3. FO. Uuukosa, ci. K. UopsieBa; «Most Poccusi», mys. I'. CtpyBe; «Ham B mroGoi
Mopo3 Temio», my3. M. Ilapuxananze; «YmuerawotT xypasiau», My3. B. Kukro; «byaer ropka
BO z1Bopen, my3. T. Ilonatenko, cin. E. ABnuenko; «3umMHsis necenka», Mmy3. M. Kpacesa, ci. C.
BrimecnaBuenoii; «Enka», my3. E. TunuueeBoir, cin. E. IlImanoBoi; «K Ham npuxoaurt
Hossiit rog», my3. B. I'epuuk, ci. 3. [lerpoBoii; «Mamun npazaauk», my3s. FO. I'ypeesa, ci. C.
Burpoposa; «Camast xopomrasi», my3. B. MBannukoBa, cin. O. @ageeBoii; «CnsT nepeBbsi Ha
omyuke», my3. M. Mopnanckoro, ci. . YepHunkoii; «Xopouo y Hac B cany», My3. B. I'epuuk,
ci. A. Ilpumeneia; «Xopouo, 4To CHEXOK momen», my3. A. OctpoBckoro; «HoBoromuwmit
xopoBoay, my3. T. Ilonatenko; «3to MamuH naeHb», My3. 0. Tyrapunosa;«HoBoroguss
xopoBoaHas», My3. C. Ilnaiinepa; «llecenka mpo 0abymky», «bpar-commat», mMy3. M.
[Napuxananze; «lIpunuta Becnay, mys. 3. JleBuno, ci. JI. HekpacoBoii; «BecHsiHKa», yKp. Hap.
necHs, obp. I'. JlobaueBa; «Cmar nmepeBbs Ha omymke», my3. M. Hoppanckoro, ci. U.
Yepuuukoii; «Bo mone Gepesa crosuiay, pyc. Hap. necHs, o0p. H. Pum-ckoro-Kopcakosa; «51
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Xouy y4uuThCs», My3. A. JlonyxansiHa, ci. 3. IlerpoBoii; «/lo cBuaaHus, NETCKUM cam»y, My3.
0. CnonoBa, cin. B. MankoBa; «Mpl Te-niepb yueHukn», my3. I'. Crpyse; «lIpaznnuk
[To6enp», my3. M. Ilapuxamamse; «Ypok», my3. T. Ilomarenko; «JlerHue uBers», my3. E.
Twimueesoit, cn. JI. He-kpacoBoii; «Kak mounumi Hamm noapykku», pyc. Hap. necHs; «lIpo
ko3iukay, My3. I'. Ctpyse; «Ha moctouke», My3. A. @ununnenko; «llecuss o Mockse», my3. I'.
Csupunosa; «Kto npuayman necenky», My3. . JIbBa-Kommnaneiina.

IlecenHoe TBOP4YECTBO

«Ocenbto», My3. [I. 3unrepa; «Becemas mnecenka», wMmy3. [I. Crpyse, ci. B.
BuxropoBa; «I'pyctHas necenka», my3s. I'. Ctpyse; «IlnsicoBas», my3. T. JlomoBoii; «BecHoii»,
My3. I'. 3unrepa; «Tuxas mnecenka», «['pomkas mecenka», my3. I'. Crpyse; «MeninenHas
neceHkay, «bpicTpas necenka», mys. I'. CtpyBe. My3bIKaabHO-PUTMUUYECKUE ABHKEHHUS

Ynpaxkuenus

«Mapmy, my3. U. Kumiko; xoap6a 601psIM ¥ CITOKOWHBIM aroM moj «Mapim, My3. M.
Pobepa; «ber», «L{BetHsle daaxkkn», my3. E. Tunuueenoii; «Kto myume ckauer?», «ber», mys.
T. JlomoBoii; «IllararoT neBouY-kM W Majdpuuku», My3. B. 3onorapeBa; «llomHumain wu
ckpeuBaii  ¢paxkn» («Itioay, my3. K. I'ypurra), «Kto myume ckager?», «ber», mys. T.
JlomoBoii; «CMmenbiif Hae3mHUK», My3. P. [llymana; «Kayanue pyk», moabCK. Hap. MeIoaus, oop.
B. HBaHHuKOBa; «YIpa)kHEHHE C JIeHTaMW», My3. B. Monapra; «lloronaeM-nokpyxxumcs»:
«AX, ynuia, yIuia muapokasy, pyc. Hap. menoaus, oop. T. Jlomosoit; «IlojmockaTe miaToukmy»:
«O#, yTymika nyropasy, pyc. Hap. Menoaus, oop. T. JIomoBoii; «YpakHEeHHE ¢ LIBETAMI», MY3.
T. JlomoBoii; «YnpaxxkHeHue ¢ GiaakKaMu», HEM. Hap. TaHIIEBAJIbHAS MEJIOIUS; «Y IpaXKHEHHE C
Kyoukamm», my3. C. Cocuuna; «Ilorpemymkmn», My3. T. Bumbkopeiickoii; «YmpakHeHHE C
MsuaMny, « Ckakankm», Mmy3. A. [lerpoBa; « YpakHeHHE C JIEHTO» (IIBE. HAp. MeIoaus, o0p.
JI. BumkapeBa); «YnpaxHenue ¢ JeHTon» («Hrposas», my3. U. Kumiko).

ITIOABI

«ITomsmem» («bapamenskay, pyc. Hap. menoaus); «oxmuk» («doxmuk», wmy3. H.
Jlrobapckoro); «Jlomanku» («Tanem», mys. Haponmo); «Obumenn», my3. M. CTenmaHeHKO;
«MenBenn msamyT», My3. M. KpaceBa; Ilo-ka3wmiBaii nHampabienue («Mapm», my3s. /.
Kabanesckoro); kaxxmas mapa IUISIIET Mo-cBoeMy («AX Tbl, Oepe3ay, pyc. Hap. MEJIOIus);
«ITonpeiryHbs», «Ynpsmeny, my3. I'. CBupuaona; «JIarymku u auctel», my3. B. Butnuna;
«IInsicka 6abouex», My3. E. TunmueeBoi.

TaHUbI ¥ IIACKH

«ITapHasg midacka», KapeiabCK. Hap. wmenoausi; «TaHelm ¢ koiocksiMu», My3. U.
Hynaesckoro (u3 kuHopmibMa «KybaHckue kazakn»); « Kpyropoii ranomn», BeHT. Hap. MEJIOAUS;
«IIpyxunka», my3. l0. UuukoBa («Ilombkay); «IlapHbIii TaHem», JATHINI. HApP. MEJIOIUS;
«3anopHblii TaHel», My3. B. 3onorapeBa; «Ilombka», my3. B. Kocenko. «Bambscy», my3. E.
Makaposna; «Ilonpka», my3. [1. HalikoBckoro; «MenyaT», my3. C. Maii-kanapa; «Banbcy, my3s. I
Baxwman; «S6mouko», my3. P. I'mmpa (u3 OGamera «KpacHbiii mak»); «Taganka», my3. K.
Jlucrora; «Ma3zypkay», my3. I'. Bensisckoro; «Kabmyukny», pyc. Hap. menoaus, oop. E. Annepa;
«[Ipsummnay, pyc. Hap. menoaus, oop. T. JlomoBoii; «Pycckast misicka ¢ JIOXKKaMmn», «A s 1o
ayry», «IlonstHKay, pyc. Hap. Menoauu; «llocesnu neBku jen», pyc. Hap. necHs; «Cynapyuikay,
pyc. Hap. menoaus, oop. HO. CronoBa; «Kaapwib ¢ nmoxXkamu», pyc. Hap. Menoaus, oop.
E. Tymansna; «IlnscoBas», my3. T. JIoMOBO#t; « YK s KOJBIIIKH TEIIy», pyC. Hap. MECHs, 00p.
E. Tunuueesoii; «Tagankay, my3. K. JlucroBa; «Bambscy, my3. @. llly6epra; «Iloma mma-gay,
«Bcewm, Hamroma, pacckaxu», «llocesimm neBku JieH», pyc. Hap. necHu; «Cynapynika», pyc. Hap.
menonus, oop. FO. CrnonoBa; «bapsiusy, pyc. Hap. necHs, o0p. B. Kuxro; «Iloiiay ib, Bbliny J1b
s, pyC. Hap. MEJIOIUs.
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XapakTepHble TaHUbI

«Tanen Ilerpymex», My3. A. Jlapromepkckoro («Bambey); «Tanen cHEXMHOK», My3.
A. Kununa; «Beixon k misicke mease-xkar», Mmy3. M. Kpacesa; «Matpemkn», Mmy3. FO. CinoHoBa,
cii. JI. HexpacoBoii; «Becenblil cnonuk», My3. B. Komaposga.

XopoBoasbl

«Bpriiy 76 S Ha pedyeHBKY», pyc. Hap. mecHs, oOp. B. MBannu-koBa; «Ha rope-to
KaJIuHa», pyc. Hap. wmenogusi, oOp. A. HoBukoBa; «3uMHHMIA mnpa3gHUK», My3. M.
Crapokanomckoro; «Ilox Hossrit ron», my3. E. 3apuukoit; «K nam npuxoaut HoBelit romy, my3.
B. T'epuuk, cn. 3. IlerpoBoii; «Bo mone Gepes3a crosmay, pyc. Hap. necHs, oop. H. Pumckoro-
Kopcakosa; «Bo caxy i, B oropoje», pyc. Hap. menoaus, oop. 1. Apceesa.

My3bIKkajibHbIE HTPbI

Hrpsl. «bepu dmaxok», «Haiiqu cebe mapy», BeHT. Hap. MEJOIUH; «3ailbl U JHCay,
«Kot u mpimm», My3. T. JTomoBoii; «KTo ckopeii?», my3. M. IlIBapua; «Mrpa ¢ morpemymikamm,
my3. @. Ilybepra «Dxocce3»; «3BepojoBbl U 3Bepu», My3. E. Tummueeoif; «lloe3gkay,
«IIporynka», my3. M. Kycc (k urpe «Iloe3ny); «Ilactyx u ko3mara», pyc. Hap. mecHs, oop. B.
TpyroBckoro.

HUrpsl ¢ nenuem. «Ilmerenp», pyc. Hap. Memoams «Ces neBymku», oop. U.
Kumko; «Y3Hait mo romocy», my3. B. PebukoBa («IIbeca»); «Tepemok», «Merenuna», «Oi,
BCTaBaja i paHENIEHbKO», pyc. Hap. necHu; «Mmm», my3. T. JlomoBoii; «Kak Ha TOHEHBKHI
aenok», pyc. Hap. mnecHsa; «Cesum geBymkw», o0p. M. Kumko; «Tenp-tenp», my3. B.
KamunankoBa; «Co BBIOHOM S XOXKy», pyc. Hap. mecHs, o0p. A. I'peuanuHoBa;
«3eMenoIiKa-yepHo3eM», pyc. Hap. necHs; «Caska u ['purikay, 6emopyc. Hap. MEeCHS; « YK Kak
Mo MOCTy-MoOCTO4-Ky», «Kak y Hammx y Bopor», «Kamapunckas», oOp. A. beikaHoBa;
«3aitunky, «MenBearomkay, pyc. Hap. mecHu, obp. M. KpaceBa; «XKypaBenby», ykp. Hap.
necHs;, «rpa ¢ pnaxkamuy, my3. FO. Unukona.

My3bIKAJBHO-AUIAKTHYECKHE UTPBI

PasButne 3ByKoBBICOTHOrO ciyxa.«Tpu nopocenka», «Ilomymaii, orragait», «3Byku
pasHbie ObIBatOTY», «Becensie [leTpymikmy.

Pasputne uyscTtBa purma. «IIporynka B mapk», «BsimosnHu 3amanue», «Onpenenu
10 PUTMY».

PasButne temOpoBoro ciayxa. «¥Yragail, Ha 4yem urpawo», «Pacckaz My3bI-KaJabHOTO
WHCTPYMEHTa», « My3bIKaJIbHbIA TOMUK.

Pasputne gamaroHmyeckoro  ciayxa. «I'poMKo-TMXO  3amoem»,  «3BEHsAIIME
KOJIOKOJIBYMKH, UILN».

Passutne BocnpuaTus mysbsiku.«Ha nyry», «IlecHs — tanen — Mapun, «Bpemena
rojay, «Haiu 1r00uMble TPOU3BEACHUS.

Pa3zBurne my3bikajgabHOM mnamMATH. «Ha3oBu kommosutopa», «Yramai Mec-HIO»,
«IToBTOpHU MemoanIO», «Y3HAH MTPOU3BEIACHUE.

NHcueHnpoBKH 1 MY3bIKAJIbHBIC CIEKTAKIH

«Kak y Hamux y BOpoT», pyc. Hap. Menmoaus, oOp. B. AradonnukoBa; «Kak Ha
TOHEHBbKUI JIEIOK», pyc. Hap. mecHs; «Ha 3emeHom nyry», pyc. Hap. Menonus; «3auHbKa,
BBIXOJIN», pyC. Hap. necHs, 00pad. E. Tunnyeenoit; «Komapa sxeHutb Mol Oysiem», «Co BEIOHOM
s XOXKY», pycC. Hap. ecHu, oop. B. Aradgonnukosa; «HoBoroauuit 6am», «Ilog ceHbro ApYyKHBIX
My3», «3oiymikay, aBT. T. KopeneBa; «Myxa-1iokotyxa» (omepa-urpa mo MoTuBaMm ckaszku K.
Uykosckoro), my3. M. Kpacesa.

Pa3BuTHe TaHIEBAJTbHO-UTPOBOI0 TBOPYECTBA

«ITonpkay, my3. FO. UnukoBa; «Tanen menseas um measexar» («Measeaby», my3. I
[NanuanHA); «YXK s KOJBIIMIKK TENIry», pyc. Hap. mecHs, oop. E. Twimueenoit; «Xoxy s mo
yIuue», pyc. Hap. necus, oop. A. b. lro01ok; «3uMHMIA npa3aHuK», My3. M. CTapoKagoMCKOro;
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«Banbcy, my3. E. MakapoBa; «Tauanka», my3. K. JIucrosa; «/IlBa netyxa», my3. C. PazopeHosa;
«BpImy KykJbl TaHIe-BaTh», My3. B. Butnuna; «Ilonbpkay, marB. Hap. memomusi, oOp. A.
Kununckoro; «Pycckuii meperusicy, pyc. Hap. niecHs, o0p. K. Bonkosa; «Ilotepsiicst TbBEHOKY,
Mmy3. B. Dnke, ci. B. Jlanuna; «Yepnas manrepa», my3. B. Duke, ci. K. Paiikuna; «Banbc
neTymkoBy, My3. M. Ctpubora.

Hrpa Ha 1eTCKUX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTAX

«bybenunkn», «B mkomy», «[apmomka», my3. E. TunmdeeBoit, cin. M. [lonuHoBa;
«AHgpei-Bopobeii», pyc. Hap. mecHs, o6p. E. TummueeBoif; «Ham opkectp», mys. E.
TunmaeeBoit, cit. FO. OctpoBckoro; «JlatBuiickas monbkay, 06p. M. Payxseprepa; «Ha 3enenom
ayry», «Bo camy nm, B oropone», «Copoka-copokay, pyc. Hap. Menoauu; «benka» (OTpbIBOK U3
onepbl «Cka3ka o mape Canrane», my3. H. Pumckoro-Kopcakosa); «Bopon», pyc. Hap.
npubaytka, o0p. E. TunndeeBoil; «S Ha ropky nuia», «Bo mone Oepesa crtosia», pyc. Hap.
necHu; «Oi, nonHyn 00pyw», YKp. Hap. menoaus, oop. M. bepkosuua; «K Ham roctu mpHIILIN,
My3. AH. AnekcanzapoBa; «Banbc», my3. E. TwinueeBoii; «B Ha-mem opkectpe», my3s. T.
[TonaTeHko.
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Ipuioxkenue Ne 7

IlepeyeHb OCHOBHBIX IBUKEHUM, MOABUKHBIX UT'P U YIIPAKHEHUMN

Bropasi rpynna pannero Bo3pacra (ot 2 10 3 Jjer)

OcHOBHBbIE IBHKEHUS

Xoab0a. Xoap0a moarpynmnaMy U BCEil TPYIION, MapaMu, TI0 KPyTY, B3SIBIIMCH 3a PYKH,
C W3MEHEHHEM TeMIla, C TepexoJoM Ha Oer, U HaoOOpOT, C HM3MEHEHHEM HaIlpaBICHHUS,
BpacchliiHyto (mmocyie 2 yer 6 mecsieB), 00Xoas MpeaMeThl, MPUCTaBHBIM IIaroM BIIEpen, B
CTOPOHBI.

YnpaxHeHusi B paBHOBeCHMH. X0150a 1o mpsiMoi topoxke (mupuHa 20 cM, jmuHa 2-3
M) C TMepemaruBaHueM depe3 mpeamersl (Bbicota 10-15 cwm); mo mocke, THMHACTUYECKOU
ckameiike, OpeBHy (mmupunHa 20-25 cm). Kpyxenue B MeyieHHOM TeMrie (C TPEMETOM B PyKax).

ber. ber moarpymnmnaMu U BCel IpymnIoW B IPsSMOM HAIpPaBICHHUM, IPYTr 3a IPYroMm, B
KOJIOHHE I0 OJHOMY, B MemieHHOM Temiie B TeueHue 30—40 cexkyHn (HEmpephIBHO), C
W3MEHEHHEM TeMIia. ber Mexmy IByms HIHypamu, JIMHUSMHU (paccTosiHue Mexay Humu 25-30
cM).

ITos3anue, sa3anbe. [lon3anne Ha 4eTBepeHbKax IO NpAMOHN (paccTostHUE 3—4 M);
M0 JIOCKe, JIeXKallel Ha MOJy; MO HAKJIOHHOM JO0CKE, MPUIOIHATON OJHUM KOHIIOM Ha BBICOTY
20-30 cm; mo rumHacTHUecKoi ckametrike. [loanesanne moj BOpoTia, BepeBKy (Bbicota 30—40
CM), mepene3aHue yepe3 OpeBHO. JlazaHbe MO JECEHKe-CTPEMsHKE, TMMHACTUYECKOW CTEHKE
BBEpX U BHU3 (BbIcOTa 1,5 M) yIOOHBIM 17151 peOeHKa CrIocoO0M.

Karanme, Opocanme, Meranue. Katanue wmsya JByMs pyKamMd W OJHON PYKOM
nenarory, Apyr Apyry, nox ayry, ctos u cuas (paccrosuue 50-100 cm); Gpocanue Msda Briepen
JIBYyMsl pyKaMH CHU3Yy, OT TPYJIH, W3-3a TOJOBBI, Yepe3 IIHYp, HATAHYTbIH Ha YpPOBHE IpyIu
pebenka, ¢ paccrosnus 1-1,5 M, yepe3 ceTKy, HATAHYTYl0O Ha YpOBHE pOCTa peOCHKa.
Mertanue wms4el, HAOWBHBIX MENIOYKOB, IIWIIEK HA JATbHOCTH MPABOM M JICBOW PYKOM; B
TOPU30HTAIBHYIO 1I€JIb — JBYMsI pyKaMu, IpaBoi (JIeBoil) pykoil ¢ paccrosiHus | m. Jlosns
Msda, OpomIeHHoro neaaroroM ¢ paccrosaus S0—100 cwm.

Ipbrkku. [IpebKkKK Ha IBYX HOTaX Ha MECTE, CJIETKa MPOJBHUTasCh BIEPEl; MPBLKKU HA
JIByX HOTax 4epe3 MHyp (JUHUI0); yepe3 aABe napauienbubie muHuu (10-30 cm). [Ipppkku BBEpX
C KacaHWeM npeamera, Haxopsumerocs Ha 10—15 cM Bbllle TOIHATON pyKu peOeHKa.

Oomepa3BuBawoue ynpas;kKHeHus

YnpaxkHenus AJs1i KUCTel PyK, Pa3BUTHSI M YKPeIJIEHUS MBI IJIe4eBOro Mmosica.
[TonHuMaTe pyKH BIEpel, BBEPX, B CTOPOHBI; CKpEIIMBaTh MX Iepel rpyAbl0 U Pa3BOAUTH
B cTOpoHBL. OTBOAWTH PYKH Ha3ad, 3a CHOUHY;, Cru0aTth M pa3rubath ux. XJOmarh pyKaMu
nepea coOoM, Haj TOJIOBOM, pa3MaxWBaTh BIIEpe-Ha3ajl, BHU3-BBEPX.

YnpaxkHenuss [Js1 pa3sBUTHS M YKpPeIUIEHHS MBI COMHBI W TUOKOCTH
no3BoHOYHMKA. [loBopaunBaTbcs BIpPaBO-BIEBO, IepefaBasi MPEIMETHl PSAIOM  CTOSIIEMY
(cumsamemy). Haknonsitees Briepen u B cTopoHsbl. [loouepentno crubath U pa3rubaTh HOTH, CUIS
Ha nonty. [logHUMATh U OIycKaTh HOTH, Jiexka Ha cruHe. CTosl Ha KOJICHSIX, CAIUThCS Ha MATKU U
MOJAHUMATHCSL.

YrnpakHeHus /151 PA3BUTHS M YKPeNJieHHs MbILIL OPIOIIHOIO Mpecca U HOT.

Xonute Ha Mecte. Crubath JeByilo (TpaByl0) HOTM B KOJEHE (C TOIJAEPKKOH) U3
UCXOAHOrO MosiokeHus crosi. [Ipucenars, Aepxach 3a OMOpY; MOTATUBATHCA, MOJHUMASACH Ha
HOCKHU. BricTaBnaTh HOTy Briepe/ Ha nATKy. [lleBenuTh nanpuaMu HOT (CUs).
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IMonBuKHBIE UTPBI

C xoabb6oii m Oerom. «Jloronn wmsu!», «Ilo Tpomuuke», «Yepes pyueek», «Kto
tume?», «llepemaran yepe3 manky», «Jloronute MeHs!», «BOpOOBIIIKM W aBTOMOOWIIBY,
«ConHbIIKO U AOXKIUK», «[ITHuku neraioty, «Ipunecu npenmer».

C nossanuem. «Jlonomsu no norpemyumkny, «IIpomnonstu B Bopotay, «He nepenon3aii
TUHHIO Y, «O0E3bIHKU.

C Opocanuem u JoBJieil Msiua. «Msia B KpyTy», «lIpokatu msiuy, «JloBu Msiu», «Ilonanu
B BopoTLay, «llenbcs Tounee!».

C noanmpeiruBaHueM. «Mol Becemblif, 3BOHKHU Ms4Y», «3aiika OEIEeHbKUN CHINUTY,
«lITnuky B rHE3BILIKAX», «Hepes pyueex».

Ha opuentupoBky B npocrpanctBe. «I e 3BeHut?», «Haitnu draxxoxy.

JBu:xeHne noa My3bIKy U neHue. «Iloe3ny, «3annbka», «DaaxoK.

Muaanmas rpynna (ot 3 10 4 Jier)

OcHOBHBIE IBHKEHUS

Xoan0a. Xonp0a 00ObIYHAsI, HA HOCKAX, C BLICOKMM IOJHMMAHUEM KOJIEHA, B KOJIOHHE I10
OJIHOMY, 110 JBa (IIapaMu); B pa3HbIX HaNpaBICHUSAX: IO MPAMOH, MO KPYry, 3MEUKONW (Mexay
MpeaAMETaMH), BpacChIlHyi0. X0/1b0a C BBIMOJHEHUEM 3aJaHui (C OCTAaHOBKOMW, MPHUCEIAHUEM,
IIOBOPOTOM).

YnpaxnHeHuss B paBHoBecHMH. Xonp0a 1Mo mpsMoil mopoxkke (mumpuHa 15-20 cwM,
JUMHa 2-2,5 M), MO JOCKe, TMMHACTUYECKOW CKameilike, OpeBHY, MPUCTABIISIS MATKY OTHOU
HOTU K HOCKY ApYToii; xoap0a mo peOpHucToil JocKe, C IepeliariBaHuEM uepe3 MpeaMETHl,
peliku, Mo JIeCTHUIE, MOJOKEHHOW Ha moj. Xoap0a Mo HakIOHHOH fgocke (Bbicota 30-35 cm).
MennenHoe KpykeHue B 00€ CTOPOHBI.

Ber. ber oObuHBIN, Ha HOCKax (MOArPYNIIaMH M BCEW TPYMIO), C OAHOTO Kpas
IUTOUIA/IKK HA JPYTOM, B KOJIOHHE 110 OJJHOMY, B Pa3HbIX HAIIPABJICHUAX: IO MPSIMON, U3BUIIUCTON
nopoxkam (mumpuHa 25-50 cM, mmmHa 5-6 M), 1O Kpyry, 3MEWKOH, BpacChIHYyIO; Oer c
BBIMIOJTHEHUEM 3aJjaHuil (OCTaHaBIMBAThCS, YOEratb OT JIOTOHSIIOLIET0, JOTOHATh YOErarouero,
OekaTh MO CHTHATY B YKa3aHHOE MECTO), Oer ¢ M3MeHEeHHEeM Temma (B MEJICHHOM TeMIle B
teueHue 50—60 cexkyH, B ObICTpOM Temrie Ha paccTosinue 10 m).

Karanue, Opocanme, JioBJsi, MeTaHnue. Katanue msua (I1apuka) Apyr Apyry, MEXKIY
npeaMeTamu, B Bopotia (mmpuna 50-60 cm). MeTanue Ha TaqbHOCTh NMPABOM U JIEBOK PyKOH (K
KOHITy TOJla Ha paccTosiHue 2,5—5 M), B TOPU3OHTAIBHYIO 1IeTh IBYMSI pyKaMH CHU3Y, OT TPY/H,
MpaBoil U JIeBO# pyko# (paccTostHue 1,5-2 M), B BEpTUKAIBHYIO 11€Jb (BBICOTA IIEHTPA MUIIICHU
1,2 M) mpaBoit u 1eBoi pykoii (paccro-suue 1-1,5 m). JIoBis Ma4a, OpOIIEHHOTO BOCIUTATEIEM
(paccrostaue 70-100 cm). bpocanune msiga BBepx, BHH3, 00 ToJ (3eMiIi0), JIOBJS ero (2—-3 pasa
noApsN).

IMon3anue, Ja3zanbe. [lon3anue Ha YeTBepeHbKaX MO MpsAMON (paccTosHHEe 6 M),
MEeXAy NpeaIMeTaMu, BOKPYT HHUX; MOJUIe3aHue MoJ IpensTcTBue (Bbl-cota 50 cM), HE Kacasch
pykamu T1ona; mpose3aHue B oOpydy; mepene3aHue uepe3 OpeBHO. JlazaHbe MO JeceHKe-
CTpEMsIHKE, TMMHACTHYECKOM cTeHke (BbicoTa 1,5 M).

Ipbikku. [IpepkKy Ha IBYX HOTaxX Ha MECTE, C IPOJBMKEHUEM BIiepe (paccTosiHue 2—3
M), U3 KPYXKa B KpY>KOK, BOKPYT IIPEIMETOB, M€Ky HUMHU, IPBIKKHU C BBICOTHI 15-20 cM, BBEpX
C MecTa, JIocTaBasl NMpeAMET, MOJBEUICHHbIN BbIIIE MOAHITON pPyKU peOeHKa; uepe3 JIMHUIO,
HIHYp, Yepe3 4—6 MuHuil (moouepeHO Yepe3 Kaxaylo); yepe3 MpeaMeThl (BBICOTa 5 ¢M); B JNTUHY
C MecTa 4epe3 JBE JIMHUH (paccTosiHue Mexay HUMH 25-30 cM); B JUTMHY C MECTa Ha pacCTOSTHUE
He MeHee 40 cm.

I'pynnoBbie ynpa:xkHeHusi ¢ mnepexogamu. [locTpoeHHe B KOJOHHY [0 OJHOMY,
HIEPEeHTY, KPYT; MEpPEeCTPOCHHE B KOJIOHHY IO JIBa, BPACCHITHYIO; pa3MbIKaHHE M CMbIKaHHE
OOBIUHBIM IIIarOM; IOBOPOTHI HA MECTE HANPABO, HAJIEBO MEPECTyaHUEM.
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PutmMuyeckasi ruMHacTHKa. BolmolHeHue pa3ydeHHBIX paHee oOIIepa3BUBAIOIINX
YIPAKHEHUM U IUKINYECKUX JBMKCHUM IO MY3BIKY.

Oomepa3BuBamonue ynpas;kHeHus

YnpaxkHenus 1l KHCTell pyK, Pa3BUTHS M YKPeIUIeHHs] MBI MJIe4eBOro nosica.

[TonHuMaTe W oOmycKaTh MpsIMble PYKH BIEpPEN, BBEPX, B CTOPOHBI (OJHOBPEMEHHO,
noouepenHo). IlepexnaapiBaTh NpeaMEThl U3 OJHOW PYKH B APYTYIO mepen coOoii, 3a CIIUHOM,
HaJ TOJ0BOM. XJTomaTh B JAJI0IIN MEepea COOOM M OTBOJIUTH PYKH 3a CIIMHY. BBITATHBATH pyKH
BIIEpE]l, B CTOPOHBI, NMOBOPAYMBATH HMX JIAJJOHSIMU BBEPX, MOAHUMATh U OIYCKATh KHUCTH,
LIEBEIUTh NaJIbIaMU.

YnpaxkHenuss 1Js pa3sBUTHS M YKpPeIUIEHHS MBI COMHBI W TUOKOCTH
N03BOHOYHHUKA.

[lepenaBaTh Msi4 JIpyr JIpyry Haj TOJOBOM BIHEpeA-Ha3ad, C MOBOPOTOM B CTOPOHBI
(BpaBo-BiIeBO). 13 HCXOIHOTO MOJIOKEHUS CHJIS: TIOBOPAYMBATHCS (MOJIOKUTH MPEAMET 10331
ceOst, TOBEpHYTHCSI U B3SITh €r0), HAKIOHHUTHCS, MOIATSHYTh HOTHU K ce0e, 0OXBAaTUB KOJICHU
pykamu. M3 HCXOMHOrO MOJIOKEHMS JIeKa HA CIUHE: OJHOBPEMEHHO MOJHUMATH M OIyCKaTh
HOTH, JBUTaTh HOTaMHU, KaK MpU €3/1€ Ha Benocumnene. M3 MCXOAHOrO MOJOXKEHHUS Jiexa Ha
JKUBOTE: Cru0aTh W pa3rubarth HOTW (IMOOYEPEAHO M BMECTE), IMOBOPAYMBATHCSA CO CIIMHBI HA
KUBOT U 00paTHO; MPOTHOATKCS, MPUITOTHUMAS TUICYH, PA3BOJISl PYKU B CTOPOHBI.

YnpaxHeHus I pa3BUTHS U YKPeIJICHUs MbILIIL OPIOIIHOIO Ipecca U HOT.

[logHuMaTbCcs Ha HOCKHM; MOOYEPETHO CTaBUTh HOTY Ha HOCOK BIEpel, Ha3ald, B
ctopony. Ilpucenats, nepxach 3a omopy U 0e3 Hee; MpHUCeNaTh, BBIHOCSA PYKHU BIEpE;
npucenaTh, 0OXBaThIBas KOJEHU PYKAMH M HAKJIOHsA rojioBy. [loouepenHo mOIHMMATh U
OIyCKaTh HOTHM, COTHYTble B KojJeHsAX. Cuas 3axBaTblBaTh MNAJbLIAMM HOT MEIIOYKH C
necKkoM. XOAWTh IO MNajKe, BaIUKy (AuaMeTp 6—8 cM) IpHUCTAaBHBIM LIaroM, OMMpasich Ha HUX
CEpPEIMHON CTYITHH.

CrnopTuBHBIE HTPbI U YIIPAKHEHUS

Karanue Ha cankax. KataTe Ha caHKax Jpyr Apyra; KaTaTbCsl C HEBBICOKOM TOPKH.

Ckoubxxenne. CKOJIB3UTH MO JEASHBIM I0POKKaM C MOACPKKONU B3POCIBIX.

Xoab0a Ha JbLKaX. XOIUTh 0 POBHOW JIBLKHE CTYNAIOIIMM U CKOJIb3AIIUM

1aroM; JiejaTh HOBOPOTHI Ha JIbKAX MEPECTYIAHUEM.

Karanne Ha Besocumene. KataTbcsi Ha TpEXKOJECHOM BEJIOCHUIIENE IO MPSMOM, MO
KpyTY, C IOBOPOTaMH HampaBo, HAJIEBO.

IlnaBaHue M 3JjieMeHTHI T'MAPOA’POOMKH. BXoauTh W morpykarbcsi B BOAY, Oerarh,
UrpaTh B BOJIE; BOAUTH XOPOBOJIBL. YUHUThCS IUIABaTh.

IMonBuKHBIE UTPBI

C oerom. «berutre ko mue!», «lITHUuky ¥ ODTEHYUKH», «MBEIIIA U KOTY,

«berute k pnaxky!», «Haitau cBoit BeT», « TpamBaity, «Iloe3ny, «JloxmaTsrit

necy», «[ITHUKKM B THE3BIIIIKAX Y.

C npbixkkamu.«Ilo poBHeHBKOUW nopoxke», «lloiimait komapay, «Bopo-ObIIKH U KOTY,
«C KOUYKH Ha KOUKY».

C noaaedanuemM Hu Ja3anbeM. «Hacegxka m memmrsgray, «MpeImi B KJIago0BOI,
«Kponukuny.

C Opocanuem wu JoBJeil. «kKto Opocut pampme wmemouek», «llomamu B Kpyr»,
«Coeit xkermo», «beperu npeamer».

Ha opuentupoBky B mnpocrpancrBe.«Haiigm cBoe mecro», «Yragai, KTO U TOe
Kpuuut», «Halau, 9ro cupstaHo».
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Cpenuss rpynna (ot 4 10 5 jier)

OcHOBHBIE IBHKEHUS

Xoab0a. Xoap0a 00bIUHASI, HA HOCKAX, HA MATKAX, HA HAPY)KHBIX CTOPOHAX CTOII, X0/1b0a
C BBICOKMM TOJHHUMAHUEM KOJIEH, MEJIKUM U IIMPOKUM IIAaroM, MPUCTaBHBIM IIArOM B CTOPOHY
(mampaBo u HajeBO). Xo1bp0a B KOJOHHE TTO OJHOMY, TI0 JBo¢ (Tlapamu). Xoap0a Mo mpsMoi, 1Mo
KpPYry, BIOJb TpaHUI] 3aia, 3MEHKOM (MeXIy mpenMeTaMmu), BpacChIIHYK. Xonapba ¢
BBITIOJITHEHHEM 3aJIJaHU (ITPUCECTh, M3MEHHUTH TOJIOKEHHE PYK); X01p0a B UepeIOBAaHUH C OETOM,
IPBDKKAMU, U3MEHEHUEM HaIlpaBJICHUs, TEMIIA, CO CMEHOM HAIIpaBJISIIOIIETO.

YnpaxneHuss B paBHOBecuH. Xoap0a Mexay auHusMmu (pacctosaue 10-15 cm), mo
JUHUH, TI0 BepeBke (mmamerp 1,5-3 cM), mo OocKe, TUMHACTUYECKOW CKameiike, OpeBHY (c
nepenaruBaHueM uyepe3 MpeAMEThI, C TOBOPOTOM, C MEHIIOYKOM Ha rojIOBE, CTaBsl HOTY C HOCKA,
pPYKH B CTOpOHBI). X0oabp0a o pedpHucToil 1ocke, Xonpba u Oer mo HaKJIOHHOW OCKE BBEPX H
BHM3 (mmpuHa 15-20 cm, Beicota 30-35 cm). IlepemraruBanme dyepe3 peWKH JICCTHUIIHI,
npunogHaTol Ha 20-25 cM OT moina, yepe3 HaOWBHOM M4 (moodepeqHo uepe3 5—6 Msuei,
MOJIO’KEHHBIX Ha PAcCTOSHUU JAPYT OT ApPYyTa), C pa3HbIMU MOJoKeHUusIMU pyK. KpyxeHue B 06e
CTOPOHBI (PYKH Ha TOsCE).

Ber. ber oObIuHbI, HA HOCKAX, C BBICOKUM IMOJHUMAHUEM KOJIEH, MEJIKUM U HIUPOKUM
mrarom. ber B KoyioHHE (10 OHOMY, 1O BOE); O€r B pa3HBIX HANPABICHUSAX: IO KPYTY, 3MEUKOU
(Mexay TmpeaMeTaMHu), BpacChiHyl0. ber ¢ H3MeHeHHeM TemIla, CO CMEHOH BeIyIIEro.
HenpepoiBHbIi Oer B MeasieHHOM Temrie B TedeHue 1—-1,5 munyTsl. ber Ha paccrosnue 40-
60 M co cpemHEl CKOPOCThIO; 4YemHOYHBIM Oer 3 pasa mo 10 m; Oer ma 20 m (5,5-6
CEKYH/I; K KOHILy r0/ia).

IMon3anue, gazanbe. [lon3anue Ha YeTBEpeHbKAX MO TPsAMOi (paccrosiaue 10 M), MeK Ty
peaAMeTaMHy, 3MEHWKOW, I10 TOPU30HTaJIbHOM M HAKIOHHOM JOCKE, CKaMeuKe, 110
TUMHACTUYECKON CKaMelKe Ha >KMBOTE, MOATATUBasch pykamu. llon3aHue Ha uyeTBepeHbKax,
ONMPAsCh HAa CTOIBI U JIaI0HU; MOJUI€3aHKE 110/ BEPEBKY, AYTY (BpicoTa 50 cM) IIpaBbIM U JIEBBIM
6okxom Brepen. [Iponeszanne B 00pyd, mepene3anue yepe3 OpeBHO, TMMHACTUYECKYIO CKaMEHKY.
JlazaHpe 1O T'MMHACTUYECKOW CTEHKE (Iepesie3aHue C OJHOI0O IpoJeTa Ha JPYrol BIPaBO U
BJICBO).

IIpbrkku. Ilpsokkn Ha Mecre Ha aByx Horax (20 mnpepbkkoB 2-3  pasa B
YepenoBaHUM C XOAbOOH), MPOABUTA’ICH Brepen (paccTostHue 2—3 M), C MOBOPOTOM KPYTOM.
[IpbpIKKH: HOT'M BMECTE, HOTH BpO3b, HA OJHOW HOTe (Ha IPaBOi U J€BOU moouepeHo). [Ipbixkn
yepe3 JIMHUIO, TMOOYEepeNHO uepe3 4-—5 JNuHUM, paccTosiHue Mexnay kKotopeimu 40-50 cwm.
[Ipeixku uyepe3 2-3 mpeamera (moodepenHo uepe3 Kaxplil) BeicoTo 5—10 cm. Ilpbpkku ¢
BBICOTHI 20-25 cM, B ;yiiHY ¢ MecTa (He MeHee 70 cM). [IpbKKH ¢ KOPOTKOM CKaKaJIKOM.

Karanue, 6pocanue, jioBJas1, MeTaHue. [IpokaTeiBanue Mmsueld, oOpydel Ipyr Apyry
MEXIy MpeaMeramu. bpocanue Msuya Opyr AOpyry CHM3Y, M3-3a TOJIOBBI U JIOBJS €ro (Ha
paccrostHuu 1,5 M); mepeOpacbiBaHMe Msua JIBYMs pyKaMHM U3-3a TOJOBBI M OJHOM pPYKOM
yepe3 mpensaTcTBus (¢ paccrosiHus 2 M). bpocanue Msya BBepx, O 3eMJIIO U JIOBJISI €r0 JABYMs
pykamu (3—4 paza mozpsd), oTOMBaHME MsA4Ya O 3€MJII0 NPaBOM M JieBOW pykol (HEe MeHee
5 pa3 noapsim). Meranue mpeaMeToB Ha JadbHOCTH (HE MeHee 3,5—6,5 M), B TOPU3OHTAIbHYIO
1ens (C paccrosHus 2—2,5 M) NpaBoil M JIEBOM pyKOH, B BEPTUKAJIBHYIO LIeNb (BbICOTA LIEHTpPA
mumeHu 1,5 m) ¢ paccrosaus 1,5-2 m.

I'pynnoBbie ynpaskHeHusi ¢ mepexoaamu. IloctpoeHue B KOJOHHY IO OAHOMY, B
HIEpEHTy, B KPYT; MEPECTPOCHHE B KOJOHHY IO [Ba, MO TPH; PaBHEHHE IO OPHUEHTHUPAM;
IIOBOPOTHI HAIIPABO, HAJIEBO, KPYTOM; pa3MbIKaHUE U CMBIKAHHUE.

Purmuyeckass ruMHacTuKa. BhinonHeHNE 3HAKOMBIX, pa3yYeHHBIX paHee yNpaKHEHUM
U [IUKJIMYHBIX JIBHKEHHUN TI0J] MY3bIKY.

Oomepa3BuBamoue ynpas;kHeHus

VYopaxkHeHuss Ul KUCTEW pyK, Pa3sBUTUS W YKPEIUIEHUS MBIIIL IIJIEYEBOTO Iosica.
[TonHuMaTh pyku BIiepenl, B CTOPOHBI, BBEpX (OJHOBPEMEHHO, MIOOYEPEIHO), OTBOJUTH PYKH 3a
CIMHY M3 IIOJIO)KEHUM: PYKH BHHU3, PYKHM Ha I05ICE, pyKU IEpeN IPpyAbl0; pa3MaxuBaTh pyKaMu
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BIIEpE-HAa3a/l; BBINOJIHATh KPYTOBbIE JBM)KCHHSI PYKAMH, COTHYTBIMU B JIOKTSX. 3aKJIaJbIBaTh
PYKH 32 TOJIOBY, pa3BOJUTh UX B CTOPOHBI U ONycKaTh. [loJHUMATh pyKH Yepe3 CTOPOHBI BBEPX,
IJIOTHO TIPMKUMAsICh CIIMHOW K CIHMHKE CTysa (K CTEHKE); MOJHMMAaTh Naiky (0O0pyd) BBEpX,
OMyCKaTh 3a IJICYM; CXKUMAaTh, Pa3KUMaThb KHUCTU PYK; BpamiaTh KUCTH PYK U3 HCXOJHOIO
MIOJIOXKEHUS PYKH BIIEpEL, B CTOPOHBI.

YnpaxkHenuss Js1 Ppa3sBUTHS M YKpPeIUIEeHHS MBI COMHBI W TUOKOCTH
NM03BOHOYHHMKA. [[loBOpaunBaThca B CTOPOHBI, JIepkKa PYKH Ha MOsICE, Pa3BOJs UX B CTOPOHBL
HAKJIOHATHCS BIEPE]l, Kacasch MajbllaMH PYK HOCKOB HOT. HakKIIOHSATHCS, BBIMOJHSSA 3aJaHUE:
KJIacTh M OpaTh MpeAMEThl U3 Pa3HbIX HCXOAHBIX IOJOXKEHHH (HOTM BMECTE, HOTH BpPO3b).
HakmoHsThCS B CTOPOHBI, JIepka pykd Ha mosice. lIpokareiBaTh M9 BOKpPYr ce0si U3
HCXOJHOTO TMOJIOXKEHUS (CHS U CTOSI Ha KOJICHSX); MEePEKIabIBaTh MPEAMETHI U3 OJIHOM pyKHU B
JIPYTYIO TIOJ IPUTIOIHATON HOTOM (MpaBOil M JIeBOH); CHIs MPUIOJHUMATh 00€ HOTH HaJ
M0JIOM; TIOJJHUMAaTh, CrU0aTh, BHIMPAMIIATh U OMyCKaTh HOTH Ha IOJ U3 MCXOJHBIX MOJIOXKEHUN
nexa Ha cnuHe, cuisd. [loBopaumBaThbecsi CO CHOUHBI Ha >KMBOT, JiepKa B BBITSAHYTBIX pYyKax
npeamert. [IpunogHuMaTe BEITSHYThIE BIEPE PYKH, IJIEYU U TOJOBY, J€Xa HA )KUBOTE.

YnpaxkHenuss 1 pa3BUTUSI M YKpeIJIEHHS] MBI OPIOIIHOIO mpecca U HOT.
[logHuMaTeCs Ha HOCKHM; ITOOYEPENHO BBICTABIATH HOTY BIEpPE] Ha MATKY, Ha HOCOK;
BBITIOJIHSITh MPUTONBI; MONyNnpucenanus (4—5 pa3 noapsn); NpuceIanus, 1epka PyKu Ha Mosice,
BBITSIHYB PYKH BIIepel, B CTOpOHBL. [loouepenHO noaHMMaTh HOTM, COTHYTBIE B KOJICHSX.
XomuTh MO TalKe WIM MO KaHATy, OMUPasiCh HOCKaMHU O MOJI, MATKAMH O NalKy (KaHaT).
3axBaTbIBaTh M MEPEKIAIBIBATH IPEAMETHI C MECTA HA MECTO CTOIIAMM HOT.

CraTtnyeckue ynpaxxHeHusi. CoXpaHsTh paBHOBECHE B Pa3HBIX M03aX: CTOS HAa HOCKaX,
PYKH BBEPX; CTOSI HA OJTHOM HOTe, pyKH Ha mosice (5—7 CeKyH[).

CrnopTuBHBIE YIIPA:KHEHUS

Karanne Ha cankax. CkaTblBaTbCsl Ha CaHKax C TFOPKH, TOPMO3UTH IPU CIYCKE C HEE,
MOJHUMATHCS C CAHKAMU Ha Topy.

CkoubxeHne. CKOJIB3UTh CAMOCTOSITEIBHO MO JEASHBIM TIOPOKKAM.

Xoab0a Ha JbBKax. [lepeaBurarbcsi Ha JIBDKAX 10 JIBDKHE CKOJB3SIIMM HIArOM.
BoInonHATE MOBOPOTHI HA MECTe (HalpaBo M HaJIeBO) nepectynanueM. [logHuMaTbes Ha CKJIOH
OpsIMO CTYMAOIIMM IIaroM, IOJyelouKod (mpsAMo M Hauckock). IIpoxoauts Ha abikax no 500
M.

Hrps1 Ha asixkax. «Kapycens B necy», «Uem nansiie, Tem ayuiie», «Bopormay.

Kararbcsi Ha TpexkKoJIeCHOM M JIBYXKOJECHOM BeJIOCHIIeAAX IO MPSAMOU, 110 KPyTy.
BrInoaHATE TOBOPOTHI HANPABO U HAJIEBO.

IlnaBanue. BeIMOMHATE JBUKEHUS HOTAaMH BBEPX W BHHU3, CHIA B BOJE.

[Ipucenasi, morpyxkaTbCsi B BOAY OO YPOBHS moadopoaka, ria3. OmyckaTte B BOIY
JUIO, yTh Ha BOXY, MOrPYyXaTbCid B Hee ¢ rojoBoil. [IbITaThesd mMaBaTh MPOM3BOJIBHBIM
CIIOCOOOM.

Hrpsl Ha Boae. «Ilamumy, «JlpoBocek B Boje», «Kapycemn», «@ytbon B Bome», «berom
3a Mstyom», «Ilokaxu nsaTkn», «KaTtanue Ha Kpyraxy.

I'mapoaspoduka. [IpogomkaTe yunuTh pa3IMuHbIM JIBUKEHUSIM B BOJIE MO/ MY3bIKY U 0€3
Hee.

IMonBuKHBIE UTPBI

C 6erom. «Camonets», «l[BeTHBIC aBTOMOOWIMY», «Y MenBens Bo Oopy», «lltmuka u
komkay, «Haiiaum cebe mapy», «Jlomanku», «[1o3BoHM B morpemymiky», «be3moMHBIN 3asip»,
«JIoBULIKMY.

C npbIKKaMU. «3alillbl U BOJIK», «JlHca B KypsATHHKE», «3aiiKa CEpbIil yMBIBACTCS.

C noszanuem m aa3zanbeM. «Ilactyx u crano», «llepener nruiy, «KoTsiTa U meHsTaY.

C opocanuem u JosJeii. «Ilonopock — moiimaity, «Coeit OynaBy», «Ms4 uepe3 CeTKy».

Ha opueHTHpPOBKY B IpocTpaHCTBe, HAa BHMMaHue. «Hannu, rae cnpsarano», «Hanou
u npoMouny, «Kto ymen?», «IIpsaTkuy».

Hapoaubie urpbl. «Y mensens Bo 0opy» u Jp.
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Crapmas rpynna (ot S 10 6 Jier)

OcHOBHBIE IBMKECHUSA

Xoab6a. Xoapb6a oOBbIYHASA, Ha HOCKaxX (PYKH 3a TOJIOBY), Ha MATKaX, Ha HAPYXKHBIX
CTOpOHAX CTOI, C BHICOKMM IOAHMMaHUEM KojeHa (Oeapa), mepekaToM ¢ ISITKH Ha HOCOK,
IPUCTaBHBIM IIAaroM BIPaBO M BJIEBO. Xo0Ab0a B KOJIOHHE IO OJHOMY, IO JIBOE, IO TPOE,
BJIOJIb CTEH 3aJia C IOBOPOTOM, C BBIITOJIHEHUEM PA3IUYHBIX 3aJaHUI BOCITUTATEIIS.

YnpaxkHeHuss B paBHOBecHMH. X0/1p0a 1O Y3KOH peilike TMMHAcCTUYECKOM CKaMeHKH,
BepeBke (mmamerp 1,5-3 cMm), 10 HAKIIOHHOW JTOCKE MpsSMO M OOKOM, Ha HOCKaxX. Xoamnba 1o
TUMHACTHYECKON CKamelike, C TepeliariBaHueM dYepe3 HaOWBHBIC MsUM, NpHUCETaHUEM Ha
cepequHe, pacKiagblBAaHHMEM M COOMpaHHEM MpPeIMEeTOB, MpPOKaThIBAaHHEM Iiepes coOol Msaua
NIBYMs pyKaMu, OOKOM (IIpUCTaBHBIM IIIaroM), ¢ MEIIOYKOM Ilecka Ha rojioBe. Xoapba Mo
HaKJIOHHOHM JTOCKEe BBEpX M BHHM3 Ha HOCKaX, OOKOM (mpucTaBHBIM miarom). Kpyxenue
napamMu, JAepKach 3a pyKH.

Ber. ber oObrvHbBIN, HA HOCKaX, C BHICOKMM IMOJHUMaHUEM KojeHa (Oeapa), MEJIKUM |
MIMPOKHUM MIaroM, B KOJIOHHE IO OJTHOMY, IO JIBOE; 3MEUKOH, BPACCHIMHYIO, C MPETATCTBUSIMH.
HenpepsiBHBIN Oer B TeueHue 1,5-2 MUHYT B MEUICHHOM TeMIie, Oer B cpeaHeM temre Ha 80—
120 M (2-3 pa3a) B uepeoBaHUM C X0Ab0OI; yenHouHbli Oer 3 paza mo 10 M. ber Ha ckopocTs:
20 M mpumepHo 3a 5-5,5 cexkyHawl (kK koHmy roga — 30 m 3a 7,5-8,5 cexynasl). ber mo
HAKJIOHHOHM JOCKE BBEPX M BHU3 Ha HOCKaxX, OOKOM, MPUCTaBHBIM IaroMm. KpykeHue mapamu,
JepKach 3a PyKHU.

IHonzanme u gnasaHbe. [lon3aHne Ha 4yeTBEpEHbKaX 3MEUKOM MEXIy NpEeIMETaMH B
YyepeOBaHUM C XOJpOOW, Oerom, Mepenoia3aHueM 4Yepe3 MPEmsTCTBUS;, IOJ3aHHE Ha
yeTBepeHbkax (paccTossHue 3—4 M), TOJIKas TOJIOBOM MsU; MOJI3aHHE IO THMHACTUYECKOU
CKaMelKe, OMUpasCh Ha MPEIUIeYbs U KOJICHHU, Ha )KUBOTE, MOATIATUBasch pykamu. [lepenezanue
Yyepe3 HECKOJIbKO MPEeIMETOB IMOAPsA, Mpoje3aHne B 00pyd pasHBIMH CIOCO0aMH, Jla3aHbe MO
TUMHACTUYECKON CTEHKE (BhICOTA 2,5 M) C MI3MEHEHHEM TEMIIa, TIepesie3aHrue C OJHOTO MPOoJIeTa
Ha JAPYroW, IIPOoJIe3aHUE MEXKIY PEUKAMU.

Ipbikku. Ilpeokkn Ha aByx Horax Ha Mecte (mo 30—40 mpepkkoB 2-3 pasa) B
Yepe10BaHUH € X01b00M, pa3HbIMU CIIOcO0aMH (HOTH CKPECTHO, HOTH BPO3b, OJIHA HOTA BIEpe]
— Jpyras Ha3an), NpoABUTasICh Brepen (Ha paccrossHue 3—4 M). [Ipbokku Ha OHOW HOTE
(mpaBo¥ ¥ IeBO) Ha MECTE U MPOJIBUTASACH BIEPEJ, B BEICOTY C MECTa MPsIMO M OOKOM uepe3 5—6
MPEAMETOB — TIOOUYEPETHO depe3 Kakawlid (BricoTa 15-20 cMm). IIpphkkr Ha MSATKOE TOKPBITHE
BbICOTOM 20 CM, MPBDKKH € BBICOTHI 30 cM B 00O3HaUYE€HHOE MECTO, MPBDKKH B JIMHY C
Mmecrta (He menee 80 cm), B muHy ¢ paszbera (mpumepno 100 cm), B BeicoTy ¢ paszbera (30-40
cM). [IpboKKH yepe3 KOPOTKYIO CKaKalKy, Bpallas ee BIepe] U Ha3ajl, 4epe3 JIUHHYIO CKaKaIKy
(HETIOIBIKHYIO M KQ4arOITYHOCs ).

Bbpocanue, JioBJIs, MeTaHHe. bpocaHue Ms4a BBEpX, O 3€MIIIO U JIOBJIA €0 JABYMs
pykamu (He MeHee 10 pa3 moaps); oaHON pyKo (TIpaBoid, JIeBoi HE MeHee 4—6 pa3); OpocaHue
Msi9a BBEPX U JIOBJS ero ¢ xyonkamu. [lepeOpachiBaHue Ms9a U3 OJHOM PYKH B APYTYIO, APYT
JIPYTy U3 pa3HbIX UCXOJHBIX MOJIOXKEHUI U TIOCTPOEHUM, pa3jINYHbIMH clloco0amu (CHU3Y, H3-
3a TOJOBBI, OT TpPyAH, C OTCKOKOM OT 3emin). OTOMBaHME MsS4a O 3€MIII0O Ha MecTe C
MIPOJIBIXKEHHEM ITIaroM BIiepe1 (Ha paccTossHue 5—6 M), MpoKaThIBaHWE HAOMBHBIX Ms4ei (Bec 1
Kr). MeTaHue npeaMeToB Ha JAITBHOCTh (He MeHee 5—9 M), B TOPU30HTAIBHYIO M BEPTHKAIBHYIO
1esb (LICHTP MUIIICHU Ha BbICOTE 1 M) ¢ paccTosiHus 3—4 M.

I'pynnoBble ynpa:kHeHusi ¢ mepexogamu. llocTpoeHue B KOJIOHHY IO OJHOMY, B
HIEpEHTY, KPYT; MEPECTPOCHHUE B KOJIOHHY 10 JIBOE, 10 TPOE; paBHEHUE B 3aThUIOK, B KOJIOHHE, B
miepeHre. Pa3mMbikanre B KOJOHHE — Ha BBITSHYTHIE PYKH BIEpE]], B IIEPEHTe — Ha BHITSHYThIC
pyku B cTopoHbl. [IoBOpOTHI HampaBo, HaJIEBO, KPYTOM MEPECTYIIaHUEM, TPHIKKOM.

Purmuyeckas rumHacTuka. KpacuBoe, Tpalyo3HOE  BBIMOTHEHHE  3HAKOMBIX
busnyueckux ymnpaxHeHH moa My3blKy. CoryliacoBaHue pHUTMa JABMXKEHHH C MY3bIKATbHBIM
COIIPOBOXKICHHUEM.
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Oomepa3BuBamonue ynpas;kHeHus

YnpaxkHenus AJs1i KUCTell PyK, Pa3BUTHSI M YKPeIJIEHUS] MBI IJIe4eBOro Mosica.
Pa3BoauTh pyku B CTOPOHBI M3 IOJOKEHHS PYKH IEpea TPyAbl0; MOJHUMATh PYKH BBEpX U
pPa3BOAUTH B CTOPOHBI JAJOHSIMHU BBEPX U3 MOJIOKEHUS PYKH 3a rojioBy. [logHumMare pyku co
CIEIUIEHHBIMM B 3aMOK MajibllaMu (KUCTH TOBEPHYTHI THUIBHOM CTOPOHOI BHYTpPb) BIIEpE-
BBEpX; MOJHMMAaTh PYKH BBEpX-Ha3aJl MONEPEMEHHO, OAHOBpeMeHHO. [lomHuMars U omyckaTth
KHCTH; COKMMAaTh U pa3KUMaTh HaJIbIIbL.

YnpaxkHenuss Js1 Ppa3sBUTHS M YKpPeIUIEHHS MBI COMHBI W TUOKOCTH
NMO03BOHOYHHMKA. [logHMMaTh pykM BBEpX M OMYyCKaThb BHU3, CTOS y CTEHBl M Kacasich €e
3aTBUIKOM, IIJIeYaMH, CIMHOW, sroauaMud U nsATkamu. lloouepenHO NOAHMMATh COTHYTHIE
IpsIMbIE HOTHM, MPHXKABIIUCh K TMMHACTHYECKOM CTEHKE M B3SBIIUCH PyKaMH 3a PEUKYy Ha
ypoBHe nosica. [loBopaunBarbcsi, pa3Bos pyKu B CTOPOHBI, U3 MOJOKEHUN PYKU MEpe]l TPYIbIO,
pyku 3a rosoBy. [looduepeaHo OTBOIWTH HOTM B CTOPOHBI M3 YIIOPA, MPUCEB; JBUraTh HOT'aMH,
CKpelIuBas UX U3 UCXOJHOTO MOJOKEHHUs Jieska Ha criuHe. [loaTAruBaTh rojaoBy U HOTU K TpyId
(rpynmupoBaThCs).

YnpakHenus 1l pa3BUTHS H YKPeIUIeHUs] MBI OPIOIIHOTO Mpecca U HOT.

[lepectynath Ha MecTe, HE OTpbIBasi HOCKU HOT OT moja. [Ipucenars (¢ KaxabIM pa3oM
BCE HWXKE), NMOJHMMAs PYKH BIEpEN, BBEpPX, OTBOJAsA HUX 3a cnuHy. llomHumars npsmbie
HOTH Briepes (MaxoM); BBIOJIHATH BbIMaJl BIEPE, B CTOPOHY (JIep’ka pyKH Ha Mosce, COBepIIas
pyKaMH JIBHJKEHHsI BIEpell, B CTOPOHY, BBEpX). 3aXBaTblBaTh MPEIMEThl MallbllaMH HOT,
NPUIIOJHUMATh M OIyCKaTh HX; IEpPEeKIaiblBaTh, MEPEIBUraTh HX C MeCTa Ha MECTO.
[IepecTtynaTh mpUCTaBHBIM IIarOM B CTOPOHY Ha MATKAaX, OMUPAsCh HOCKAMH HOT O MaJKy
(kaHar).

Cratnveckue ynpakHeHusi. COXpaHITh paBHOBECHE, CTOSI HAa TUMHACTHYECKOM
CKaMelKe Ha HOCKax, MpHcelas Ha HOCKax; COXpaHATh paBHOBEcHE Iocie Oera U MPBIKKOB
(mpucenas Ha HOCKax, pyKH B CTOPOHBI), CTOSI HA OAHOM HOTe, pyKU Ha MOsiCe.

CrnopTuBHBIE YIIPAKHEHUS

Karanue na cankax. Karare apyr apyra Ha caHKax, KaTaTbCsi C TOPKH IO JIBOE.
BBITIOTHATE TOBOPOTHI MIPHU CITYCKE.

Cxoabxenune. CKONB3UTh 1O JICISHBIM JIOpOKKaM ¢ pasbera, mpucenas U BCTaBas BO
BpEMSI CKOJIbYKEHHS.

Xoab6a Ha JgbLKax. XOIUTh Ha JbDKAX CKOJIB3SALIUM IIaroM. BBIMOIHATE MOBOPOTHI HA
MeCTe U B IBHKEHHUH. [logHUMATHCS HA TOPKY JIECEHKOM, CITyCKaThCsl ¢ HEE B HU3KOM CTOMKE.
[IpoxoauTe Ha JBDKAX B MEMAJICHHOM TEMIIE AUCTAHIUIO 1-2 KM.

Hrps1 Ha abpkax. «KTo nepBeiil noBepHeTcs ?», «Cnanom», «Ilogaummy, «JoroHsIIKm.

Karanue Ha Besnocumnene m camokare. CaMOCTOSITEIbHO KaTaTbCsl HAa JBYXKOJECHOM
BEJIOCUIIEAE 10 IPSIMOM, BBIINOIHATH MOBOPOTHI HajJeBO M HampaBo. Karartbcs Ha camokare,
OTTAJIKUBASACH IIPABOM U JIEBOM HOT'OM.

CnopTuBHbIE UTPHI

TI'opoaku. bpocars OuThl cOOKY, 3aHMMasl MPABUIBHOE HMCXOJHOE IMOJIOKEHUE. 3HATh
3—4 ¢burypsl. BeibuBaTh Toposiku ¢ moaykoHa (2—3 M) u KoHa (5—6 M).

DiieMeHTHI 0ackerdoJa. [lepeOpackiBaTh M9 Opyr IpYyry OBYMsl pyKaMu OT TPY.H,
BECTH MsSY TpaBOM, JIEBOM pyKoW. bpocath Msi4 B KOpP3WHY JBYMS PyKaMH OT PYJIH.

BaamunToH. OTOMBATh BOJAH PaKETKOH, HAIpPAaBIsAsS €r0 B OMPEACICHHYI0 CTOPOHY.
Urpatp B mape ¢ BoCIUTATENIEM.

JuemeHThl ¢yr6oaa. IlpokareiBaTh M4 MpaBOM M JIEBOHI HOrod B 33JaHHOM
HanpasieHuu. OOBOIUTH MSY BOKPYT MPEIMETOB; 3aKaThlBaTh B JIYHKH, BOPOTA; IeperaBaTh
HOTOM JIpYT IpYTy B Mapax, OTOMBATh O CTCHKY HECKOJIBKO pa3 MOJIPS/IL.

DyieMeHTBhI XOKKesl. [IpokarbiBaTh mIaii0y KIIOIMIKOM B 3aJaHHOM HAlpaBJICHHH,
3aKaThIBaTh €€ B BopoTa. [IpokaTeiBaTh maidy ApyT Apyry B mapax.

IMonBuKHBIE UTPBI
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C oerom. «JloBumkwuy, «Yromkm», «llapapiii Oer», «MpimenoBka», «Mbl Becelbie
pebsaray, «l'ycu-nebenm», «Cnemait ¢urypy», «Kapacu u mykay, «Ilepebexxkmn», «Xurpas
nucay, «Berpeunsie nmepebexkny, «Ilycroe mecToy, «3aTeiHUKNY, «be3JOMHBIN 3as1D).

C npsixkamu. «He ocraaiica Ha nony», «KTo myuiie npsirHeT?», «Y qouka», «C Koukn
Ha KOuKy», «KTO caemaer MeHbIe NpeKKOB?», «Kimacchm.

C aa3zanbem u mnouasanueM. «Kto ckopee mobepercs no duaxka?», «Measenp u
myensl», «[lokapHble HA yYeHbe».

C Mmeranmem. «OXOTHUKU U 3aiiub, «bpochk ¢naxok», «llomaau B oOpyu», «CoOeit
Msra», «Coeit kermmoy, «Msa BomsmeMy», «llIkomna msauaay, «Cepcoy.

Acradernl. «Ictadera mapamu», «[IpoHecu M4, He 3a1eB Keroy», «3a0poch MY B
KOJIBIIO», «JlopoXkKKa MpensiTCTBUI».

C snemenTamMu copeBHoBaHus. «kKTo ckopee mponeser uepe3 o0pyd K (iaxky?»,
«Kto 6p1cTpee?», «KTo Bhime?».

Hapoansie urpsl. «I'opu, ropu scHo!» u np.

IHoaroroBuTebHAsA K MIKOJIe rpynmna (ot 6 g0 7 Jier)

OcHOBHBIE IBHKEHUS

Xoab6a. Xoapba 0OBIUHAsA, Ha HOCKaX C pPa3HBIMU IOJOXKCHHSIMHU PYK, Ha TMATKAX, Ha
HApYXHBIX CTOPOHAX CTOM, C BHICOKMM MOJHUMaHHEM KoJieHa (0eapa), MUPOKHAM U MEIKUM
[1aroM, MPUCTaBHBIM IIaroM BIepe] W Ha3aj, TMMHACTHYECKUM IIarom, NepeKkaToM ¢ MATKU
Ha HOCOK; X0/1b0a B moJympucezae. Xoa50a B KOJIOHHE [0 OHOMY, 110 JIBOE, I10 TPOE, 110 YEThIPE,
B miepeHre. Xoap0a B pa3HBIX HAMPaBJICHUAX: MO KPYTY, MO MPSMON C MOBOPOTAMH, 3MEUKOM,
BpacchHy0. X0ap0a B COUCTAaHUU C JPYTHMH BHIAMU JIBIKCHUU.

YnpaxHeHuss B PpaBHOBecMH. Xoap0a 10 THUMHACTHYECKOW CKamMelke OOKOM
MPHUCTABHBIM IIaroM; ¢ HAOMBHBIM MEIIOYKOM Ha CIHMHE; MpUceAas Ha OJHOW HOTE W MPOHOCS
JIPYTryl0 MaxoM BIepe] cOOKy CKaMeKu; MoJHUMas MPSMYI0 HOTY U Jiefias MoJ Hel XJIOMOK; ¢
OCTAaHOBKOH IMOCEpeauHe M IeperarnBaHueM (Maikd, BEPEeBKU), ¢ MPUCEJAHUEM U ITOBOPOTOM
KpPyroM, C TeperphirMBaHUEM Yepe3 JICHTOUKY. Xo0apba Mo Y3KOH pelKe TMMHACTHYeCKOW
cKameiiku, mo BepeBke (auamerp 1,5-3 cm) npsmo u 6oxom. KpykeHue ¢ 3aKpbITBIMU IJ1a3aMU
(C OCTaHOBKOM U BBITIOJTHCHUEM PA3JIMYHBIX QPUTYD).

Ber. ber oObIUHBINM, HA HOCKAX, BEICOKO IMOJHUMAs KOJECHO, CUJIBHO Cru0as HOTM Ha3al,
BbIOpachIBast MPSMbIE HOTU BIEPE], MEJIKUM U IIUPOKUM IIaroM. ber B KOJIOHHE MO OAHOMY, TIO
JIBOE, U3 PA3HBIX UCXOAHBIX MOJIOKEHUHN, B pa3HBIX HAMPABICHUAX, C PA3IMYHBIMU 33JJaHUSMH, C
MIPEOJIOJICHUEM TMPENATCTBHM. ber co ckakankoi, ¢ MS4oM, TIO JJOCKE, OPEBHY, B YE€PEIOBAHHUH C
X07600#, MPbDKKaMHU, ¢ U3MEHEHHeM Temra. HenpepriBHbIN Oer B TeueHue 2-3 MuHyT. ber co
cpenneit ckopocThio Ha 80—120 M (2—4 pa3a) B yepe0oBaHUM C XOIb00H; YSITHOUHBIN Oer 3—b5
pa3 o 10 M. ber Ha ckopocTs: 30 M npuMepHO 3a 6,5—7,5 CeKyHABI K KOHILY Tofa.

IMon3anme, Jsazanbe. [lon3aHne Ha 4YeTBEpEHbKAX IO THMHACTUYECKOM CKaMeHKe,
OpeBHYy; MOI3aHUE HA KUBOTE U CIIMHE MO0 TMMHACTHYECKON CKaMeWKe, MOATATUBASCh PyKaMu U
oTTajKkuBasch Horamu. [Iponezanune B 0Opyd pasHbIMU crocobamu; TOJUIe3aHHe MOJ AYTY,
TMMHACTHUYECKYIO CKaMeKy HECKOJIbKUMH criocoOamu moapsi (Beicota 35-50 cm). Jlazanbe mo
TUMHACTHUYECKON CTEHKE C HW3MEHEHHEM TeMIla, COXPaHEHHWEM KOOPAWHALMHU JIBXKEHU,
MCIIOJIb30BAaHUEM IEPEKPECTHOTO M OJHOMMEHHOI'O JBUKEHUS PYK M HOT, IEpele3aHueM C
IpoJieTa Ha MPOJIET MO JUaroHalIu.

Hpbekkn. [pepkkn Ha 1ByX Horax: Ha wecte (pasHbIMH crnocoOamu) mo 30
MPBDKKOB 3—4 pasa B 4epeOBaHUH C XOJIh00M, C TOBOPOTOM KPYTroM, MPOBUTASICh BIIEpe ] HA
5—6 M, C 3a)KaTbIM MEXIy HOT' MEIIOYKOM C MecKoM. IIpppkkn depe3 6—S8 HaOHMBHBIX Ms4el
MOCIeI0BAaTENbHO Yepe3 KaXK/blil; HAa OJHOM HOre uepes3 JIMHUIO, BEPEBKY BIIEpe] U Hazal,
BIIPABO U BIIEBO, HA MecTe W C mponBmwkeHueM. [IppDKKM BBepX H3 TIyOOKOTO MpuUCena,
Ha MSITKOE TIOKpBITHE C pa3dera (BeicoTa 110 40 cm). [Ipsbkku ¢ BeIcOTHI 40 cM, B JUTMHY C MecTa
(okomo 100 cm), B mmuHy c pasdera (180-190 cm), BBepx ¢ Mecra, JocTaBas IMpeaMeT,
noABeNIeHHbIM Ha 25-30 cM BbIIe TOAHATOW pyKd peOeHka, ¢ pazbera (He meHee 50 cm).
[IpeDKKH Yepe3 KOPOTKYIO CKaKallKy pa3HbIMU crioco0aMu (Ha ABYX HOTaX, ¢ HOTM Ha HOTY),
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IOPBDKKU Yepe3 JIMHHYI0 CKakajiKy IO OJHOMY, HapaMy, MPbDKKU uepe3 OoJbIIoNn 00pyu
(kak yepe3 ckakayky). lloampeiruBaHMe Ha JABYX HOTax, CTOS Ha CKaMeWKe, NMPOJBUTAsCH
BIIEpe]l; MPBIKKU Ha JIBYX HOTAX C MPOJBUKEHUEM BIEpe]] 110 HAKIOHHOM MOBEPXHOCTH.

Bpocanue, j0B1s, MmeTanue. IlepeOpacbiBanre Msa4a JIpyr Ipyry CHH3Y, U3-3a TOJIOBBI
(paccrostaue 3—4 M), U3 TIOJIOKEHUS CUJII HOTH CKPECTHO; Yepe3 ceTKy. bpocanue Ms4a BBepX, 0
3eMJII0, JIOBJISI €ro JAByMms pykamu (He menee 20 pa3), omHoil pykoit (me menee 10 pas), c
XJIOTIKaMH, rmoBopotamu. OTOMBaHKME Ms4Ya MPAaBOW W JIEBOM PYKOW MOOYEPEHO HAa MECTE W B
IBUKeHWH. BeneHne Ms4ya B pa3HbIX HampaBleHUsix. [lepeOpachiBaHre HAOMBHBIX MSYCH.
Meranue Ha panbHOCTH (6—12 M) JeBOM W mpaBoW pykoil. MeTaHwe B Ielb W3 Pa3HBIX
MOJIOKEHUH (CTOS, CTOSI Ha KOJICHAX, CHJIS), METaHHE B TOPU30HTAILHYIO M BEPTUKAIBHYIO LENIb
(c paccTostHus 4-5 M), METaHUE B ABUKYIIYIOCS 1IETTb.

I'pynnoBble ynpa:kHeHusi ¢ nmepexoaamu. Iloctpoenue (caMOCTOSTENEHO) B KOJIOHHY
10 OJTHOMY, B KpYT, 1IepeHry. [lepectpoenue B KOJIOHHY 1O JBOE, 11O TPOE, IO YETHIPE HA XOAY,
U3 OJIHOTO Kpyra B HECKOJIbKO (2—3). PacueT Ha «11epBbIii-BTOPO» U NEPECTPOECHUE U3 OJHOU
HIEpEHTH B JIB€, paBHEHUWE B KOJIOHHE, IIEpeHre, Kpyre; pa3MblkaHME U  CMbIKaHHE
NPUCTaBHBIM IIaroM; MOBOPOT HAIPaBO, HAJIEBO, KPYTOM.

Purmuyeckas rumHactuka. KpacuBoe, rpanuo3HOe BBINOJIHEHHE (U3NYECKUX
yOpaXXHEHUH oA My3bIKy. CoryiacoBaHUE pUTMa IBUKEHUH C My3bIKaJIbHBIM COITPOBOXKIECHHUEM.

OO0mepa3BuBaue ynpa;kHeHHs

YrpaxkHeHus1 1JIs1 KUCTell PYK, Pa3BUTHUSI M YKpPeIlJIeHUs] MBI IJ1e4eBOro nosca.
[lonHuMaTh pyk BBEpX, BIIEPEA, B CTOPOHBI, BCTaBas HA HOCKU (U3 IOJIOKEHMS CTOS, ISATKU
BMECTE, HOCKH BpO3b), OTCTaBJIssl HOTY Has3aJ HAa HOCOK, MPUKUMAasICh K CTEHKE; MOAHUMATH
pPYKU BBEpX H3 MOJOXKEHHS pyKH K miedaM. IlomHuMaTe M oOIycKaTh IUIEYH; DHEPIHUYHO
pa3rudaTh COrHyThIE B JIOKTSIX PYKH (TaJbIbl CKaThl B KyJIaKu), BIEPE U B CTOPOHBI; OTBOJUTH
JIOKTH Ha3an (pbIBKM 2—3 pa3a) U BBIIPSAMIIATH PYKH B CTOPOHBI U3 TOJOXKEHHUS PYKH Hepen
IPYAbIO; BBINOJHATH KPYTOBbIE JIBU)KEHUS COTHYTHIMH B JIOKTAX pyKamMH (KHUCTU Y TUIEY).
Bpamats 006py4 0HOI pyKoil BOKPYT BEpPTUKAJIbHON OCH, Ha MPEIIICYbe U KUCTH PYKH Iepea
co00ii 1 cOOKy; BpalaTh KUCTSIMH pyK. Pa3BoIuTh U CBOAUTH MaJbLIbl; IOOYEPETHO COENUHATH
BCE TAJIBIIBI C OOJBIIHIM.

YnpaxkHeHusi Ui Ppa3BUTHS M YKpPeIUIEHHWSl MBI CIHMHBI H THOKOCTH
Nno3BOHOYHHKA. ONycKkaTh U MOBOPAaYMBaTh OJIOBY B CTOpOHBbI. [loBOpaunBaTh TyJIOBHIIE B
CTOPOHBI, NOJHUMAsi PYKHM BBEPX — B CTOPOHBI M3 MOJIOKEHHUS PYKH K IiedaM (pyKH u3-3a
rojioBel). B ymope cuns nmogHumare o0e HOTU (OTTSIHYB HOCKHM), YAEp)KHBas HOTH B 3TOM
MOJIO’KEHUU; TEPEHOCUTh MpsAMbIE HOTU 4Yepe3 CKaMeWKy, CHAsS Ha Hell B ymope cizaau. U3
NOJIOKEHUS JIe)Ka Ha CIUHE (3aKpernuB HOTH) NEPEeXOAUTh B TOJOXKEHHE CHAS M CHOBA B
nosiokeHue jexa. [Iporubatecs, nexa Ha xuBoTe. M3 monoxenus jiexa Ha CIMHE NMOAHUMATH
0o0e HOTM OJHOBPEMEHHO, CTapasich KOCHYTBHCS JIKAIIEro 3a rojoBoil mpeamera. M3 ymopa
IIPHUCEB NEPEXOIUTh B YIOp Ha OJHOM HOTre, OTBOJS IPYTyI0 HOTY Ha3aj (HOCOK Omupaercs O
noin). IloouepenHo moaHMMATh HOTY, COTHYTYIO B KOJIEHE; IOOYEPEAHO MOAHMMATH MPSIMYIO
HOTY CTOSl, IepKach 3a Omopy.

YnpaxxHenuss A8 pa3sBUTHA M YKpeIUICHHS] MbIIIL OpPIOIIHOIO Ipecca U HOT.
BricTaBnaTte HOry BHepeJ] Ha HOCOK CKPECTHO: MpuceAaTh, JAepXa pyKd 3a TOJIOBOM;
MOOYEPETHO TMPYKUHUCTO CrudaThb HOTM (CTOS, HOTH BpO3b); MPUCENATh M3 MOJOKECHUS
HOTU BpO3b, MEPEHOCS MacCy Tela C OJHOM HOTH Ha OPYrylo, HE MOJHUMAsCh. BBIMONHATH
BbIIaJl BIEpPEN, B CTOPOHY; KacaTbCsl HOCKOM BBIIPAMIIEHHOW HOrM (Max BIIEpen) JaJOHU
BBITSIHYTOW BIlepes] PyKu (OJHOMMEHHOW M Pa3HOMMEHHOI); CBOOOJHO pa3MaxuBaTh HOTOU
BIIEpE/-HA3aJ, JepkKach 3a ONOpY. 3axBaTblBaTb CTYNHSMU HOI TMajKy IIOCEPENMHE U
MOBOpAYMBAaTh €€ Ha MOoJy.

Crarnuyeckue ynpa:kHeHusi. CoxXpaHSATh paBHOBECHE, CTOSl Ha CKaMmeiike, KyOe Ha
HOCKax, Ha OJTHOM HOTE, 3aKphIB IJIa3a, OamaHCUpys Ha OOJIbIIOM HAaOMBHOM Msue (BeC 3 Kr).
BrImonssTh 001iepa3BUBaloOIIne YIPaXXHEHUs, CTOsI Ha JIEBOM WJIHM MTPaBOil HOTE U T. TI.
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CrnopTuBHBIE YIIPAKHEHUS

Karanue Ha cankax. Bo Bpems cmycka Ha caHKaXx C TOpPKM NOJHMMATh 3apaHee
MOJIOKEHHBIN TIpeaAMeT (Keris, (ra)kok, CHEXKOK U JIp.). BRIMOMHATE pa3HOOOpa3HbIE UTPOBBIC
3agaHus (MIpoexaTh B BOPOTIIA, MOMACTh CHEKKOM B 1€J1b, BBIMOJIHUTE TOBOPOT). Y4acTBOBATH B
urpax-acraderax ¢ CaHKaMHu.

Ckoab:xkenne. CKONb3UTh € pa3dera o JeISHbIM J0POKKaM, CTOSI U TIPUCEB, HA OAHOM
HOTe, C TOBOPOTOM. CKOJIb3UTh C HEBBICOKOM TOPKH.

Xoab0a Ha Jablxax. UaTu CKONB3AIIMM IIArOM MO JIBDKHE, 3aJI0KUB PYKH 3a CIUHY.
XOoauTh TOMEPEMEHHBIM ABYXIIAXHBIM X0J0M (¢ mankamu). [Ipoxomuts Ha nbpkax 600 M B
cpeaHeM Temne, 2—3 KM B MEUICHHOM TEMIIE€. BBINONHATH MOBOPOTHI INEPECTYNIAHUEM B
IBWKeHUHU. [logHUMATBHCS HA TOPKY JIECEHKOM, €l04kod. CnyckarbCi C TOPKHM B HHM3KOM M
BBICOKOW CTOWMKE, TOPMO3UTh.

HUrpsl Ha abikax. «lllupe mar», «Kto camsiii OvicTpseiii?», «Bcrpeunas scraderay,
«He 3agenp» u ap.

Karanue Ha koHbkax. CaMOCTOATEIBHO HaJeBaTh OOTMHKU ¢ KOHbKamH. COXpaHSThH
paBHOBecHEe Ha KOHbKax (Ha CHery, Ha Jbay). lIpuHMMAaTh TPaBHIBHOE HCXOTHOE
MOJIO’)KEHHE (HOTH CJIeTKa COTHYTHI, TYJIOBUIIE HaKJIOHUTH BIEPE], FOJOBY AEpKaTh MPIMO,
CMOTpETh Tepes; co00i). BBIMOMHATh MPY>KUHHUCTBIE MPHUCEIAHUS U3 MCXOJHOTO IOJIOKEHHUS.
Ckonp3uTh Ha JByX Horax c¢ pasOera. IloBopaumBaThCsi HampaBO M HalleBO BO BpeMs
CKOJIb)KEHUs, TOpMOXeHHUs. CKOIp3UTh Ha TpaBOM M JIEBOM HOIE, IONEPEMEHHO
OTTaJIKMBasAch. KararbCsi Ha KOHBKAax IO NPSIMOHM, IO KpYry, COXpaHssg IpU 3TOM
IIPABWIBHYIO T103Y.

HUrpbl Ha konbkax. «lIpyxunkn», «Ponapukun», «Kto nameme?», «HameperoHkmy,
«Iucronerux», «ber o Kpyry BIBoemM» u Jp.

Karanue Ha Besocunene m camokare. Kararbcsi Ha JBYXKOJIECHOM BEJIOCHIIENE 10
OpsSAMOM, MO Kpyry, 3Meiikoii; TopmMo3uTh. CBOOOIHO KaTaThCcs Ha caMOKare.

Hrpsl Ha Bestocunene.«/loctans npeamer», «lIpaBuna 1opoxKHOTo ABUKEHUS» U JIP.

CnopTuBHBIE UI'PBI

I'opoaku. bpocars 6uTHI cOOKY, OT TIeYa, 3aHUMAasl MPABUILHOE UCXOAHOE MOJIOKEHHE.
3nare 4—5 ¢uryp. BeiOuBaTh TOpoAKH C TOTYKOHA M KOHA MPU HAWMEHBIIEM KOJIHYECTBE
OpOCKOB OHT.

JJieMeHTHI 0ackerdoaa. [lepenaBaTh M4 ApYT Apyry (AByMs pyKaMH OT TPYAH, OJHOM
pykoit ot mieua). [lepeOpacbiBaTh M4 Apyr APYry IByMSI pyKaMu OT TPYId B JIBUXKEHUH.
JIoBUTH JIETAIIMI MY HA pa3HOI BhICOTE (HAa ypOBHE IPyAH, HAJl TOJIOBOM, COOKY, CHU3Y, Y TIOJIa
U T. II.) U C pa3HbIX CTOPOH. bpocaTh M4 B KOp3UHY JIByMSI pyKamH H3-3a T'OJIOBBI, OT ILIeYa.
Bectu MA4Y ogHOM pyKOH, IepefaBas €ro U3 OAHOW PYKHU B JIPYIylO, IIEPEIBUTATLCA B Pa3HbBIX
HaIlpaBJICHUSX, OCTAHABIIMBASICh U CHOBA MEPEJIBUTasACh 110 CUTHAITY.

JnemeHThbI pyTd0I1a. [lepenaBaTh MU ApyT ApyTy, OTOMBAs €r0 NPaBOi U JIEBOW HOTOH,
CTOsl Ha MecTe. BecTn Msu 3MEHWKON MEXIYy pacCTaBICHHBIMHM IpEIMETaMH, IOMaaaTh B
peIMeThI, 3a0UBaTh MY B BOPOTA.

DJjieMeHTbI XOKKesl (0€3 KOHPKOB — Ha CHEry, Ha Tpase). Bectn maif0y KITFOIIKOM,
HE OTphIBasi ee OT maiiObl. [IpokaTbiBaTh Imaii0y KIIOLMIKOW APYT ApPYyTy, 33J€pKUBaTh M0y
KIIOIIKOW. BecTn maily KIFOMIKON BOKPYT MPEIMETOB U MEXIy HHUMH. 3a0uBaTh manly B
BOpOTa, JepXa KoMKy JAByMs pykamu (cmpaBa u ciesa). [lonmanate maiiboil B BopoTa,
yAapsTh 1O aiibe ¢ MecTa U Iocye BeICHHUS.

BagmunTon. IlepeOpackiBaTh BOJaH HAa CTOPOHY HapTHepa 0Oe3 CETKH, 4epe3 CEeTKy
(mpaBWIBHO Jiepika pakeTKy). CBOOOIHO MepeBUTATHLCS 10 TUIOIIAIKE BO BPEMS UTPHI.

DJIeMeHTBbI HACTOJIBbHOI0 TEHHHMCA. BBINOIHATH NMOATOTOBUTEIBHBIE YIPAKHEHUS C
PaKEeTKON W Ms[YOM: MOJ0pPAChIBATh M JIOBUTH MY OJHOW PYKOH, PAKETKOM C yIapoMm O TOJ, O
CTeHY (IpaBUIIBHO JiepKa pakeTKy). [logaBaTh M4 yepes CeTKy IOCIE €Ero OTCKOKa OT CTOJIa.
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IMonBuKHBIE UTPBI

C o0Oerom. «bbicTpo BO3bMH, ObICTpO mONOXW», «llepemenu mnpeamer», «JloBumika,
O0epu neHTy», «CoBymika», «Ube 3BeHO ckopee cobepercs?», «KTo ckopee mokatutr oOpyd a0
dmaxka?», «Kmypkm», «JBa Mopo3za», «Jloronn cpoto mapy», «Kpackm», «[openkny,
«KopuryH u Hacenka.

C npbixkamu. «JIarymku u namwis», «He nonanucey», «Bosk Bo pBy».

C meranueM u JoBJjei.«Koro Ha3pamm, TOT JIOBHT Mg9», «Crom», «KTO cambli
MeTKUI?», «OXOTHUKU U 3Bepu», «JIOBUIIKU ¢ MAUOM.

C nos3anueM u aaszanbeM. «Ilepener nTumy, «JIoBis 00e3bsHY.

Acradernl. «Becenble copeBHOBaHUAY, «J0poKKa NPENATCTBUNY.

C rnemenTamu copeBHOBaHMsI. «KTO ckopee TOOSKHUT uepe3 MPEenaTCTBUS K (Prrakky?»,
«Ubst KOMaH/1a 320pOCUT B KOP3UHY OO0JIbIIE MSUEH 7).

Hapoanbie urpsl. «I'opu, ropu sacHo!», «Jlanta».
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Ipuaoxenne Ne 8

TEXHOJIOI'US NPOBJEMHOI'O IMAJIOT'A

Obwan xapakmepucmuka mexHoozuu. TeXHOIOTHS TPOOJIEMHOTO  JHMaIora
MPEACTABISIET CO0OM JETaNbHOE OINMMCAHHUE MPOOJIEMHO-AHATIOTHYECKUX METOJIOB OOydYeHHUs, a
TakKe WX B3aUMOCBsI3eH ¢ QopMaMu U CpencTBaMu OOydeHHs. MeTOAbl COCTaBISIOT
HEHTPAJIbHYIO YaCTh TEXHOJOTUH, IOCKOJIBbKY ONPEENSIOT BBIOOpP GOpM U CpeACTB 00yUEHHUS.

IIpobnemno-ouanocuueckue memoowvl - 3TO CHOCOOBI BBEACHHS COACP)KaHUS, KOTOpbIE
o0ecrieunBarOT MOCTAHOBKY M pelIeHHe MpoOieMbl ydeHHMKamMu. K MeTogam MHOCTaHOBKHU
POOJIEMBI OTHOCSTCS TTOOYKIAIOUINI OT MPOOIEMHON CUTYAIMH AUAJIOT U MOABOISAIINI K TeMe
JUAJIOT, K METOJaM IOMCKa pelIeHHsl - MO0y KoM K THIIOTe3aM JUAJIOr U MOJBOAAIINN K
3HaHMIO Auanor. Bce mpoOremMHO-AMATOTHYECKUE METOJBI MPEICTABISIOT COOOW codyeTaHue
MIPUEMOB, BOIIPOCOB, 3aMaHuil. OaHaKO MOOYKTAIOIIMN U TOIBOSAIINN TUAJIOTH OPTaHU3YIOT
pasHble yueOHbIC EHCTBUS M HIMEIOT Pa3HYIO CTPYKTYPY.

[ToOyxnaromuii  auamor oOecrneyuBaeT TBOPYECKHUE JICUCTBUS YUCHUKOB. [Tpu
MOCTaHOBKE MPOOJIEMBbl OH MPEACTABIACT CO00I COYeTaHHe OMPEEICHHOTO (OJHOTO W3 IIECTH
BO3MOXXHBIX) TIpU€Ma CO3/JaHHUS MPOOJIEMHON CHUTyalluM W CHEHHaJbHBIX BOIPOCOB,
CTUMYJUPYIONIUX OCO3HAaHWE MPOTHBOpeurs U (QopMyIupoBaHHE MPOOIEMBI, MPU TOUCKE
pelIeHHs - COYeTaHUE CIelUaTbHBIX BOMPOCOB, CTUMYJIUPYIOIUIUX BbIIBUKEHUE U IPOBEPKY
TUIOTE3 MO0 TOBOAY CGHOPMYyIUPOBaHHON mpoOiembl. WHBIMH cloBaMH, 00S3aTeIbHBIM
CTPYKTYPHBIM 3JIEMEHTOM MOOYXKAAIOIIEro AHaora SBJSIOTCS CTUMYJIHpYIOMHE (HaBOISIINE)
BOIIPOCHI, KOTOPBIE 33JJal0TCS OT MPOOJIIEMHON CUTYalluu MU Y4eOHOM MPOOIEMBI.

[lonBoasmumii auamor obecrieunBaeT JIOTUYECKHUE y4deOHble NEHCTBUS U NpPENCTaBIISIET
co00ii crucTeMy MOCHIBHBIX YICHHUKAM BOMPOCOB U 3afaHuii. KoIn4ecTBO 3BEHBEB JTOTUYECKON
LENU MOXET BapbUPOBATHCS, BOIPOCH! U 33JJaHUSI MOTYT Pa3JInyaThCsl 10 XapaKTepy U CTEIEeHU
TPYAHOCTH, OJJHAKO TOCIETHHA BOMPOC BCErja HampasiieH Ha o0oOIieHue: (popMyIupoBaHUE
TEMBI WU BBIBOJA.

[TpoGneMHO-TMaIOTHYeCKHe METOAbl aJbTEPHATUBHBI TPAAUIIMOHHOMY COOOIICHHUIO
TEMBI ¥ 3HaHUsI yuuTesneM (cM. Tadnuiry 1).

Taouauna 1. [lpodsieMHO-THAIOrHYeCKHE U TPAAUMIIHOHHBIE METOIbI 00YUYeHHsI

IIpo6JieMHO-THAIOTHYECKHE METO/IbI TpaauunoHHbIe METOABI
MeTtonsl OOy X IaronTui [IOABOISIIIINIA COOOIIIEHNE TEMBI
IMOCTAHOBKH OT MPOOJIEMHOM CUTYaIluu K TEME
POOJIEMBI TUAJIOT TUAJIOT
Meroabl moucka o0y K TAI0ITIit MOABOISIIIIAMA COO0O0IIIeHNe 3HAHUS
pelIeHus K TUIIOTE3aM K 3HaHHUIO THAJIOT
JIAAJIOT

Dopmvl 00yYeHuss TIOHUMAIOTCS KaK TOPSAOK OpraHu3aliy y4eOHOW NesATeIbHOCTH.
[TpunsTo paznuyarh PPOHTANBHYIO, TPYIIIOBYIO, MAPHYIO U MHAUBHUIYaTbHYIO (OPMBI pabOTHL
[IpoGnemMHO-TUaTOTHYECKHE METOJbl JAlOT I[IUPOKHE BO3MOXXHOCTH BapbUpOBaHUS (HOpM
oOyuenusa. [loOyxpmaromuit  auasor  MO3BOJSIET  MPUMEHSATh  TPYNNOBYIO,  MapHYIO,
MHAUBUAYAIbHYIO (OpMBI pabOThl MpPH CO3/JaHUU NMPOOJIEMHON CUTYyallMH, NMPU BBIABHKCHUU
WM npoBepke runotes. [logBoasuii Auanor mo3BOJSET TaK YepeaoBaTh POpMbl OOYICHHUS, YTO
OJIHU 3aJlaHMsI BBITIOJHSIOTCS (POHTANBHO, a APYTUE - MO TPYINNaM WiIK napaM. TpaauliioHHbIE
METOJIbI COOOIICHUS TEMbI U 3HAHUS PeaTU3yI0TCsl (PPOHTATHHO.

Cpeocmea obyuenusi - 3T0 BCIIOMOTaTeIbHbIE WHCTPYMEHTBI NESATEIILHOCTH YUYHUTENs U
YYEHHKa, TaKhe KaK ONOpPHBIC CUTHAJNBI, HATJSAHBIE M TEXHUYECKHE CPEICTBA, YUCOHUKH.
[Tpo6iieMHO-TMaTOTMYEeCKHEe METOJIbl JAIOT YYHUTEN0 CJeIyIOIIHe BO3MOXKHOCTH: CO3/1aBaTh
OTOPHBIN CHUTHAJ MO XOJYy IOWCKAa pEHIeHUs; NPEIbABIATh NUIAKTUUECKHN Marepuan s
o0y KJTAIOIEr0 WM MOABOJSLIET0 AMANora ¢ MOMOUIbIO HAIIAIHBIX U TEXHUYECKUX CPEICTB;
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UCIIOJIb30BaTh YYEOHHUK KaK CPEACTBO KOHTPOJIS aJeKBaTHOCTH YYEHMUYECKHUX BBIBOAOB. llpu
TPAIULIMOHHBIX METOJAX POJIb CPEICTB OOydYeHUs MPUHIMITMATBLHO WHAs: TPEIbsSBISETCS (B
Jy4llIeM cliyyae) TOTOBas Oropa; HarjsAHble U TEXHUYECKHE CPEICTBA COMPOBOXK/IAI0T MOHOJIOT
yauTens; Y4eOHMK Kak CpeICTBO KOHTPOJIS HCIIONIB30BaTh HENMb3s. VIHBIMH CIOBaMH,
poOJEMHO-TUATIOTUYECKUE METOJIBI TO3BOJIAIOT Oosiee A(DPEKTUBHO TNPUMEHSTH CpPEICTBA
00y4YeHHsI, YeM METO/IbI TPaIUIIIOHHBIE.

Pesynomamut mexnonozuu. B coorBerctBun ¢ ®I'OC, pe3ynbrarel 00ydeHUs ACTATCS
Ha TPU TPYMIIbL: IPEAMETHBIC, METAIIPEAMETHBIC, TUYHOCTHBIE.

IIpeomemnovim pesynrbmamom NpoOIEMHOIO AUajora SBISETCS KaueCTBEHHOE YCBOEHHUE
3HaHUH, KOTOPOE CITY’KUT HEOOXOMMOM OCHOBOM JUIsI OCEAYIOIEro (POPMUPOBAHUS YMEHUHN U
HABBIKOB. DTOT pE3yJbTaT IOCTHTaeTcsl 3a CYET LEHTPAJbHBIX KOMIIOHEHTOB TEXHOJIOTHU:
METO/bI TIOCTAHOBKU MPOOIeMbl 00ECIIeUMBAIOT MO3HABATEIFHYI0O MOTHUBAIIUIO, METOJIbI TTOUCKA
pelieHus — MOJUIMHHOE IOHMMaHWe MaTrepuaia. T[paJulMOHHBbIE METOJbl HE TapaHTHPYIOT
MOJTHOIIEHHOTO YCBOEHUs 3HAaHWH, YTO CYIIECTBEHHO 3aTpyAHSET JaibHeiiiee (GopMUpOBaHUE
YMEHHUH U HAaBBIKOB.

Memanpeomemnvim pe3yromamom TPOOIEMHOTO Auajora sBisercs (GopMupoBaHue
MO03HABATENIbHBIX, KOMMYHUKATUBHBIX U PETYJISATUBHBIX YMEHHM.

[lo3naBaTenbHble  yMEHHUS  JIENSATCA HA  CPYINNbl:  TBOPYECKHE, JIOTMYECKUE,
uH(popMallMOHHBIE M 3HaKoBble. [loOyxmaromiuii auanor pa3BUBaeT TBOPYECKHWE YMEHUS
OCO3HaBaTh MPOTHUBOpEUYUE M (POPMYITUPOBATH MPOOJIEMY, BBIABUTATh U MPOBEPSITH THUIIOTE3BL
[TonBoasmuii quanor GopMUpyeT JOrHYEeCKHe YMEHHUS! CPaBHUBATh, aHAIU3UPOBATh, 0000IIATh
u ap. Ob6a nuanora pa3BUBAIOT pedyb KaK OJHO U3 TJIABHBIX HH(DOPMAIMOHHBIX YMEHHUH.
OO0s3aTenbHOE  UCHONB30BAaHUE  ONOPHOrO CHUTHajga  (GOpMUPYET 3HAKOBBIE  YMEHHUS.
TpaauIMoHHBIE METOJbI Pa3BUBAIOT JIOTHYECKHE, WH(GOPMAIMOHHBIE M 3HAKOBBIC YMEHUS
CYILLIECTBEHHO XYK€, a TBOPUYECKHE YMEHHUS HE Pa3BUBAIOT COBCEM.

KoMMyHMKaTUBHBIE ~ yMEHMS ~ KaKk  YMEHHUS  B3aWMOJCHCTBOBAaThH  (CIIyIIATh,
JIOTOBApUBATHCA, PACIpPEeNATh POJIU U T.J.) Pa3BUBAIOTCA MPEUMYILIECTBEHHO 3a CUET MapHOU U

rpynnoBoii  ¢opMm obOyueHus. I[IpoOreMHO-THATIOTHYECKHE METO/bI Jal0T BO3MOYKHOCTb
BappupoBaTh  (QopMbl 00y4YeHHUST HW TEM CaMbIM  CIIOCOOCTBYIOT  (hOpMHUPOBAHHIO
KOMMYHHUKATHBHBIX YMEHHH. TpaaulMoHHBIE METOIbI peanu3yroTcs (QpPOHTAIBHO U HE

CHOCOOCTBYIOT KOMMYHUKATUBHOMY Pa3BUTHIO.

PerynartuBHble yMEHHUs BKIIOYAIOT: LIEJENOJIATaHUE, IUIAHUPOBAHUE, KOHTPOJIb U Jp.
[TpobGnemHo-uamornueckue MeToabl YOPEKTUBHO GOPMHUPYIOT PETYIATUBHBIC YMEHHUSI: METO/IbI
MIOCTAaHOBKH MPOOJIEMbI Pa3BUBAIOT IEJICNIOJaraHie, METO bl TIOMCKA PEIICHHs — TUIAHUPOBaHHE
U KOHTPOJIb. TpaguiiiOHHBIE METO/IbI PETYJISITUBHBIX YMEHUH HE (POPMUPYIOT.

Jluynocmubim  pesynbmamom — TPOOJEMHOrO  JHMajora  SIBIAIOTCS — LIEHHOCTHO-
MOTHBAIIMOHHBIE OOpa30BaHMsI, TaKUE KaK BHYTPEHHSsI ydeOHass MOTHBALMS W TO3ULUA
uccnenoBarens. TpaguioHHOe o0ydeHue (OPMHPYET BHEIIHIOW YYeOHYI0 MOTHBAIMIO U
MO3UIUIO UCTIOTHUTETIS.

Takum 00pa3oM, TEXHOJIOTHS MPOOJIEMHOTO AMANOra JCHCTBUTENBHO O0ECIeUnBaET
JTIOCTIDKEHHE 00pa30oBaTeIbHbIX Pe3yiabTaToB, ycTaHOBICHHBIX DI'OC.
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IJIAH O3/IOPOBUTEJIbHOM, MPO®PUJIAKTUUYECKOMN PABOTHI HA 2016 -2017 YYEBHBIN I'OJ]

Ipuioxkenue Ne 9

O3Il0p0BI/IT€J'II)HLIe MCPOIIPpUATHA

CeHT0pB OkTs10pb Hosi6ps | Mexabpp | SHBapb despaib Maprt Arnpenb Mait Wrons | Mrons | Asrycr

PeaﬂI/ByIOT MCIUIMHCKHC pa60THI/IKI/I

1.Tpewmonn (TpeHaxxep
JIBIXaTeIbHON MYCKYJIaTypHI)

B Teuenue Bcero roga mJjis HeTeﬁ C JUAardHo30M: 6pOHXI/IaHLHa${ actMa c 3-7 et

2. ®urouaii (oTBapH! HUTO
CPEJICTB — AT01T) KypcaMu
1mo 2 Hex.

+ + + + +
IIUITOBHUK coioaka | psiGuHa YEepHHUKA IIUITOBHUK
12 -23 5-16 KpacHast 3-14 11-24
10-23

3. [IpemapaTsl KambIus
(MopcKo# Kanbluii) Kypcamu 10
2 Hell. — CaJIOBBIC TPYIIIBI

+ +
12-23 6-20

4. KucnoponHsiif KOKTEHIb
(sI10JIOYHBIH COK, YKETaTHH)

17-28 Ne 10 13- 24

+ Ne 10
JOIIauBaHHUE JOIIauBaHUE
7-18 03.04 - 14.04

5. OkconuHOBas Ma3b

+ +
01.09-31.10 09.01 - 28.02

JIONIOJIHUTENBHO BO BpeMsl [10JbeMa BUPYCHBIX 3abosieBanuii: OPBU, rpunn

6. MuHepasbHas Bosa
«HexkpacoBckas»

KOMHATHOM t, 0€3 raza — rocie
nporysakua 10 Mt Ha / TOJT KU3HU
Kypcamu 1o 20 nHei

10.10-07.11 01.02-02.03 10.04-10.05

7. Maccax

I'pynnoii knetku — 2 pasa B rof i neteit u3 rpynmbsl UbJl; 3 pasa B rox mis gereid ¢ OpOHXHAILHON acTMOH;
o0t Maccax — neTsiM 110 2 — x JieT - 1 —2 paza B rox

8. dusnonponeayph:
HeOyJaiizep (KOMIIPEeCCOpHBIN
unraistop), [II'T, VTH (ty0yc)

ITo Haznauenuto Bpava-neauarpa JOY

9. JIOK

[lo pacnmcanuio 3aHsTUd (UIA OeTedd ¢ OpOHXHMAJIBHON acTMOW 3 pa3a B HENENIO; IS JCTCH MMEIOIIMX MATOJOTHI0 OMOPHO-IBUTATEIEHOTO
amnmnapara — 2 pasa B HEJIel0)

10. IIpo¢unaxrrka iox —
JIeUIMTHBIX COCTOSIHUI

I/IOZlOMapI/IH o Y2 TabieTKu CIKEAHCBHO BO BCEX I'pyIiax — Mnocjie 066,&3 (3aHI/IBaTL JA0CTAaTOYHBIM KOJIHYCCTBOM )KI/I,HKOCTI/I)

11. Opranuzanust TUTaHUs C
3aMEHON POAYKTOB

B Teuenwne Bcero roga s z(eTeﬁ C anﬂepronaTonorMeﬁ
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Peanm3yloT nmegarormdeckiue pabOTHUKA

1. Maccax 6uonorudeckn
AKTHBHBIX TOYEK (TOYECUHBIH)

ExenHeBHO B Te4eHHE Tofja HA TPYIIAax

2. YTpeHHssi THMHACTHKA
(03mOopoBUTENBHBIN Oer ¢
KOMILIEKCOM YNPaKHCHUN U
IOJIBMYKHBIX WP U MPOY.)

E)KC,HHGBHO B TCUCHHUC TIOJa

3. ﬂLIX&TGJ'ILHaﬂ T'MMHaCTHKa

E>xeTHEeBHO BO BpeMs YTpEHHEH 3apsiiku

4. 3anstust QU3KyILTYpOU

ITo pacnucanuto 3austuil 3 paza B Henenro (1 3aHsATHE HA yIHLE — JUIsl JeTe CPEAHEro U CTapIIEro AOMIKOJIBHOIO BO3pPacTa)

5.I'mMHacTHKa MOCHE CHa

E)KC,HHGBHO I10CJIC JHCBHOI'O CHa

6. YrpaxxHeHul Ha
MaCCaXKHBIX JOPOKKAX

E)KGHHCBHO IO0CJIC JHECBHOI'O CHA C LICJIBIO HpO(i)I/IJ'IaKTI/IKI/I IIOCKOCTOIINA

7. AspouoHoTtepanus

B Teuenue Bcero rojga Ha (bHSKyHLTypHI)IX 1 MY3bIKAJIbHBIX 3aHATHUSAX, @ TaK )K€ BO BCCX I'pyInax €KEAHCBHO

8. My3bIikoTepanust

E)KC,HHGBHO BO BpEM4 3acChlllaHUA U Hp06y>K,H€HI/IH ﬂeTeﬁ.

9. Ilemue NoXoanl

1-2 pasa B MecsiIl AJisl ISTeH CTapIlero JTOMIKOJILHOIO Bo3pacTa (ToceneHre ONOIMOTEKN)

10. «MUHYTKH BXOXKACHUSA
B IEHDL)»

E>xenHeBHO (1IO3UTHBHBIN HACTPOil peOeHKa HA MPOXKUBAHNE TEKYIIETO JIH)

11. «ITo3utuBHAS pedIIeKCHs
MIPOKUTOTO JIHS

ExenneBHo (00CYyXICHUE C TETHMHU TIPOKUTOTO JTHSI)

12. IIporymxa v IOIBIKHBIC
UIPBI HA CBEXKEM BO3IyXE

ExenneBHo

13. TTomockaHue MOJIOCTH pTa
MHOCJIE €1bI KUIITYEHON BOJON

ExenHeBHO B T€UEHHE BCETO roaa, mocCJjI€ KaxXxa0ro rnmpueMa mnmuinu

Opraan3anys JISTHETO 03I0POBHTEIBHOTO MTEPHOIA

1. OxconuHOBast Ma3b

B nepruoa aganTaiii BHOBb MOCTYITUBIINX BOCITUTAHHUKOB

2. Bo3aymiHabple BaHHBI

3. Bocoxoxaenue

4. O6auBaHue HOT BOLOM

5. Opranm3anus HO Ha
CBEKEM BO3JyXE

6. Opranmzaiusi  MHTHEBOTO
peKHMMa Ha CBEIKEM BO3JTyXE

7. VYinuHeHue MpPOTyJOK Ha
CBEXEM BO3JyXe

ExeqHeBHO B T€UEHHE BCErO JIETHETO nepuoaa

8.Co3zmaHue  runoajiepreHHbIX
YCIOBHA  Ha  NPOTYJIOYHBIX
IUIONIAIKaxX

E)KGHHCBHOG OpOIICHUE TCPPUTOPHHU YUaCTKaA, KyCTOB, I[IECKA B IICCOYHUILIC
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Ipuaoxenue Ne 10

IIporpamma npoduinakTuieckoi padboTsl ¢ JeTbMH JA0IIKOJLHOT0 Bo3pacra 3-7 jet (OA)

JTansl HeneBble CpencrBa JI®K ®opmsl JIOK Meroauyeckue Metoabl
npopuiIakTHYeCKO YCTAHOBKH peKoMeH AU GyHKUMOHAIBHOTO
padoThI KOHTPOJIA
Ilocemenue 3anaTuii Obmee duznyeckue 3ansaTus nedeOHoi | YcinoBue - 60Cble HOTH Breunuit ocmotp
2 paza B HEZIEIIO. YKpEIUICHHE YIPaKHEHUS. TMMHACTHKOM - pebénka (1o coracuo B U. II. CTOA.
MBIILIL] CTOIIBI, Coueranue OPY un IPOJOJDKUTENBHOCT | ponuTenei). [TnanTorpagus -
pa3BuUTHE CY — (173 CY). b B cooTBeTCTBUM ¢ | KOHTpoIb 32 KauecTBOM 2 pa3a B 1ot
OCHOBHBIX Hcnonp3oBanue BO3PACTOM JIETEH. BBITIOJTHCHHSI (ceHTs10pD, Maii) -
(yHKLUH CTOMBI; | CTAaTUYECKHUX U NunuBuayanpHble | yIpakKHEHUM. IPOBOIAT
o0ydeHue JUHAMHYECKUX 3aHATHA - C 1eTbMU | YepenoBaHHME NCXOOHBIX CIEIIUAJIACTBI
IIPaBUJILHON yIpaKHCHUM. 2-X JIETHETO MIOJIOKEHUM ITpU Menakanemun.
nocraHoBke cron | IIpeoGnananue BO3pacTa. BBITIOJTHCHUH
pu Xo7n0e; yIpaXHEHUH U3 U. YIpaXKHEHUH IS
YBEJIMUCHHE . Cunst — pabota BEPXHHUX KOHEUHOCTEU 1

IIOABUKHOCTHU B
CyCTaBax CTOIT,
YIIy4IlIEHUE
KpOoBOOOpaIieHu
s, yIy4llIeHue
KOOpAMHAITUH
JBUXKCHUS.

HOTaMH.
TeM1 BBITTOJTHEHHS
B 3aBUCHMOCTH OT
YIpa)KHEHUS -
pa3HBIN.

TYJIOBHIIA, CTATHYECKOTO
HaIpSHKCHUS |
paccrnabneHusl.
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IIpunoxenne Ne 11

IIporpamma npodpuiakTuyeckoid padoThl ¢ 1eTbMH JOHIKOJBLHOT0 Bo3pacta 3-7 jieT (OpoHXHAJIbHAS acTMA)

JTansl [esieBble YCTAHOBKH CpeactBa JI®K ®opmbl JTOK MeToauueckue MeTtoasbl
npoduiaaxkT pexoMeH AU GyHKUMOHAIBHOTO
HYeCKOM KOHTPOJIA
padoThbI
[Mocemenne | YmydmieHue QyHKIUN ®dusnyeckue 3aHsATuA Ob6s3arenbHOE Cnupomerpus -
3aHATUH BHEIIIHETO (HOCOBOTO) YIpaKHEHUS C MIPOJIOJDKUTETHLHOCTHIO YCJIOBHE - XOPOIIO 3 pa3a (ceHTs0pB,
3 pazaB JIbIXaHUS; UCII0JIb30BAaHUEM JUTSL KQXK/10T0 BO3pacTa MIPOBETPEHHOE SIHBaph, Mail).
HEJIeIIIO. BripaGotka 6omee JIbIXaTeIbHBIX WHIUBUAYATbHO COIYIACHO | TOMEUICHHUE; Onpenenenue
[TyOOKOTo B0Xa U OoJjiee | yNpaskHEHHH. pacnucaHusl. OcBoOOXeHHE HOCA | JKU3HEHHOTO 00BEMa
JUTUTEIIHHOTO BBIIOXA; Coueranne OPY u CY | NMHnuBuayanbHbIe OT CIIU3U JETKUX, CPAaBHEHUE.
Pa3Butue 03ByueHHOrO - (1/3 CY). 3aHATHSA - I 1€TeU (camocCTOSATENHEHO OcMoTp nereii ¢
BBIIOXA; [Ipeobnamanue w.m. paHHEero Bo3pacTa repe 3aHATHEM). OpOHXUATBLHOMN
PazButue peueBoro CTOS U CUJIS. (ynpaxHeHus B Cnenuts 3a acTMOit
JIBIXaHMUS; Hcnons3oBanue Oacceline); MIPaBHJIBHOCTHIO crenuaiIucTaMu
TpeHupoBka peueBOro CTaTUYECKUX U JUTSL OCTQJIBHBIX JIETEH - BBITIOJTHEHHUS Menakanemun —
JBIXaHUS B Ipoliecce JTUHAMHUYECKUX 1ocJie JHEBHOTO CHA. YOpaKHEHUH, 2 pa3a B rof
[IPOU3HECEHUS TEKCTa. YIPa)KHCHU; 3a COCTOSIHMEM JieTel | (CeHTsA0ph, Maii).
3BYKOBOM BO BpeMsi
TUMHACTHKH. BBITIOJTHEHHUS
Temn BBITOTHEHUS YIpaKHEHUH.

CPEIHUM.
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Ipuiaoxenne Ne 12

Ilepeyenb pa3BiieyeHU U NPA3THUKOB

Bropas rpynna pannero Bo3pacra (ot 2 10 3 Jjer)

TemaTnueckne mnpasgHUKM W pa3BiedyeHUA.«OceHb», «CONHBIIIKO-BEAPBIIIKO»,
«MUIIKUH JeHb poXAeHUs», «Mou Jro0uMble UTPYLIKNY, «3aifuata B jecy», «Urpei-3a0aBb»,
«3UMHSA CKa3Ka», «My3bIKalbHbIE UTPYILIKH.

Teatpanu3oBanHble npencraBiaeHusi. Kykonbubii tearp: «Kozmuk ByOGenuuk u ero
npy3bsi», T. KapamaHeHko; HMHCUEHHMpOBAHUE pyC. Hap. ckKazok: «Becenwie 3aiuara», JI.
®eokTucTOBA; «Jlagymku B roctsax y 6adymkny», «Ha 6adymikuHom asopey, JI. Mcaesa.

Paccka3pl ¢ My3blKaJdbHbIMH  WLIIOCTpauusmMu.«lItnukny, wmy3. [. ®puna;
«IIpaznHuyHas nporyika», My3. AH. AJleKcaHIpoBa.

HUrpbl ¢ mennem. «Wrpa ¢ mumkoi», my3. I'. ®unaposckoro; «Komika», my3. AH.
Anexcanaposa, ci. H. @penkens; «KTo y Hac xopowmuii?», pyc. Hap. ECHS.

HNucuennpoBanue necen.«Komka n koreHok», My3. M. Kpacea, ci. O. BbI-COTCKOI;
«HeBanmsamkn», my3. 3. JleBunoit; «llocpenn nBopa nensHas ropa», my3. E. COoKOBHHMHOM;
«Becenblii moe3ay, my3. J. Kommnaneiina.

CrnopTuBHBIE pa3BiiedyeHns .« Mbl CMETbIE U YMETIBIEY.

3ab6aBbl. «3-3a neca, u3-3a rop», T. Kazakoma; «Jlarymka», pyc. Hap. mecHs, ooOp.
1O. Cnonosa; «Kotuk u ko3muk», my3s. L. Kiou.

Muaanmas rpynna (ot 3 10 4 Jier)

TemaTnueckne Npa3sAHMKH W pa3BJiedYeHHUsl. «3]paBCTBYH, oceHb!», «B BeceHHeM
necy», «3apaBcTByH, neto!», «Oi#, 6exuT pyuseM Boaa», «Ha 6abymkunom aBope», «Bo camy
1M, B oropoje», «Ha ntuubem nsope».

Tearpanu3oBanHble mnpeacTaBjieHus. «Mama u MenBeap», «Tepemok», «Boiak u
KO3JIATa», «3aloMKHHAa H30ymKa» (M0 MOTHBaM pYyC. Hap. CKa3ok); «lloTemku na nryTku,
«bpun-HeObUHIIBY, «babymika-3araaymikay (10 MO-THBaM PYCCKOTO (HOIBKIIOPA).

My3bIKaJbHO-IMTEPATYPHBIC Ppa3BiaedeHusa. KoHIEpT ansd KyKoJ, IpencTaBIcHHE
«MpblI J1I00UM TIETh U TaHIIEBATh.

CnopruBHble pa3BiedyeHusi. «Kto Obictpee?», «3umHue panoctn», «Mbl pactemMm
CUJIBHBIMU U CMEJIBIMI.

3a0aBbl.«My3bIKQIbHBIE 3aBOJHBIC UTPYHIKH», «CIOpPIpH3HBIE MOMEHTBD»; 3a0aBbI C
KpacKaMu, KapaHJIalllaMy U T. [I.

doxycel. «l[BeTHas Boguukay, «BonmeOHas KOopoOoUdKay.

Cpenuss rpynna (ot 4 10 5 jier)

TemaTuveckue npasaHUKUd U paspiedeHus. «IIpumersr ocenn», «Pycckas HapogHas
CKa3Ka», «3uMyIllKa-3uMay, «BecHa npunuia», «'opoa, B KOTOPOM Tkl KHUBElIby, «Hactynuno
JIETOM.

Tearpaiu3oBanHble npeacTaBjeHus. [lo crokeram pyccKMX HAapOJHBIX CKa30K:
«JIucuuka co ckamoukoi», «XKuxapkay, «PykaBuuka», «bbdok — CMOISTHON 0040K», «IIbIX»,
«I'ycu-nebeam» u T. 1.

Pycckoe HapoaHoe TBopuecTBO. «3aragkm», «J[toOMMBIe HaApOIHBIE HUTPHD»,
«baOymikunel  cka3ku», «llocioBumbl U TOroBOpKH», «JltoOumele cka3ku», «Pycckue
HapOJIHbIE UTPBI», «B rocTax y cKazKkm».

Konueptsl. «Mbl ciaymiaem My3bIKy», «JIroOuMmele mecHu», «Becenbie puTMbD».
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CnopruBHble pa3Biedenusi. «CropT — 3TO CWiIa M 3J0pOBbe», «Becenbie cTapThbi»,
«310poBbe TapuT AOOTUTY.
3abaBbl. «llanbunku marator», «loxmank», «Hok mga 4yok», My3. E. MakmaHieBoi;
3a0aBbI ¢ KpaCKaMH U KapaHJalllaMu, CIOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.
dokycbl. «beckoneunas Hutka», «llpeBpamenne Bonb», «Hewnccskaemas mmpmay,
«BommebHoe npeBpaiieHuey.
Crapmas rpynna (ot 5 10 6 Jier)

TemaTudeckue npa3aHuku U passiaedenus. «O myspike [1. U. YaitkoBckoro», «M. U.
I'mnHKa - OCHOBONIOJIOKHUK pycckod My3blkn», «O TBopuectBe C. S. Mapmakay, «Crtuxu
K.M. YykoBckoro», «O0 00bHasix W TPAAUIMIX PYCCKOTO Hapona», «Pycckue MOCHACIKNY,
«Haponneie urps», «Pycckue

Mpa3IHUKN», «JleHb ropoaa.

Tearpanu3oBanHble mnpeacrabBjgeHusi. [IpencraBieHuss ¢ UCHOJIb30BAHUEM TEHEBOTIO,
NaJbYMKOBOIO, HACTOJBHOIO, KYKOJIBHOTO TearpoB. llocTaHOBKa cnekTakieil, OeTCKHX
MY3bIKAJIbHBIX ~ OIEp, MY3BIKAIbHBIX PUTMOILUIACTUYECKUX CHeKTakie. MHcuenupoBaHue
CKa30K, CTUXOB M JIPYTUX JINTEPATyPHBIX IPOU3BEICHUI, a TAK)KE ITECEH.

My3bIKaJbHO-IMTEPATYPHBIC pa3BiaedeHus. «Jlenp nsetoB», «A. C. IlymkuH u
My3bikay, «H. A. Pumcknii-KopcakoB u pycckue HapOJHbBIE CKa3KW».

Pycckoe HaponHoe TBOpuecTBO. KOHLIEpTBI pycCKOM HapoOAHOM IIECHM M TaHLA;
3araJiky, MOCJOBHUIIBI, CKa3KU U MOTOBOPKH; «bbuin u HeObUIHIBD), «J{00pOo U 3710 B pycCKUX
HApOJIHBIX CKa3Kax».

Konueptsl «Mpbl 1r00uM niecHn», «Becenbie puTMbly, «CiTylraeM My3bIKY».

CnopruBHble pa3BiaedeHusl. «Becenbie crapte»y, «llogBukHble WUTph, «3UMHUE
cocTs3aHusy, «Jlerckas Onumnuanay.

KBH wu Buktopunsbl. «/lomamHue 3ananus», «BexmuBoctb», «Mucc ManbBuHay,
«3Haroku necay, «Ilyremecreue B Ctpany 3HaHmi», «BonmeOHas KHUTay.

3a0aBbl. DOKyCHl, CIOPIPU3HBIE MOMEHTHI, YCTHOE HApOAHOE TBOPYECTBO (LIYTKH,
npudayTKH, HEOBUTHIIBI), 320aBbI C KPaCKaMH U KapaH1allaMHu.

IMoaroroBuTeILHAS K MIKOJe rpynmna (ot 6 10 7 Jjier)

TemaTnueckue mnpa3IHUKH W pasBiedenus. «Becemas spmapkay»; Beuepa,
MOCBSIIIIEHHBIE TBOPUECTBY KOMIIO3UTOPOB, MMCATENEN, XYJOKHUKOB.

Tearpanu3oBaHHble nMpeacTaBiaenns. [locTaHOBKa TeaTpabHBIX CHEKTAKICH, AETCKHUX
omep, My3bIKAIbHBIX M PUTMHUYECKMX Ibec. HHCIeHMpoBaHME PYCCKHUX HAapOAHBIX CKa30K,
MeCeH, JTUTEPaTyPHBbIX MPOU3BEICHUN; UTPHI-MHCIICHUPOBKHU: «CKBOpeEI] U BopobOeit», «Kotsra-
nosapsTay», My3. E. TunnueeBon.

My3bIKaJbLHO-IUTEPATYPHbIE KoMIoO3umun. «My3bika W 1od3usi», «BeceHHue
MOTHUBBD», «CKa30uHble 00pa3bl B My3blke W moa3um», «A. C. Ilymkun u myssika», «l'opon
YyJIHBIN, TOPOJ APEBHUIY, «3MMa-BOJIIICOHUIIAY.

Konueptsl. «Ileciu o Mockse», «lllyTka B My3bike», «JItoOuMBbIe TpPOU3BEACHUSY,
«IToem u TaHIyeM»; KOHLIEPTHI I€TCKOW CaMOAESATEIbHOCTH.

Pycckoe HapoaHoe TBOpPYECTBO. 3arajkv, ObUTM W HEOBUIMIBI, IIYTKH, JIIOOUMBEIE
CKa3KH, CKa3aHusl, ObUIMHBI, IPEAAHMUS.

JlekopaTHUBHO-TIPUKJIaAHOe  HCKyccTBO.«Bonoroackue — kpyxkeBa»,  «lKelbckue
y30pbl», «Hapoanas urpyikay, «Xoxaoma» U ap.

KBH u BukTOpuHBI. Pa3nuuHble TypHUPBI, B TOM YHUCII€ 3HATOKOB IIPUPOJIbI, CTOJIMULIBI
Mockssl; «Kopob uyaec», «A Hy-ka, neBo4kn», «B BommeOHO#N cTpa-He», «llyTemecTBue B
Crpany 3HaHul», «B Mupe daHTacTHKNY, «3aiiMeMcst apupMeTUKo», «5 urparo B maxmaTsb U

Ap.
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CnopruBHble pa3BiiedeHusl. «JletHsas onmumnuanay, «JloBkue u cmensie», «Cropr,
CIIOPT, CIIOPTY», «3UMHUE KaTaHus», «Urpbi-copeBHOBaHUs», «IlyTemecTBue B COpTIaHANION.

3ab6aBbl. DOKyChI, MIApajbl, CIOPIPU3HbIE MOMEHTHI, MOJABUXHBIE M CIIOBECHBIE UTPHI,
aTTPAKLUOHBI, T€ATP TCHEHN IPU ITOMOILHU PYK.
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