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1-й стол выход выход 2-й стол выход выход
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1. Каша молочная кукурузная
жидкаlI

150 200 1. Каша кукурузнzш жидкая/каша геркулесовая
жидкаlI

150/150 200/200

2.Чай, с сахаром, молоком 150 180 2.Чай с сахаром 150 180

з. Хлеб пшеничныи 20 30 3. Хлеб пшени.пrый 20 з0

4. Масло сливочное 5 8 4. Масло сливочное 5 8
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1. Чай с сахаром 150 150 l. Чай с сzжаром 150 l50
2. Кондитерские изделия 2lllT. 2lltT. 2. Кондитерские изделиl{ 2 пт. 2 ллт.
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1.Суп овощной с Ml{coм
(свинина)

140/10 188/12 1. Суп овощной с мясом (говядина) 140/10 l88/12

2. Тефтели мясные (свинина) б0 70 2. Тефтели мясные (говядина) 60 ,70

3. Перловка oTBapHaJ{ \20 150 3. Перловка отварнiш/ картофель отварной |20ll20 1 50/150

4. Сочс белый з0 40 4. Соус белый 30 40

5. Напиток из l]Iиповника 150 180 5. Напиток из шиповника/чй с сахаром l50/150 180/180

6. Хлеб ржаной 30 44 6. Хлеб ржаной/хлеб пшени.шый 30/30 50l44

ч

ц Витаминный напиток (изюм) 100 100

Витаминньтй напиток (изюм)/
чай с сахаром 100/150 100/150

1. Голубцы мясныс (свинина)
ленивые

140 190 1. Голубцы мясЕые (говядина) ленивые 140 190

2.Чай с м 150 180 2.Чаiт, с сахаром 150 180

З. Хлеб ржаноЦ 20 з0 З. Хлеб ржаной/пшени,пrый _ 20/20 30130


