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1. Вермишель молочная 150 200 1. Каша гречневая жидкаяl
вер\4иilIель oTBapHalI с маслом

150/
150

20а/
200

2. Чай с сахаром- молок(}v 150 180 2.Чай с сахаром 15(} 180

з. Хлеб пrпеничньй 2l, 30 З. Хлеб пшени.тный z0 30

4. Масло сливочное 5 8 4- Macrlo сливочное э 8

5. Сыrl 20 5. Сыр 20

дь

i. Кефио lUU 100 1. Кефиtэ/чай с caxapol4 100/150 100/150

цq)
\о

1. Суп картофельный с N,lясом

[свинина)
140/10 188/12 l. Суп картофельньй с мясом (говядина) 140/10 188/12

2. Биdlштекс (свинина) 60 70 2. БиФiirтекс (говядина) 60 10

З, Картофель отварЕой с маслом 6(} 75 З. Каотофель отварноЙ С маслом 60 75

4_ Капчста тyшенная 60 75 4. KarircTa тушенная 60 75

5.Копцllот из груllI 150 180 ll 150l150 180/180

6. Х_цеб ржаной 30 50 6_ Х_rеб ржаной/хлеб flшениT ньй 30/з0 50l50

ц витаrаинный наlrи-ок
(чернослив)

I00 100 Влттаминньй напиток (чернослив)/
чай с сахаром

100/150 100/150

ь

1. Творожный пудинl, 140 1б0 i .'Гефтели мясные (свилlина/говядина) 60 70

2.Хлеб пшеничныи 20 30 2. Рвс отварной 130 150

З. Чай с caxapol4 150 180 3. Чай с сахаром 150 !80

4. Повидло 30 30 4. Х:rеб пшеничныи 2а 30
5. Соус бельтй 30 40

6. Повидло з0 з0

28ч 2024 r


