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1. Каша I\4олочная геркулесовая
жидкая

150 200 l. Каша геркулесовая rкидкая/каша
пшенная жидкая

150/150 2001200

2. Чай с сахаром с молоком 150 180 2.Чай с сахаром 150 180

з. Хлеб лшеничный 20 30 з. Хлеб пшеничный 20 30

4. Масло сливочное 5 8 4_ Масло сливочное 5 8

5. Сыр l4 5.(iыр l4
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1. Бифидок 100 105 l. Бифилокlчай с сахаром 1 00/150 105/150

1. Сул картофелылый с фасолью на
мlб

150 200 l. L]уп картофельный с фасолью с мясом
(свинина)

140/10 l88/12

2. Счфле мясное ( говядина) 60 80 2. Котлета мясная (свинина, говядина) 60 ,70

З. Пюпе каDтофельное с ]\,lолоком l20 140 3_ Ilюре картофельное l20 140

4. Компот из кураги 150 180 4_ Компот из кураглt/чай с сахаром 150/150 180/180

5. Хлеб ржаной 30 50 5. Хлеб ржаной/хлеб пшеничный 30/30 50/50
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1. Витаминный напиток (изюм) 100 100 l. Витаминный напиток (изюм) /

чай с сахаром
100/150 100/150
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1.Гуляш из свинины б0 70 l. Гуляш мясной (говядина) 60 70

2.Рис отварной с маслом 130 150 2. Рис отварной с маслом 130/ 150

З. Чай с сахаром 150 180 З. Чай с сахаром 150 180

4. Хлеб пшеничный 20 30 4. Хлеб пшеничный 20 30
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