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2. Бифштекс (свинина) 60 70 2. Бифшrекс (говядина) б0 70
З. Кагir,ста тчтIlенная l20 150 З. KativcTa тчшеннаlI 120 i 150
,1.Компот из груш 150 180 4. Компот из грцл lчай с caxanoм 150/150 l 180/180
5. Х-пеб пжаной/хлеб пtltени.тньтй 30 за12о 5. )Сцеб ржаной/х.llеб пшеничlый 30/30 i з0/20
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витаминный rlапиток
(чернослив)

100 100 Витаминн ый ilапиток (чернос:rив)/
чай с сахаром

100/150 l00/150

1. 'Гворожный пудинг 140 150 l. Греча отварнаr{ рассыпчатая /картофель отварной 1l0 i 1з0/130
?. IIовидло 40 40 2. Бизочек tсвинина) 50 б0
1 чец_9 ,qц9р9л1 150 180 З. Чай с caxapol4

_-
150 i 180

4. Х:rеб пшеничный 20 30 4. Х,пеб пшеtличный 20 з0
5. Повид_цо 40 -Г 40


