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1. Каша молочнаl{ геркулесоваlI 150 200 1. Каша геркулесоваяlкаша гречневая жидкаJ{ 150/150 2001200

2.Чай с сахаром, молоком 150 180 2.Чай с сахаром 150 180

хлеб пшени.rный z0 30 3. Хлеб пшеничньтй 20 з0
4. Сыр 8 4. Сыр 8

5. Масло сливочное 5 5. Масло сливо!Iное 5
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1. Хлеб ржаrrой с растительным
маслом

20/4 30/5 1. Хлеб ржаной/хлеб пшеничньтй
с растительным маслом

20/4 30/5
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1.Бульон из индейки с гренками 150/10 200/15 1.Бульон из свинины с гренками 150/10 200/15

2. Рис с овощаN{и и индейкой 180 200 2. Рис с овощами и свининой 200

3.Компот из кураги 150 180 З. Компот из кчраги/чай с сахаром 150/150 180/180

4. Хлеб ржаной 20 30 4. Хлеб ржаной/пшеничньй 2{ll20 30i30
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1. Вита.ьцинный напиток (изюм) 100 100 1. Витаминный напиток (изюм)/
чай с сахаром

100/150 100/150

1. Са,тат из консервированного
зеленого горошка

30 30 1. Ca;raT из консервированного зеленого горошка 30 30

2. Пюре картофельное с молоком 140 170 2. Пюре картофельное с маслом/
гDеча oTBaDHalI с маслом

140 110lL30

З.Чй с сахаром 150 180 з.чай с сахаром 150 180

4. Ватрушка с творогом 60 90 4. Ватрушка с творогом/
кондитеOские изделия

60/
2 шт.

90/
2lllT.


