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каша гречневЕUI жидкаl{

выход выход
1-й стол выход выход
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1. Каша молочная пшенная
жидкая
1 fIq# п пqyяпл\,{ \лarппкпNI

150 200

180 2.Чай с сахаром 150 180
150
20
5

3. Хлеб пшени,тный
4. Масло сливочное

30 з. Хлеб пшеничный 20 30

8 4. Масло сливочное 5 8

l Биrhипок lчайс сахаром 1 10/150 1 10/150
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i. Бифидок 110 110

200 1.Щи вегетарианские 150 200
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1. Щи вегетарианские со
сметаной

150

2__ Котлета (говядина) б0 70
2. Котлета (свинина) б0 70

З. Пюре картофельное с маслом/
пепповка отRапнчш с масЛоМ

|20 |40l
150З. Пюре картофелъное с молоком |20 140

4. Компот из гоуш/чай с сахаром 150/150 180/180
4. Компот из груш 150 180

5. Хлеб ржаной/хлеб пшени,тный 30/30 50/50
5. Хлеб ржаrтой 30 50

Витадцинный напиток (чернослив)/
чай с сахаром

100/150 100/150
витаминный напиток
(чернослив)

100 100

1 . Биточек (говядина/свинина) б0 70

ь

1. Запеканка из творога 140 1б0
130/120 150/150

2.Чай с сахаром 150 180 ? N,{акапоны отваOные/каотофель отварнои
150 180

З. Хлеб пшени,тньй 20 з0 ] Чай с caxaooм
4. Хлеб пшени,пrый 20 30

4. Повидло 30 30
5 Пппиrrпо 30 30


