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|50 200 ]. i{аша гречrlевая ritидкая/ каша пшенная
)ки]lкая

l50/150 200/200l. Itarla I\4оJlочная гречнеi]ая жидкая

F
2. Чай с caxirpo\l. \1олокоl\l t50 180 2. Чай с caxapoN.{ 150 l80

з. Хлеб пшеничньй
4 Сып

20 30 з_ Хлеб пшеничный 20 30

15 15 4. Сыр 15 15
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l Каrh 110 122 1. Кефир/чай с сахарошl 110/150 122l|50
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1. Суп рисовылi с мясом (свинина) l40l10 188/12 i. Суп рисовый с N4ясом (говядина) 140/10 188/12

2 Битп.rек fсRиниt{я) б0
,70 2. Биточек (говядина) 60

,l0

3. овощи туl]jеные с маслом l20 150 З. Овощи тушеные с маслоI\4 l20 l50

4_ Копцпот из све)tих яблок l50 180 4. Компот из яблок/чай с .u4epq]y1_ l50/150 180/180

5. Хлеб рхсаной 30 50 5. Хлеб ржаной/хлеб пшеничный 30/30 _50/50
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Витаь,линный напиток (курага)
100 100

Витаминный напиток (курага)/
чай с сахаром 100/150 100/150

1. Сыоники из твоt]ога 120 150 l. Бифштекс (свинина/говядина) б0 70

2. Кисель из сока I50 180 2. Пепловка отварная/картофель отварной l20/|40 1 50i 170

з. Хлеб пшеничный 2а 30 3. Соус белый 30 40

4. Повидло 30 30 4.Кисель из сока/чай с сахаром 150/150 180/180

5. Хлеб пшеничный 20 30

6. Повидло 30 30


