
у

с <(19>> евраля 2025 r.
1-й стол выход выход 2-й стол выход выход

ясли сад яс.пи сад

сЁ

Fr
д
(Y)

l. Каша молочная геркулесовая
жидкая

150 200 1. Каша геркулесовая жидкая/каша
пшенная жидкая

l50/l50 2001200

2. Чай с сахаром с молоком 150 180 2.Чай с сахаром 150 180

3. Хлеб пшеничный 20 30 3. Хлеб пшеничный 20 30
4..Сыр 13 |4 4. Сыр lз l4
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1. Бифидок 130 130 1. Бифидокlчй с сахаром 130i150 130/150
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1. Суп картофельный с фасолью на
мlб

l50 200 1. Суп картофельный с фасолью с мясом
(свинина)

140/10 188/12

2. Суфле мясное (говядина) б0 80 2. Котлета мясная (свинина, говядина) б0 70

3. Пюре картофельное с молоком L20 140 3. Пюре картофельное/перловка отварная
с маслом

l20 140/150

4. Компот из кчDаги l50 180 4. Компот из курагlа/чай с сахаром l50/150 180/180

5. Хлеб ржаной 30 50 5. Хлеб ржаной/хлеб пшеничный 30/30 50/50

6. Огурец соленый 20 20 6. огурец соленый 20 20
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1. Витаминный напиток (изюм) 100 100 1. Витаминный напиток (изюм) /

чай с сахаром
100/150 100/150

l.Гуляш из свинины 60 70 1. Гуляш мясной (говядина) б0 70

2.Рис отварной с маслом 130 150 2.Рис отварной с маслом 130/ 150
3. Чай с сахаром 150 l80 3. Чай с сахаром 150 180
4. хлеб пшеничный 20 30 4. Хлеб пшеничный 20 30


