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1. Макароны отварные с маслом и
овощами

l34/4l|2 |7515120 1. Макароны отварные с маслом и овощами /каша

гDечневZUI вязкая

134l4lt2l1,5050 175/51201200

2.Чай с сахаром 150 180 2.Чай с сахаром 150 l80

3. Хлеб пшеничный 20 30 з. Хлеб пшеничный 20 30

4. Сып 15 20 4. Сып 15 20
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1. Сок 125 200 1. Сок |25 200
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1. Счп крестьянский вегетарианский 150 200 1. Счп крестьянский вегетарианский 150 200

2. Ежики мrIсные (свинина) 100 140 2. Котлета мяснzul (свияина, говядина) 60 1о

3. Соус белый 30 40 з. Рис отварной с маслом |20 150

4. Компот из чернослива 150 180 4. Сочс белый 30 40

5. Хлеб ржаной 30 50 5. Компот из чернослива /чай с сахаром 150/
150

180/
180

6. Хлеб ржаной/пшеничный 30/30 50/50

Е

Б I.Витаминный напt гок (шиповник) l00 100 1.Витаминный напиток (шлшовник)/

чай с сахаром
100/150 100/150

ь

1. Каша ячневая молочная9 жидкfuI 150 200 1. Каша ячневая, жидкая/кукурузная, жидкая 150/150 2001200

2. Масло сливочное 5 8 2_ Масло сливочное 5 8

3. Чай с сахаром, молоком 150 180 3. Чай с сахаром 150 180

4. Хлеб пшеничный 20 30 4. Хлеб пшеничный/ржаной 20/2о 30/30
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