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l -й стол выход выход 2-1i стол выход выход
ясли сад ясли сад

l . Rерлrиrrrель молочная 150 180 l. Каша рисовая, жидкая 150 1802,Чай с сахаром, молоком I50 180 2. Чай с сахаром 150 180
3. Хлеб гlшеничный 20 30 J. хлео пшеничный 20 з0
4. Масло сливочное 5 5 4. Масло сливочное 5 5

7 t,.
бlф

l.напиток из сока 100 100 1. Напиток из сока,/чай с сахапом 100/150 100/150

а)
\о

1. Рассольник с мясом (свинина)
и сметаной

140/10 188/1 2 1. Рассольник с мясом (говядина) 140/10 188/12

2.LLIницель (свинина) б0 70 l.шницqль (говядина) б0 б03. Греча oTBapHalI рассыпчатffI 110 130 j. l речневаlI отварная рассыпчатая/
макароны отварцые

110 130/
1304. Соус молочный 30 40 4. U9yc оелый 30 404. Компот из шиповника 150 180 ). компот из шиповника/чай с caxanoм 150/150 180/1806. Хлеб ржаной/хлеб пшеничный з0 30/2а б. Хлеб ржаной/пшени.пrый 30 30/20

ц витаминный напиток
(изюм)

100 100 Витаминный напиток (изюм)/
чай с сахаром

100/150 100/150

1. Картофель тушеный с мясом
(свинина)

150 180 1. Картофель т}цIеный с мясом (говядина)/
капуста тушенаlI с мясом (свинина)

150/150 180/180

2.Чай с сахаром 150 180 2. Чай с сахаром 150 180з. Хлеб пшеничный 20 30 J. ХлеЬ пшеничный/хпеб пжаной 20/20 з0/304. Огурец соленньтй 20 20 4. Uгурец соленный 20 20


