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Вто |4 2025 гник (< l4)) янts аUя
2-й стол выход выходl-й стол выход выход

ясли сад ясли сад

aa

150

150

20

200 1. Каша ячневая жидкая/каша кукурузная
х(идкаlI

1 50/150 200/200

180 2.Чай с сахаром 150 180

30 3. Хлеб пшеничный 2а 30

4_ Масло сливочное 5 4. Масло сливочное 5

5. Сыр 15 5. Сьтр 15

1. Кефир lчай.с сахаром 100/150 1 00/150

"\Ьd]

1. Кефир 100 100

188/12 140/10 188/12

ч
i.9

140/10

55 б5 2. Бефстроганов из печени/
N,{ясо отварное (свинина)

60 10/56124

110

30

110 З. Каша гречневiul рассыпчатая/
пис отварной

110/
130

110/
150

40 4. Компот из свежих яблок /чай сахаром 150/150 180/180

150 180 5. Хлеб ржаной/пшеничньй 30/30 50/50

100/150

6. Хлеб ржаной 30 50

ц
Витаминный напиток (курага)

100 100
Витаминный напиток (курага)/

чай с сахаром 100/150

70 1. Котлета (говядина) 60 70
1. Котлета (свинина) б0

2. Овощи тушеные с маслом |20 150 2. Овощи тушеные с маслом L20 150

З. Чай с сахаром 150 180 3. Чай с сахаром 150 180

4. Хлеб ржаной 20 30 4. Хлеб ржаной/пшеничньй 20l20 30/30


