
<25> ZZ/-I'/1-P 202|r.

Утверждаю:о 
'- ,/ ',r.н. щыбова

<</zl> /"llz2/-/Еэ- 2022г.

Четвепг (13> июня 2024етве )> июня
I -й стол выход выход 2-й стол выход выход

ясли сад ясли сад

з

1. Каша молочнаJI пшенная
жидкаJI

150 200 1. Каша пшенная жидкая/каша гречневая жидкаlI 150/150 2001200

2.Чаiт с сахаром, молоком 150 180 2.Чай с сахаром 150 180
3. Хлеб пшеничньтй 20 30 з. Хлеб пшеничный 20 30
4. Масло сливочное 5 4. Масло сливочное 5
5. Сыр 10 5. Сыр 10
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1. Бифидок 110 |20 1. Бифидоdчай с сахаром 110/150 120/150
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l. Ши вегетаDианские 150 200 1.Щи вегетарианские 150 200
2. Котлета (свинина) б0 70 2. Котлета (говядина) б0 7о
з. Пюре картофельное с молоком l20 140 3. Пюре картофельное t20 140
4. Компот из груш 150 180 4. Компот из грлтrr/чай с сахаром 150/150 180/180
5. Хлеб ржаной 30 50 5. Хлеб ржаной/хлеб пшениtпtый 30/30 50/50
6. Огурец соленьй 20 20 6. Огурец соленый 20 20

ч витал,tинный нагtиток
(чернослив)

100 100 Виталrинный напиток (чернослив)/
чай с сахаром

100/150 100/150

l. Биточек (свинина) 140 150 l. Биточек (говядина) 60 70

2.Рис отварной с маслом l20 150 2. Рис отварной с маслом |20 150
з. Соус белый 30 40 з. Соус белый з0 40
4.Чай с сахаром 150 180 4.Чаiт с сахаром 150 180
5. Хлеб пшеничньй 30 40 5. Хлеб пшеничный 30 40


