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l. Суп рисовый с мясом (свинина)

] 2_ Би,гочек {свинина

4, Компот из свежих яблок

5. Хлеб ожаной

i Ви гаминныЙ напиток ( к_\ pai а )

188/12

100/150100

1. Каша молочная гречневая жидкая 1. Каша гречневая жидкая/ каша пшенная
жидкая

2.Чай с сахаром, молоком 2.Чай с сахаром

3. Х;еб пшеничный l 20 3. Хлеб пшеничный
-1. Сып 15

1 10i 150 1 l0/150

l. Суп рисовый с мясом (говядина)

2. Биточек (говядина

З. Овощи тушеные с маслоN,I 3. Овощи t\ ]ilсные с маслом

4. Компот из яблоlсчай с сахаоом i 150/150

5- Хлеб ожаной/хлео пшеничныи

Витаминный напиток (курага)/ 
|чайс9ахаром i totlltsO

1. Сыпники из твоDога l . Бифштекс (свинина/говядина

2. Чай с сах
3. Соус белыйз. Хлеб пшеничный

4.Чай с с4. Повидло
5. Хлеб пшеничный


