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1. Макароны отварные с маслом 150 180 1. Макароны отварные с маслом/каша
греtшеваll вязкаJI

150/150 180/200

2.Чай, с сахаром 150 180 2.Чай с сахаром 150 180

J. хлеб пшеничнъй 20 30 З. Хлеб пшени.*тый 20 30

4. Клкуруза консервированная 30 30 4. Кукуруза консервиро BaHHal{ 30 30

5. Сыр 15 20 5. Сьш 15 20

дь

1. Сок |25 200 1. Сок 125 200
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1. Суп гороховьй нам/б (свинина) 150 200 l. Суп гороховый с мясом 1говялина) 140/10 188/12

2. Запеканка картофельная с мясом
(свинина)

150 200 2. Котлета (свинина, говядина) б0 7о

з. Соус белый 30 40 3. Пюре картофельное/капуста тушеная 120 140/150

4. Компот из чернослива 150 180 4. Компот из чернослива/чай с сахаром 150/150 180/180

5. Хлеб ржаrrой 30 50 5. )fu еб ржаной/пшени,лI ый 30/30 50/50
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Витаминный наllиток (шиповни к)

100 100
Виталrинный напиток (шиповник) / чй с

сахаром 100/150 100i150

1.Каша молочнаr{ рисовая 150 200 1. Каша рисовiul с маслом l50 200

2.Чай с сахаром. молоком 150 180 2.Чай с сахаром 150 180

хлеб пшеничный 20 30 3. Хлсб л ше]tичн ьйlржаной 20l20 30/30

4- Масло сливочное 5 8 4. Масло сливочное 5 8
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