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1-й стол выход выход 2-й стол выход выход

ясли сад ясли сад
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1. Каша молочная рисоваlI 150 200 1. Каша рисовая жидкая/каша ячневаri жидкая l 50/150 2001200

2,Чай, с сахаром, молоком 150 180 2.Чай с сахаром 150 180

з. Хлеб пшеничный 2а 30 3. Хлеб пшеничньiй 20 з0

4. Масло сливочное 5 8 4. Масло сливочное 5 8
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1. Чай с сахаром 150 150 1. Чай с caxapoN4 150 150

2. Кондитерские изделия 2 пrт. 2 шт. 2. Кондитерские изделия 2 rrrT. 2 шт.
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Рассолъник с мясоN4 (свинина) со
сметаной

140/10 188/12 Рассольник с MlIcoM (говядина) 140/10 188/12

2.Шницель (свинина) б0 ,70 2.Шницель (говядина) б0
,70

З. Каша гречневаlI рассыпчатffI l10 130 З. Каша гречневаl{ рассыпчатая/
вермишель отварная

1 10/
150

130/
180

4. Соус молочньй 30 40 4. Соус белый 30 40

5. Напиток из шиповника 150 180 5. Напиток из шиповникаl чай с сахаром 150/150 180l180

6. Хлеб ртtаной 30 50 6. Хлеб ржаной/пшени,пrый 30 50
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1. Виталлинный напиток
( изюм)

100 100 1. Витаминньй напиток (изюм)l
чай с сахаром

100/150 100/150

1. Картофель тушеный с мясом
(говядина)

l80 200 1. Картофель тушеный с мясом (свинина) 180 180

2.Чаft с сахаром 150 180 2.Чаiт с ci}xapoм 150 l80

з. Хлеб пшеничный 20 20 3. Хлеб ржаной/хлеб пшеничный 20/20 30/з0

4. огурец свежий 20 28 4. огуреlr свежий 2о 28


