
Составил: ." .,/r( Рtе/цес
202Q г. u1> г

0бllятница ((Uб)> декабря 2024 r.
1-й стол выход выход 2-й стол выход выход

яс.пи сад ясли сад
] l . Каша молочная кукурузнаlI
i жидкаlI

150 200 1 . Капта кукурузнаlI жидкая/каша геркулесовая
жидкаlI

150/150 200/20а

ч ] 2. Чай с сахарOм- MolIoKOM;.] l50 180 2.Чай с сахаром 150 180

з]ф]
d]

3. Хлеб пшеничный 20 30 з. Хлеб пшеничный 20 30

f-1 
] .+. Масло сливOчнOе э 8 4. Масло сливочное 5 8

ч !-ЧФ qcaxapoM 150 150 1. Чай с сахаром 150 150
?. Кондитерские изде:lия 2 цrт. 2 шт. 2. Кондитерские изделия 2 шт. 2 шт.

оlф

l" Суп овощной с мясом
(индейка)

l40l10 |88/t2 1. Суп овоrцной с мJIсом (индейка) 140/10 188/12

2. Тефтели мясные (свинина) 60 70 2. Тефтели мясные (r овядина) 60 7о
с)ю З- Перловка отварная 120 150 з- Перловка отварнаяl картофель отварной 0ап2а 150/I50

4. Соус белый з0 40 4. Сочс белый 30 4а
5. Налиток из шипоt]ника 150 180 5. Напиток из шиповникаlчаiт с сахаром 150/150 180/180
б. Хлеб ржаной з0 44 6. Хлеб ржаной/хлеб пшеничный з0130 50/44

цq Витаминный напиток (изюм) 100 100
Витаминный напиток (изюм)/
чай с сахаром 100/150 100i150

l. I-олубцы мясные (говядина)
ленивые

140 190 l. Голубцы мясные (свинина) ленивые 140 l90

ll 2. Чай с сахаром 150 180 2.Чай с сахаром 150 180
з. Хлеб ржаной 20 30 З. Хлеб ржаной /пшени.ш ый 20/20 30/30


