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1. Каша молочнаJ{ ячневая жидкая 150 180 1. Каша ячневаlI жидкая/каша кукурузнаJI
жидкаJI

150/150 180/180

2.Чай с сахаром, молоком 150 180 2. Чай с сахаром 150 180

3. Хлеб пшеничный 20 30 з. Хлеб пшеничный z0 30

4. Сыр Iз 4. Сыр lз
5. Масло сливочное 5 5. Масло сливочное 5
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1. Чай с сахаром 150 l50 1. Чай с сахаром 150 150

2. Кондитерские изделия 1шт. 1шт. 2. Кондитерские издеJмя 1шт. 1шт.
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1. Суп картофельный с мясом (свинина) 140/10 188/12 1. Суп кqртофельный с мясом (гoвядинФ 140/l0 188/12

2. Счфле из печени 70 80 2. Бефстроганов из печени/
мясо отварное с овощами (свинина)

70 90/56/24

3. Греча отварнzrя рассыпчатаJI 110 130 3. Греча отварная рассыrrчатаяlрис отварной 110 130/150

4. Соус молочный 30 40 4. Компот из свежих яблок /чай сахаром 150/150 180/180

5.компот из свежих яблок 150 180 5. Хлеб ржаной/пшеничный 30/з0 30/20

6. Хлеб ржаной/хлеб пшеничный 30 30l20
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Витаминный напиток (курага)

100 100
Витаминный напиток (курага)/
чай с сахаром 100/150 100/150

1. Котлета мяснаJl (свинина) 50 60 1. Котлета мяснаlI (говядина) 50 б0

2. Овощи тушеные с маслом 120 140 2. овощи тушеные с маслом l20 l4о
З. Чай с сzжаром 150 180 3. Чай с сахаром 150 180

>.
4. Хлеб ржаной 20 30 4. Хлеб ржаной/п шеничный 20l2o 30/30
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