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1-й стол выход выход 2-й стол выход выход

ясли сад яспи сад

l. Каша молочная геркулесоваlI 150 200 1. Кшiа геркулесовая/каша гречневarl жидкаlI 150l150 200/200

d 2.Чай с сахаром, молоком 150 180 2.Чаiт с сахаром 150 180

З. Хлеб пшеничнь_tй 2а 30 3. Хлеб пшеничный 20 30
Е

4. Сыо l4 4. Сыр l4
5. Масло сливочное 5 8 5_ Масло сливочное 5 8

)з а'

1. Хлеб ржансй с растительным
\rя(- пarм

20l4 30/5 ]. Хлеб ря<аной/хлеб пшеничный
с растительныl\4 N4ac_rroМ

20l4 з0/5

.ýЬ

l.Бу-пьон из индейки с ,l,ренкаI\4и 1 50/10 200/15 l.Бульон из свиiiиньi с гренками 150/10 200/15
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2. Рис с овоrцами и индейкой
З.Компот из кураги
д У пеб пrкяътой

__ 190
150
2о

210 2. Рис с овощап,rи и свининой 200

18G з. Комлот из k\pal иlчай с сахаром 150/150 1 80i 180

з0 4. Хлеб ржаной/ltшеничный 20l20 30i30

Е1
ч

1. Вита.ллиннь;й напиток (изюпл) 100 100 1. Витаминtтьiй напиток (изюм)/
чай с сахаром

100/l50 I00/150

1. Салат из консервированного

"епеного 
гопоIIiка

30 40 l. Салат из консервированного зеленого горошка 30 40

2. Пюре картофельное с молоком l40 170 2. Пюре картофельное с маслом/
гоеча oTBaoнali с маслом

140 170/150

З.Чай с сахаром 150 180 З.Чай с сахаром 150 180

4. Ватрушка с творогом 60 90 4. Ватрупrка с творогом/
кондитерские изделия

60l
2 шт.

90/
2 шт.

5. Фрукт свежий 1 rrrT. 5. Фрлкт свежий
-I пrт.


