План – проект семинара - практикума 

Тема: «Успешная адаптация ребенка к ДОУ – залог психического и физического здоровья»  

Цель: Формирование профессиональной компетенции слушателей по вопросам успешной адаптации ребенка к ДОУ»  
Слушателям представлены: теоретические и практические материалы по вопросам успешной адаптации ребенка к ДОУ»    

 Основные понятия темы: адаптация, виды адаптации, хроническая стрессовая реакция, острый период адаптации, классификация (по типу, по степени тяжести), основные периоды снижения адаптационных возможностей человека, эмоциональный профиль и его оценка.
Категория слушателей: команда педагогов ДОО города.

Временные ресурсы: 18.01.2017г.   с 09.30 до 15.30.

Формы организации учебного процесса: интерактивная лекция, с элементами беседы.
План работы

1.   9.30 - 9.40 - Регистрация слушателей.

2.  9.40-10.40,  11.00-12.30  – Теоретический аспект темы: «Успешная адаптация ребенка к ДОУ – залог психического и физического здоровья»  интерактивная лекция, с элементами беседы.  Ратынская Н.В., доцент кафедры ФПДО ЯГМА.
3. 10.40-11.00 — Кофе-пауза

6. 12.30 -13.10 - Подведение итогов, дискуссия, анкетирование.
7. 13.10 - 15.30 – Индивидуальное консультирование слушателей.     

